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"Fit in den Fruhling" - Bewegung und
Gesundheit in Schonebeck

23.04.2022

Das Projekt ,Bewegung mit Herz" startet mit der Veranstaltung ,Fit in den Frihling”“ am
23.04.2022 um 10:00-14:30 Uhr beim TC ,Blau-Weil3“ Schénebeck. Interessierte konnen
sich Informationen zu dem Projekt, zu Herz-Kreislauf-Erkrankungen sowie deren
Praventionsmdglichkeiten einholen und an ersten Bewegungsangeboten teilnehmen.

AuRBerdem gibt es verschiedene kostenfreie Mitmachangebote und Diagnostikmdglichkeiten
rund um das Thema Herzgesundheit.

Projektleiter

Philipp Carl
Maxim-Gorki-StralRe 12
06114 Halle (Saale)

03 45/ 52 79 134

bewegungmitherz(at)lsb-sachsen-anhalt.de
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