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Mit den Ideenwerkstatten "Sportvereine in der Zukunft" startet der LSB Sachsen-Anhalt ein
neues Austauschformat, das allen ehren- und hauptamtlichen Vereinsvertreter*innen die
Maoglichkeit der konkreten Mitgestaltung bietet. Unter dem Motto #sportmoderndenken wollen
wir gemeinsam mich Euch dariber nachdenken und diskutieren, wie wir die Zukunft des
Sports in Sachsen-Anhalt gestalten wollen.

Themenfeld II:
Nachwuchsleistungs- und Leistungssport

Der Leistungssport ist ein Aushangeschild des organisierten Sports. Fur die Erbringung von
Spitzenleistungen ist das zielgerichtete Zusammenwirken aller am Prozess Beteiligten
unerlasslich.

¢ Wie koénnen der Talententwicklungsprozess und die Eliteschulen des Sports optimal
weiterentwickelt werden?

* Wie mussen die Rahmenbedingungen (Sportstatten, finanzielle Forderung,
Trainergewinnung/-bindung) angepasst werden?

e Was tragt zur Verbesserung der Zusammenarbeit im Verbundsystem Leistungssport
bei? (bestehende Gremien, Schnittstelle Haupt- und Ehrenamt)

¢ Wie kdnnen wir die Forderung von Athlet*innen (Stiftungen, Sponsoren, regionale
Foérderer) optimieren?

Lebensbegleitendes Sporttreiben:
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Der Breiten- und Freizeitsport bietet vielféaltige Sport- und Bewegungsangebote fir alle
Alters- und Zielgruppen. Allerdings sind manche Altersgruppen starker im Vereinssport
organisiert als andere. So zeigte sich zuletzt ein positiver Trend bei den Alteren, wohingegen
ab dem Jugendalter bzw. insbesondere im mittleren Erwachsenenalter starke Einbriiche in
der vereinssportlichen Aktivitat zu erkennen sind.

¢ Wie kann eine lebenslange Bindung an den Sport erfolgen?

¢ Welche Mittel und Wege starken diese Bindung?

¢ Ziel ist ein MaRnahmenplan tber sportliche Aktivitaten von der Kindheit an bis ins
hohe Alter.
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