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Für Deutschlands beliebten Fitnessorden, das Deutsche Sportabzeichen, bringt das

neue Sportjahr einige Änderungen und Anpassungen mit sich. So wurden zum

Jahreswechsel bundesweit einige Bedingungen im Leistungskatalog für die

unterschiedlichen Altersklassen und die Kosten für die Beurkundung angepasst. Die

wichtigste Neuerung steht am 4. März 2024 ins Haus: das Sportabzeichen wird digital.

Die neue Online-Plattform ermöglicht es, Leistungswerte einzusehen, einzutragen

bzw. direkt beurkunden zu lassen.

(© DOSB -DSA)

Änderungen im Leistungskatalog

 Kinder von 6-11 Jahren sollen durch die Aufnahme des Medizinballstoßens in einer

Sonderform (beidarmiger Stoß frontal nach vorn) in ihren Leistungskatalog an das

Kugelstoßen (ab AK 12 Jahre) herangeführt werden. Bei den Erwachsenen wurden bei den

Frauen die Leistungswerte für Walking in den Altersklassen 18 - 24 und 30 - 49 sowie im

Medizinballwerfen und bei den Männern im Medizinballwerfen angehoben. Ebenso wurden

die Gewichte beim Steinstoßen für Männer ab der Altersklasse 60 teilweise geändert und bei

den Erwachsenen der Leistungskatalog um vier Kraftdisziplinen (Liegestütze, Bauchpresse,

Beugestütz und Klimmzug) erweitert. Bei einigen Turnübungen im Bereich Kraft,

Schnelligkeit und Koordination wurden zudem textliche Anpassungen vorgenommen. Alle
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Änderungen 2024 finden sich im neuen Prüfungswegweiser, den Leistungskatalogen und

Prüfkarten für das Deutsche Sportabzeichen wieder: https://deutsches-

sportabzeichen.de/service/materialien

Anpassung der Preise für die Beurkundung

 Für Erwachsene wurden die Preise zur Beurkundung auf Bundesebene leicht angehoben.

Ab 2024 gelten folgende Preise (zuzüglich 1,60 € Porto):

Urkunde ohne Abzeichen                           je 3,50 €

Urkunde und Abzeichen                             je 5,00 €

Zusatzabzeichen (Gold/Silber/Bronze)  je 1,50 €

Abzeichen bicolor                                        je 3,50 €

Bandschnalle (Gold/Silber/Bronze)        je 4,00 €

Bandschnalle bicolor                                  je 5,00 €

Die Beurkundungen und die Abzeichen für Kinder und Jugendliche bleiben in Sachsen-

Anhalt kostenfrei. Ebenso kostenfrei wird die Ausreichung und Beurkundung der

Sportabzeichen bei den offiziellen Stationen der Landes- und Bundestour zum Deutschen

Sportabzeichen bleiben.

Wettbewerbe zum Deutschen Sportabzeichen

 Der Familienwettbewerb (Ernsting´s family) und der Betriebswettbewerb (BKK24) finden in

2024 leider keine Neuauflage. Die Einreichung der Unterlagen für die Teilnahme an den

entsprechenden Wettbewerben für das Jahr 2023 ist noch bis März 2024 möglich. Ernsting`s

hat sein Engagement überdacht und setzt in der Partnerschaft mit dem Deutschen

Sportabzeichen andere Schwerpunkte. Die BKK24 hat die Partnerschaft mit dem Deutschen

Sportabzeichen beendet.

 Die Gültigkeit der Prüfausweise der Bundeswehr wurde seitens der Bundeswehr

aufgehoben. Die Ausweise können gegebenenfalls auf „zivile“ Prüfausweise umgeschrieben

werden. Voraussetzung dafür ist die Mitgliedschaft der Prüfenden in einem Sportverein, in

dessen Auftrag sie die Prüfungen zukünftig abnehmen.

Deutsches Sportabzeichen wird digital

 Spannend wird es dann ab März 2024, wenn die neue Plattform Sportabzeichen-digital an

den Start geht, mit der es Prüferinnen und Prüfern möglich sein wird, ohne Zettel und Stift

die Leistungswerte einzutragen und zur Beurkundung zur Zertifizierungsstelle zu übermitteln.

Auch den Aktiven wird es möglich sein, die eigenen Leistungswerte einzusehen und zur

Beurkundung per Klick einzureichen. Das Deutsche Sportabzeichen wird digitalisiert, um den

Prozess der Abzeichenvergabe zu modernisieren und die Datenverwaltung im Hintergrund

zu verbessern. Die neue, digitale Serviceplattform soll ab 4. März 2024 allen, die mit dem

Deutsche Sportabzeichen zu tun haben, eine Arbeitserleichterung bieten.

Alle Informationen und zur neuen digitalen Plattform finden Sie hier: 

https://www.sportabzeichen-digital.de
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Ihre Ansprechpartner zum Deutschen Sportabzeichen im LSB Sachsen-Anhalt finden Sie

hier:

 https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/sportwelten/breitensport/deutsches-sportabzeichen
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