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Aus Wissen wird Bewegung — Kompetenz
In den Verein einbringen!

25.08.2026 | Erstellt von Dr. Maja Bachmann

Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten, Sportlehrkrafte sowie Absolventinnen
und Absolventen der Sportwissenschaft bringen beste Voraussetzungen mit, um
Menschen zu mehr Bewegung und Gesundheit zu begleiten.
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Viele Sportvereine in Sachsen-Anhalt suchen engagierte Menschen, die ihr Wissen und ihre
Erfahrungen rund um Bewegung und Gesundheit einbringen mdchten. Fachkréfte wie
Physiotherapeut*innen, Sportlehrkrafte und Sportwissenschaftler*innen sind besonders gut
geeignet, gesundheitsorientierte Bewegungsangebote im Verein zu gestalten.

Mit Kursen im Bereich SPORT PRO GESUNDHEIT, mit der Méglichkeit der Bezuschussung
durch die Krankenkassen, kann Fachwissen praxisnah im Sportverein eingesetzt werden.
Das bringt Menschen langfristig zu einem aktiveren Lebensstil, starkt gleichzeitig den Verein
und sorgt fir mehr Gesundheitsangebote in der Region.

Wir laden deshalb herzlich zu einer kostenfreien Online-Informationsveranstaltung am

29.09.2026 ein. Dort werden alle wichtigen Schritte rund um den Einstieg als Ubungsleitung
im Gesundheitssport erlautert und Fragen kdnnen direkt gestellt werden.
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Interessierte erhalten Informationen zu:

¢ den bestehenden Méglichkeiten im Vereinssport

¢ anerkannten Qualifikationen

e dem Einstieg in den gesundheitsorientierten Vereinssport

¢ Unterstitzungsangeboten des Landessportbundes Sachsen-Anhalt
Menschen bewegen. Gesundheit férdern. Vereine starken. Jetzt informieren!
Termin: 29.09.2026

Zeit: 18-19 Uhr

Link zur Infoveranstaltung: Fachwissen beweqgt. Einstieg in den Gesundheitssport im Verein

Weitere Informationen rund um den Gesundheitssport, SPORT PRO GESUNDHEIT und
Qualifizierungswege stehen auf der Internetseite des Landessportbundes Sachsen-Anhalt
zur Verfligung.
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