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Austauschrunde Gesundheitssport am 12.
Dezember 2024
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Gesundheit und Sport gehen Hand in Hand. In Sachsen-Anhalt gibt es viele
Sportvereine, die mit kreativen Konzepten und viel Engagement im Bereich
Gesundheitssport tUberzeugen. Doch wie lassen sich gute Ideen teilen? Wie kann man
im Gesundheitssport voneinander lernen und neue Impulse flr den eigenen Verein
setzen? Der LSB Sachsen-Anhalt ladt interessierte Sportvereine am 12. Dezember
hiermit herzlich zu einer digitalen , Austauschrunde Gesundheitssport” ein.

Gesundheitssport
(© LSB Sachsen-Anhalt)

Hier die Eckdaten zur Veranstaltung:

Wann? Donnerstag, 12. Dezember 2024 von 17:00 bis 18:00 Uhr

Wo? Online im LSB Sportcampus Uber folgenden Link: Zum Meeting

Wer? Alle, die sich fur Gesundheitssport in ihrem Verein engagieren oder inspirieren lassen
mochten.
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Von Erfahrungen profitieren und Neues lernen

Bei der Austauschrunde erwarten euch Expert*innen und Vertreter*innen von Vereinen, die
ihr Wissen und ihre Best Practices mit euch teilen. Sie stehen euch mit Tipps und Impulsen
zur Seite, um eure Vereinsarbeit gezielt weiterzuentwickeln. Darlber hinaus erhaltet ihr
spannende Einblicke in aktuelle Trends, Entwicklungen und Herausforderungen im
Gesundheitssport.

Die Teilnahme ist kostenfrei — meldet euch einfach bei bachmann@lsb-sachsen-anhalt.de
an oder Kklickt direkt rein.
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