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Der organisierte Sport in Sachsen-Anhalt hat sich auch im Jahr 2025 weiter positiv

entwickelt. Das zeigt die aktuelle Bestandserhebung des Landessportbundes Sachsen-

Anhalt.

Der organisierte Sport in Sachsen-Anhalt erreicht Höchststand beim Organisationsgrad

(© dpa picture alliance)

Neue Bestmarke beim Organisationsgrad

Laut Bestandserhebung zum Stichtag 15. Januar 2026 ist der Organisationsgrad auf einen

neuen Rekordwert von 18,07 Prozent* gestiegen (+0,1 Prozentpunkte zum

Vorjahreszeitraum mit 17,97 Prozent). Damit betreibt heute nahezu jeder fünfte Mensch in

Sachsen-Anhalt Sport in einem Verein.

Die Entwicklung unterstreicht einmal mehr die wachsende Bedeutung des Vereinssports für
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die Menschen im Bundesland. Mit diesem Wert bewegt sich Sachsen-Anhalt auf einem

vergleichbaren Niveau wie Sachsen (18,5 Prozent) und Thüringen (18,3 Prozent).

Mehr Sporttreibende in Sachsen-Anhalt

Auch die Zahl der 385.973 Sportlerinnen und Sportler (+2.275 Sporttreibende zum

Vorjahreszeitraum, entspricht +0,6 Prozent) zeigt einen positiven Trend und erreicht den

höchsten Stand seit 2002. Von den Mitgliedern sind 122.164 (rund 32 Prozent) jünger als 18

Jahre, 263.809 (rund 68 Prozent) Erwachsene. Unter den erwachsenen Sportler*innen sind

wiederum 91.107 über 60 Jahre alt (rund 35 Prozent). Die Zahlen verdeutlichen, dass alle

Altersgruppen in der Sportfamilie Sachsen-Anhalts gut vertreten sind.

Der positive Trend bei den Mitgliederzahlen ist neben Nachholeffekten nach der Corona-

Pandemie auch auf die kontinuierlichen Zuwächse der vergangenen Jahre zurückzuführen.

Zahl der Vereine leicht rückläufig

Gleichzeitig ist die Zahl der Sportvereine leicht auf 2.948 (-28 Vereine zum

Vorjahreszeitraum, entspricht -0,5 Prozent) zurückgegangen. Diese Entwicklung hängt zum

einen mit Konsolidierungsprozessen innerhalb der Vereinslandschaft zusammen. Zum

anderen ist sie auch ein Warnsignal und spiegelt wider, dass sich Vereine – unter anderem

aus Altersgründen – auflösen.

Sportministerin Dr. Tamara Zieschang betont: „Sportbegeisterte Mitglieder und engagierte

Ehrenamtliche in den Vereinen prägen unsere Sportlandschaft in Sachsen-Anhalt. Es freut

mich besonders, dass nun so viele Mitglieder in Sportvereinen aktiv sind wie seit 24 Jahren

nicht mehr. Der Sport ist es, der unsere Bürgerinnen und Bürger im Land in Bewegung hält,

ihre Gesundheit und den Zusammenhalt untereinander fördert.“

Christian Schreiber, Vorstandsvorsitzender des LSB, kommentiert die Ergebnisse der

aktuellen Bestandserhebung: „Die aktuellen Zahlen zeigen erneut, wie attraktiv der

organisierte Sport in Sachsen-Anhalt ist. Unsere Vereine schaffen Bewegungsangebote,

Gemeinschaft und Engagement in allen Regionen des Landes.“

Sportangebote für alle Generationen

Mit Initiativen wie dem Sport-Motorik-Test für Drittklässlerinnen und Drittklässler sowie den 

Sachsen-Anhalt-Spielen wird bereits früh die Begeisterung für Bewegung und Sport

geweckt. Daraus kann der Einstieg in den Vereinssport im Breitensport entstehen oder – im

Rahmen des Projekts „Talentfindung & Talentförderung“ – eine gezielte sportliche

Entwicklung im Leistungssport. Perspektivisch können daraus Spitzenathletinnen und

Spitzenathleten hervorgehen, die Sachsen-Anhalt bei internationalen Wettbewerben

vertreten.
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Voraussetzungen für eine positive Entwicklung auch in Zukunft

Um die notwendigen Rahmenbedingungen für den Sport dauerhaft zu sichern und auch

zukünftig unterschiedlichste Angebote für die Breite der Gesellschaft anbieten zu können,

bedarf es immer wieder neuer Engagierter und Ehrenamtlicher.

Nach Abschluss der Bestandserhebung werden die gemeldeten Daten nun wie üblich von

der Vereinsverwaltung des Landessportbundes Sachsen-Anhalt geprüft. Auf dieser

Grundlage erfolgt anschließend die Berechnung und Beantragung der Fördermittel für die

Vereinspauschale beim Land.

Ein besonderer Dank gilt den zahlreichen ehrenamtlich Engagierten in den Vereinen, die

jedes Jahr zum Jahreswechsel die Bestandserhebung durchführen und damit die Grundlage

für die Auswertung und Förderung des organisierten Sports im Land schaffen.

 

Quelle: Berechnung auf Basis der Einwohner*innen in Sachsen-Anhalt, Statistisches

Landesamt, 31.12.2024 (Stand zum 31.12.2025 noch nicht verfügbar).
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