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Am 9. März 2023 von 17 bis 20 Uhr führt der LSB Sachsen-Anhalt ein Online-Seminar

zur Einführung in die Masterprogramme für das Qualitätssiegel SPORT PRO

GESUNDHEIT durch. Das Qualitätssiegel zeichnet gesundheitsorientierte

Sportangebote aus und bietet Sportvereinen die Möglichkeit, sich eine

Bezuschussung der Kursangebote durch die Krankenkassen zu sichern. Ziel des

Online-Seminars ist die Qualifikation von Übungsleiterinnen und Übungsleitern für die

Durchführung gesundheitsorientierter Bewegungsangebote im Rahmen des

Qualitätssiegels SPORT PRO GESUNDHEIT.

(© DOSB)

Die Teilnehmenden an der Veranstaltung erhalten ein Zertifikat über die Einweisung in die

Masterprogramme „Haltung Bewegung durch Ganzkörperkräftigung“ und „Präventives

Ausdauertraining“. Sie sind damit berechtigt, diese Programme im Sportverein

durchzuführen. Bei Antragsstellung auf Erhalt des Qualitätssiegels SPORT PRO

GESUNDHEIT ist es möglich, auch das Siegel „Deutscher Standard Prävention“ der

Zentralen Prüfstelle Prävention (ZPP) zu erhalten und somit eine Bezuschussung der

Kursangebote durch die Krankenkassen zu sichern.
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Die Fortbildung wird auch zur Verlängerung der DOSB- Lizenz ÜL B "Sport in der

Prävention" mit vier Lerneinheiten anerkannt.

Hier geht es direkt zur Anmeldung:

https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/bildungsportal/angebot?ivy%5Btermin%5D=3649

Ansprechpartnerin im LSB Sachsen-Anhalt:

Dr. Maja Bachmann

Tel.: 03 45/52 79-124

Email: bachmann(at)lsb-sachsen-anhalt.de
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