Sachsen-Anhalt

Das Mini-Sportabzeichen — Mit Spal in
Bewegung kommen

03.03.2025 | Erstellt von Lucas Kesterke

Mit Freude entdecken, was in einem steckt — das Mini-Sportabzeichen des
Landessportbundes Sachsen-Anhalt bringt Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren
spielerisch in Bewegung. Ohne Leistungsdruck, dafiir mit umso mehr Begeisterung.
Uber 5000 Kinder legen jedes Jahr das Mini-Sportabzeichen ab. Die Materialien sind
kostenfrei.

Das Mini-Sportabzeichen beim SV Etgersleben.
(© SV Etgersleben e.V.)

Spielerisch Talente entdecken

Herzstlick des Mini-Sportabzeichens ist die spannende Bewegungsgeschichte rund um die
Raupe SPORTINO. In verschiedenen Ubungen werden grundlegende Bewegungsformen
wie Laufen, Springen, Balancieren und Werfen kindgerecht vermittelt. Die Materialien sind
auf die Entwicklungsstufen der Kinder abgestimmt und lassen sich flexibel an die
individuellen Fahigkeiten anpassen — so kdnnen alle Kinder mitmachen und Erfolge erleben.
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Ohne Leistungsdruck, mit ganz viel Spaf3

Das Mini-Sportabzeichen setzt auf Motivation und Freude statt auf Wettbewerb. Hier z&hlt
nicht die Leistung, sondern die gemeinsame Erfahrung von Bewegung. Jahrlich nehmen bis
zu 5.000 Kinder teil — in Kitas, Kindergéarten und Sportvereinen.

Die Durchfiihrung des Mini-Sportabzeichens ist einfach. Es sind keine Priflizenzen oder
speziellen Qualifikationen erforderlich. Mitgliedsvereine des LSB erhalten die Materialien
kostenfrei per E-Mail-Anfrage. Kitas und Kindergarten kénnen die Materialien tiber
Kooperationspartner aus dem Sportverein oder per Download beziehen.

Materialien und Ablauf
Zu den kostenfreien Materialien gehoren:
¢ Bewegungsgeschichte mit Laufzettel
e Urkunden fir alle teiinehmenden Kinder
¢ Je nach Verfiigbarkeit kleine Give-Aways zur Erinnerung
Jetzt mitmachen!
Sportvereine, Kitas und andere Einrichtungen sind herzlich eingeladen, das Mini-
Sportabzeichen durchzufihren. Weitere Informationen, Materialien und den

Downloadbereich finden sich
hier: https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/sportwelten/breitensport/mini-sportabzeichen

Bei Fragen und Bestellungen wenden Sie sich gerne an: deutsch@lsb-sachsen-anhalt.de
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