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Wie sehen Eure guten Vorsätze für 2025 aus? Ihr wollt mehr Sport treiben und sucht

einen echten Gradmesser für Eure Fitness? Dann haben wir etwas für Euch: Das

Deutsche Sportabzeichen – das höchste sportliche Ehrenzeichen außerhalb des

Wettkampfsports! Es umfasst verschiedene sportliche Disziplinen aus den Bereichen

Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination sowie einen Schwimmnachweis.
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Insgesamt 37 Sportabzeichen-Treffs in Sachsen-Anhalt

 In Sachsen-Anhalt gibt es aktuell 37 Sportabzeichen-Treffs in nahezu allen Regionen. Sie

bieten mehr als 200 Trainings- und Prüfungstermine an. Hier könnt Ihr unter fachlicher

Anleitung trainieren und am Ende das Deutsche Sportabzeichen ablegen. Hinzu kommen

zahlreiche Sportabzeichen-Veranstaltungen der Kreis- und Stadtsportbünde. Auch die

Sportabzeichen-Tour des Deutschen Olympischen Sportbundes macht wieder Station in

Sachsen-Anhalt, am 25. Juni in Halberstadt. Ein Blick auf die Website des LSB Sachsen-
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Anhalt zum Thema Sportabzeichen lohnt sich allemal. Hier sind alle Informationen zu

Anforderungen und die Termine für Training und Sportabzeichen-Prüfungen zu finden:

 https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/sportwelten/breitensport/deutsches-sportabzeichen

Deutsches Sportabzeichen - Jetzt auch digital

 Das Sportabzeichen ist mehr als 100 Jahre alt und dennoch moderner denn je. Heute

kannst Du alle relevanten Informationen zum Deutschen Fitnessorden problemlos digital

abrufen und verwalten. Unter www.sportabzeichen-digital.de kannst Du Dir einen

kostenlosen Account anlegen und so jederzeit Deine individuellen Anforderungen einsehen.

Du hast Zugriff auf Deine bereits abgelegten Sportabzeichen der letzten Jahre und kannst

Sportabzeichen-Treffs und deren Ansprechpersonen in Deiner Nähe finden.

Also worauf wartet Ihr noch? Es ist Zeit, die guten Vorsätze für 2025 umzusetzen.

 Wir sehen uns beim Sportabzeichen-Treff!
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