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DOSB-Programm ReStart - als
Sportverein profitieren!

09.01.2023 | Erstellt von Lucas Kesterke

Mit dem Programm , ReStart - Sport bewegt Deutschland” wollen der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB) und die Landessportbiinde die Bevdlkerung wieder zu
mehr Sport und Bewegung motivieren und fir die Angebote der Sportvereine
begeistern. Am 18. Januar von 18 bis 19.00 Uhr |adt der LSB Sachsen-Anhalt
interessierte Sportvereine zu einer Online-Sprechstunde ein, bei der die Méglichkeiten
vorgestellt werden, wie Sportvereine vom Programm ReStart profitieren kénnen.
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Was ist das ReStart Programm und wie kbénnen Vereine davon profitieren?

Um nach der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Bewegung zu bringen, hat der
DOSB das Programm ,ReStart — Sport bewegt Deutschland” aufgelegt. Es wird im Jahr
2023 mit 25 Millionen Euro vom Bundesministerium des Innern und fir Heimat geférdert.
4.000 Vereine kdnnen je 1.000 Euro fir Veranstaltungen, flir Kooperationen mit weiteren
Settings, flr themenspezifische Projekte mit z.B. den Schwerpunkten Integration, Inklusion,
Gesundheitssport, Sport der Alteren, Frauen, Madchen und Familien im Sport sowie fiir
Projekte zur Forderung der Schwimmféhigkeit beim DOSB beantragen und erhalten.

Das Programm besteht aus verschiedenen Programmbausteinen (Saulen). Speziell an
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Sportvereine richtet sich die Séaule zwei ,Starke Aktionen von Starken Vereinen* mit den drei
Modulen:

* Sporttage sind Feiertag
* Sportvereinsschecks

» Bewegungslandkarte

Die Teilnahme an der Online-Sprechstunde ist kostenfrei. Der Link zur Teilnahme wird ab
12.01.2023 an die bei der Anmeldung angegebene E-Mailadresse gesendet.

Ansprechpartnerin fur Ruckfragen zur Teilnahme:
LSB Sachsen-Anhalt

Ines Hellner

Mitarbeiterin Ressort Sportentwicklung

Mail: i.hellner(at)lsb-sachsen-anhalt.de

Hier geht’s direkt zur Anmeldung fiir die Online-Sprechstunde:

https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/bildungsportal/angebot?ivy%5Btermin%5D=3569
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