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Sportvereine sind weit mehr als Orte für Bewegung und sportliche Aktivität. Sie

schaffen Begegnungen, stärken das gesellschaftliche Miteinander und können einen

wichtigen Beitrag dazu leisten, Einsamkeit vorzubeugen. Dieses Engagement würdigt

der Deutsche Gemeinsamkeitspreis 2026, der in diesem Jahr erstmals verliehen wird.

Gemeinsam gegen Einsamkeit: Sportvereine können sich für den Deutschen

Gemeinsamkeitspreis 2026 bewerben

(© Deutscher Gemeinsamkeitspreis)

Das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend und das

Kompetenznetz Einsamkeit zeichnen mit dem Preis Projekte und Initiativen aus, die
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Einsamkeit entgegenwirken und die soziale Verbundenheit in unserer Gesellschaft fördern.

Gesucht werden kreative und nachhaltige Ansätze, die Menschen miteinander in Kontakt

bringen, Gemeinschaft ermöglichen und neue Räume für Begegnungen schaffen. Bewerben

können sich unter anderem Kommunen, öffentliche Einrichtungen auf kommunaler Ebene,

zivilgesellschaftliche Initiativen, Vereine, Verbände, Gewerkschaften und betriebliche

Initiativen.

Sportvereine schaffen Gemeinschaft

Gerade Sportvereine leisten mit ihren vielfältigen Angeboten einen wertvollen Beitrag gegen

Einsamkeit. Gemeinsames Sporttreiben verbindet Menschen unabhängig von Alter, Herkunft

oder individuellen Voraussetzungen. Regelmäßige Trainingsangebote, gemeinsame

Veranstaltungen und ehrenamtliches Engagement schaffen Zugehörigkeit und geben

Menschen die Möglichkeit, Teil einer Gemeinschaft zu werden.

Dazu gehören beispielsweise:

generationsübergreifende Sport- und Bewegungsangebote,

inklusive Vereinsarbeit,

Angebote für ältere oder alleinlebende Menschen,

niedrigschwellige Mitmachaktionen,

Patenschafts- und Mentoringprojekte,

offene Vereinsveranstaltungen und Begegnungsformate.

Auszeichnung in vier Kategorien

Der Deutsche Gemeinsamkeitspreis 2026 wird in vier Kategorien vergeben:

Kommunen und öffentliche Einrichtungen

Zivilgesellschaftliches und ehrenamtliches Engagement

Wirtschaft und Arbeitswelt

Angebote für besonders schwer erreichbare Zielgruppen

In jeder Kategorie werden drei Projekte mit einem ersten, zweiten und dritten Platz

ausgezeichnet. Insgesamt stehen Preisgelder in Höhe von 25.000 Euro zur Verfügung. Die

Erstplatzierten erhalten jeweils 3.000 Euro, die Zweitplatzierten 2.000 Euro und die

Drittplatzierten 1.250 Euro. Darüber hinaus profitieren die ausgezeichneten Projekte von

bundesweiter Aufmerksamkeit und erhalten die Möglichkeit, ihre Arbeit einem breiten

Publikum vorzustellen.

Die Schirmherrschaft für den Deutschen Gemeinsamkeitspreis 2026 übernimmt Karin Prien,

Bundesministerin für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend. Der Preis wird im

Rahmen der Allianz gegen Einsamkeit vergeben.
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Jetzt mit dem eigenen Vereinsprojekt bewerben

Wir möchten die Sportvereine in Sachsen-Anhalt ausdrücklich dazu ermutigen, sich mit ihren

Projekten und Initiativen zu bewerben. Ob regelmäßiges Bewegungsangebot, inklusives

Vereinsprojekt oder besondere Aktion zur Förderung des gesellschaftlichen Miteinanders:

Wer mit seinem Engagement Gemeinschaft schafft und Menschen verbindet, hat die Chance

auf eine bundesweite Auszeichnung.

Voraussetzung ist, dass sich das eingereichte Projekt bereits in der Umsetzung befindet und

noch nicht abgeschlossen ist. Ein Projekt kann für bis zu zwei Kategorien vorgeschlagen

werden.

Bewerbungsschluss ist der 16. August 2026.

Weitere Informationen zu den Teilnahmebedingungen, zum Auswahlverfahren und zur

Bewerbung gibt es auf der Website des Deutscher Gemeinsamkeitspreis 2026 -

Kompetenznetz Einsamkeit
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