Sachsen-Anhalt

Jugendreisen mit der Landessportjugend
2023

15.05.2023 | Erstellt von Anne Seiffert

Melde dich jetzt an und mach dich bereit fir den Sommer deines Lebens - die
Landessportjugend hat auch 2023 wieder tolle Camps, Actionwochenenden und
Reisen fir Jugendliche zusammengestellt!

(© Landessportjugend)

Der Sommer steht vor der Tar und mit ihm auch wieder die Moglichkeit deine freie Zeit mit
der Landessportjugend zu verbringen! Einfach mal weg, ohne selbst die Planung
Ubernehmen zu miissen — mit uns gibt's das im Komplettpaket! Von interkultureller
Erfahrung bis Aktivurlaub haben wir wieder alles im Angebot. Wir freuen uns auf dich!

Erlebniswochenende Mountainbike flr Einsteiger*innen

Du hast Lust auf biken? Dann bist du hier genau richtig! Wir werden zusammen durch den
Harz radeln und in Workshops die Grundlagen der Fahrtechnik und Bikepflege erlernen.
Daruber hinaus beschéftigen wir uns auch mit Sicherheits- und Umweltaspekten. Also, gib

Kette und melde dich an.

Fir wen? alle von 16 bis 21 Jahren
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Wann? 16.-18.06.2023

Wo? Schierke

Kosten? 50€/60€

Anmeldung und weitere Infos: https://sportjugend-sachsen-
anhalt.meetingmasters.events/public/event/210668/home?iframe=false&request_locale=de

Erlebniswandern Alpen

Hast du dich schon immer mal gefragt wie die Welt aus 2000 Metern Hohe aussieht? Dann
ist jetzt deine Chance. Komm mit uns auf eine unvergessliche Reise in die Bergwelt Alpen.
Gemeinsam erlernen wir wichtige Grundlagen fir Wanderungen im alpinen Gelande,
erklimmen eine Woche lang Berggipfel und sammeln erste Erfahrungen im
Klettersteiggehen. Beeindruckende Ausblicke garantiert! Zur Teilnahme wird eine gute
Grundfitness, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt. Diese Reise ist fur
Menschen mit Beeintrachtigungen nur bedingt geeignet. Bitte kontaktiert uns vor der
Anmeldung, um zu klaren, ob eine Teilnahme maoglich ist.

Far wen? alle zwischen 16 und 27 Jahren
Wann? 09.-16.07.2023

Wo? Lenggies, Oberbayern

Kosten? 345 €/380 €

Anmeldung und weitere Infos: https://sportjugend-sachsen-
anhalt.meetingmasters.events/public/event/210675/home?iframe=false&request_locale=de

Abenteuer- und Actioncamp

In diesem Camp erwartet dich Outdoor-Action pur. Ihr werdet vor Herausforderungen
gestellt, die ihr nur als Team l6sen kdnnt. Hast du Lust dich selbst auf die Probe zu stellen,
deine Komfortzone zu verlassen, auf Klettern oder Biken? Dann melde dich an!

Fir wen? alle zwischen 12 und 16 Jahren

Wann? 10.-15.08.2023
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Wo? Schierke
Kosten? 100 €/120 €

Anmeldung und weitere Infos: https://sportjugend-sachsen-
anhalt.meetingmasters.events/public/event/210676/home?iframe=false&request_locale=de

Make A Move — die deutsch-israelische Jugendbegegnung der Landessportjugend

Unter dem Motto ,Make A Move" erwarten euch ereignisreiche Tage im Sommer und Herbst
in unserer deutsch-israelischen Jugendbegegnung. Der erste Teil findet in den
Sommerferien in Osterburg und Berlin statt (03.08.-11.08.), bevor es im Herbst zum zweiten
Teil fur euch nach Israel geht (01.10.-08.10.). Neben sportlichen Aktivitaten steht natirlich
die gemeinsame Erkundung des Landes und der Kulturen auf dem Programm. Wir
versprechen: das wird die Reise deines Lebens!

Fir wen? alle zwischen 16 und 27 Jahren

Kosten? 739 €

Anmeldung und weitere Infos: https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/landessportjugend/bildungs-
und-freizeitangebote/internationales

Jugendbegegnung Confident Youth

Vom 16.07. bis 29.07. werden sich 7 Lander (Deutschland, Tschechien, Polen, Ungarn,
Litauen, Lettland und Rumanien) mit den Themen Selbstbewusstsein, Stress und Sport
beschaftigen. Wahrend der geplanten Arbeitsgruppen, Workshops, Ausflige und
Nationalitatenabende habt ihr die Chance neue Leute und Kulturen aus anderen Landern
kennenzulernen. Erweitere deinen Horizont, entdecke Neues und hab nebenher noch Spaf}
dabei!

Fir wen? alle zwischen 16 und 27 Jahren

Kosten? 150 €

Anmeldung und weitere Infos: https://www.Isb-sachsen-anhalt.de/landessportjugend/bildungs-
und-freizeitangebote/internationales
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Du hast Zweifel, ob du dich mit Menschen anderer Lander verstandigen kannst? Keine
Sorge, niemand von uns spricht perfektes englisch. Und wenn es doch mal hakt, helfen
unsere Sprachmittler*innen dabei, dass die Verstandigung klappt. Alle weiteren Fragen
beantwortet dir unser Team gern!
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