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Kick Off fUr Engagement-Projekt

16.05.2024 | Erstellt von Anne Seiffert

»Einsatz. FUr mich. Fur alle. Fir den Sport." —unter diesem Motto startete die
Landessportjugend Sachsen-Anhalt am 15. Mai 2024 ihr Projekt zur Gewinnung und
Starkung jungen Engagements im Sport mit einer digitalen Auftaktveranstaltung.
Insgesamt sieben Landesfachverbandsjugenden und funf Kreissportjugenden haben

sich zur Teilnahme beworben und sind Kooperationspartner*innen im Projekt.

4 Sachsen-Anhalt
\ \, LANDESSPORT
|

JUGEND

(© Landessportjugend)

Die Gliederungen der Landessportjugend signalisieren zunehmend Schwierigkeiten bei der
Gewinnung junger Menschen fiir das ehrenamtliche Engagement, nicht nur in der eigenen
Struktur, sondern auch bei den Vereinen. Dabei geht es nicht nur um die Besetzung von
Vorstandspaositionen, sondern auch um kurzfristiges Einsatze oder Projektarbeiten. Deshalb
ist es ein Anliegen vieler Gliederungen, jetzt verstarkt direkt mit jungen Menschen in Kontakt
zu treten.

Mit dem Projekt will die Landessportjugend ihre Mitgliedsorganisationen nun aktiv dabei
unterstitzen, junge Menschen vor Ort Uber die Méglichkeiten von Engagement im Sport zu
informieren und zur aktiven Beteiligung zu motivieren. Das Konzept zu diesem Projekt ist in
Zusammenarbeit mit Delegierten aus den Gliederungen entstanden und soll insbesondere
die Umsetzung von dezentralen Info-Veranstaltungen fir Jugendliche und junge Erwachsene
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in Sportvereinen ermdglichen. Fir die Umsetzung erhalten die teilnehmenden Gliederungen
neben konzeptioneller Beratung eigens flr diesen Zweck entwickelte Toolboxes, welche
neben Infomaterialien zu Engagementmoglichkeiten im Sport auch Moderations-, sowie
Sport- und Spielmaterialien und Merchandise-Artikel enthalten.

Die Auftaktveranstaltung hat am 15.05.2024 digital auf dem Sportcampus stattgefunden.
Neben wichtigen Informationen zum Projektabflauf haben die teilnehmenden Gliederungen
hier auch die Moglichkeit bekommen, ihre Planung zur Engagementgewinnung kurz
vorzustellen und sich untereinander dazu auszutauschen. Dabei sind die
Herangehensweisen unterschiedlich. Wahrend ein Teil der Gliederungen auf den Aufbau von
Juniorteams und ahnlichen Netzwerkstrukturen in ihren Reihen setzt, méchten andere sich
auf den Weg machen, in Schulen und auf Grof3veranstaltungen fur das Engagement im
Sport zu werben, um so einen Zugang zu neuen Zielgruppen herzustellen. Alle sind sehr
motiviert und freuen sich auf die Umsetzung. Im nachsten Schritt werden die Toolboxes
erstellt und in individuellen Beratungsterminen an die Teilnehmenden tbergeben, damit sie
mit der Umsetzung ihrer Infoveranstaltungen beginnen kdnnen. Auch tber
Vernetzungsmoglichkeiten wurde im Rahmen der Auftaktveranstaltung gesprochen. In einer
gemeinsamen Auswertung zum Ende des Jahres gibt es dann die Moglichkeit, Uber die
gesammelten Erfahrungen zu berichten und so einen Schritt weiter zu kommen in der
Strategie, das junge Engagement im Sport in Sachsen-Anhalt nachhaltig zu férdern. ,Es ist
mir eine besondere Freude, dass wir uns jetzt gemeinsam auf den Weg machen, gute
Rahmenbedingungen fiir junges Engagement zu schaffen und mit jungen Menschen ins
Gespréach zu kommen* — mit diesen Worten beendete Sebastian Blichner, Vorstandsmitglied
der Landessportjugend, die gelungene und motivierende Veranstaltung.

Das Projekt wird gefoérdert durch die Deutsche Sportjugend aus Mitteln des Kinder- und
Jugendplans des Bundes.
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