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Der Landessportbund Sachsen?Anhalt bietet mit dem Mini?Sportabzeichen ein

attraktives und kindgerechtes Bewegungsangebot für Kinder im Alter von drei bis

sechs Jahren an. Mit altersentsprechend gestalteten Materialien führt die

Bewegungsgeschichte spielerisch durch verschiedene Übungen und fördert so

grundlegende motorische Fertigkeiten wie Laufen, Springen oder Balancieren. Dabei

steht der Spaß an der Bewegung im Vordergrund – ganz ohne Leistungsdruck.
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Vereine, Kindergärten und Einrichtungen im Bundesland können dieses Angebot vielseitig in

Sportstunden, Projekttagen oder Veranstaltungen einsetzen: Die Materialien lassen sich

flexibel an unterschiedliche räumliche und organisatorische Bedingungen anpassen und

bieten abwechslungsreiche Bewegungsanreize, die die natürliche Freude am Sport wecken.

Ein besonderes Plus: Alle Materialien können kostenfrei bestellt oder heruntergeladen

werden. Mitgliedsvereine des Landessportbundes erhalten die Unterlagen über ein
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Bestellformular, das in der Regel schnell per Post versandt wird, größere Bestellmengen

werden auf Absprache zur Verfügung gestellt. Auch Kindergärten und andere Einrichtungen

können die Dokumente direkt downloaden oder über Kooperationen mit lokalen

Sportvereinen zugänglich machen.

Zu den kostenlosen Materialien gehören unter anderem die Bewegungsgeschichte mit

Laufzettel, Urkunden für die Teilnehmenden sowie je nach Verfügbarkeit kleine

Give?aways – ideal für den Einsatz in altersgerechten Sportstunden oder bei

Mitmach?Aktionen.

Das Mini?Sportabzeichen ist damit eine tolle Möglichkeit, Bewegung in den Alltag von

Vorschulkindern zu integrieren und bietet Vereinen und Einrichtungen eine unkomplizierte

und motivierende Ergänzung ihres Sport? und Bewegungsangebots.

Mehr Information und alle Materialien gibt es hier: https://www.lsb-sachsen-

anhalt.de/sportwelten/breitensport/mini-sportabzeichen
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