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Lizenzausbildung DOSB Übungsleiter*innen Breitensport Profil „Kinder und

Jugendliche“ erfolgreich abgeschlossen.

Am Sonntag, den 07.06.2026 ist die aktuelle Übungsleiter*innenausbildung C Breitensport

Profil „Kinder und Jugendliche“ der Landessportjugend Sachsen-Anhalt für 9 Teilnehmende

in der Schierker Baude zu Ende gegangen: Fünf engagierte Teilnehmende haben alle

Anforderungen erfüllt und konnten ihre Lizenz entgegennehmen.

Die Ausbildung umfasste insgesamt 120 Lerneinheiten, in denen sowohl theoretische

Grundlagen als auch praktische Inhalte vermittelt wurden. Die Teilnehmenden kamen aus

den verschiedenen Sportarten wie z. B. Kampfsport, Turnen, Bogenschießen und konnten

ihr Fachwissen sowie ihre methodischen Kompetenzen gezielt erweitern. "Die

Präsenzausbildung war praktisch angelegt und hat mir ideale Möglichkeiten geboten, mich

mit Gleichgesinnten aus verschiedenen Sportarten auszutauschen. Gemeinsam hatten wir

an den drei Terminen eine richtig gute Zeit im Harz" - so blickt eine Teilnehmerin auf das

Angebot zurück.

Mit dem Erwerb der Übungsleiter*innen-Lizenz sind die Absolvent*innen nun bestens darauf

vorbereitet, ihr Wissen in die Vereine zu tragen und dort qualifizierte Trainingsangebote

mitzugestalten. Der Lehrgang zeigt erneut, wie wichtig eine fundierte Ausbildung für die

nachhaltige Entwicklung des Sports vor Ort ist. Für Fragen rund um Lizenzerwerb und

-verlängerung können sich Vereine, Verbände sowie interessierte Personen jederzeit an die

Landessportjugend wenden.
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