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Das neue Wissensportal ‘Sport im Freien’ des Deutschen Olympischen Sportbundes

(DOSB) ist erfolgreich gelauncht worden. Entwickelt im Rahmen des EU-geförderten

DOSB-Projektes ‘SPORTOUT’, will das Portal Vereine und Verbände dabei

unterstützen, Sport- und Bewegungsangebote im Freien zu etablieren. Das

Wissensportal bietet Inspiration und praktische Ratschläge rund um das Thema Sport

im Freien.

Das interaktive Wimmelbild vermittelt Wissen und liefert Inspiration zum Thema "Sport im

Freien".

(© DOSB)

Beim Besuch des Wissensportals wird man auf der Startseite zunächst von einem

motivierenden Wimmelbild abgeholt, welches in die vielfältigen Themen rund um Sport im

Freien einführt und dabei u.a. die Potenziale für die Gesundheit hervorhebt. Das Portal bietet

umfassende Informationen darüber, in welchen Sporträumen Sport im Freien möglich ist,

und unterstützt bei der Planung und Durchführung solcher Angebote. Zusätzlich gibt es

rechtliche Einblicke in die notwendigen Richtlinien für eine natur- und umweltverträgliche

Sportausübung und beantwortet die wichtigsten Fragen. 

Ein besonderes Highlight sind die Checklisten, welche praktische Ratschläge und Hinweise

für eine reibungslose Planung und Durchführung von Sportangeboten im Freien bieten.

Darüber hinaus präsentiert das Portal weitere themenspezifische Initiativen, Projekte und
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Programme der DOSB-Mitgliedsorganisationen. Die Inhalte des Portals basieren unter

anderem auf den Erkenntnissen von fünf SPORTOUT-Pilotprojekten, die im Rahmen ihrer

einjährigen Laufzeit wertvolle Erfahrungen gesammelt haben. 

DOSB-Vorständin für Sportentwicklung, Michaela Röhrbein, unterstreicht die Relevanz

dieses Portals: „Unser Ziel ist es, Sportvereine, Verbände und Bünde zu ermutigen und zu

inspirieren, während wir sie gleichzeitig mit Hinweisen und Tipps zur Umsetzung von

Sportangeboten im Freien unterstützen. Uns ist es wichtig, dass wir die Basis erreichen.

Jede*r einzelne ist somit Multiplikator*in für dieses Thema.“

Das Wissensportal „Sport im Freien“ ist hier ab sofort verfügbar.
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http://www.dosb.de/sport-im-freien

