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Verein des Monats August: VSB
Magdeburg 1980 e.V. — Sport fir alle, von
Anfang an

15.08.2025 | Erstellt von Lucas Kesterke

Der VSB Magdeburg 1980 e.V. lebt Inklusion und das seit tiber 40 Jahren. Mit rund
3.000 Mitgliedern und 240 Sportgruppen ist er einer der grof3ten Sportanbieter in der
Region, der Menschen mit und ohne Behinderung gezielt zusammenbringt. Unterstitzt
von 20 hauptamtlichen Trainer*innen schafft der Verein taglich Moéglichkeiten, damit
wirklich jede und jeder seinen Platz im Sport findet.
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Besonders im Kindersport setzt der VSB Malistabe: Ab zwei Jahren kdnnen Kinder in
inklusiven Gruppen spielen, turnen, schwimmen oder Ballspiele ausprobieren. Begleitet
werden sie dabei von zwei qualifizierten Trainer*innen, die individuelle Férderung
ermdglichen. Das Angebot reicht von Tischtennis, Volleyball und Handball. Die Kids nehmen
sogar deutschlandweit an Turnieren teil, bis hin zu inklusiven Schwimmkursen und
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spezialisierten Gruppen fir Menschen mit kdrperlicher, geistiger oder sensorischer
Beeintrachtigung.

VSB Vorsitzender: ,Niemand sollte in Schubladen gesteckt werden*

Auch auBerhalb der reguldaren Trainingszeiten sorgt der Verein fir Begegnung: Inklusive
Sportfeste, gemeinsame Wandertage oder Bowling-Events bringen Kinder, Eltern und
Schulen zusammen. Ein sportliches Aushéngeschild ist zudem das Landesleistungszentrum
im Paralympischen Schwimmen, in enger Kooperation mit dem SCM, wo Florian Giese und
sein Team Talente auf hdchstem Niveau fordern.

»Fur mich ist Inklusion keine Fragestellung, sondern die Voraussetzung fir eine
funktionierende Gesellschaft. Niemand sollte in Schubladen gesteckt werden. Sport ist fur
alle da“, betont Vereinsvorsitzender Jérg Mébius.

Damit Inklusion gelingt, setzt der VSB auf Kooperationen mit Partnern wie der Lebenshilfe,
Fordermittel beispielsweise von Aktion Mensch und ein engagiertes Trainerteam.
Herausforderungen wie fehlende Fahrdienste begegnet der Verein kreativ — mit ,Sport vor
Ort“-Gruppen, die Angebote direkt zu den Menschen bringen.

.Einfach anfangen* lautet der Rat von J6rg Md6buis. Z.B. mit einem Sportfest fur alle, um
Hemmschwellen abzubauen. Wer einmal dabei ist, spirt schnell, wie sehr Inklusion den
Verein und die gesamte Region bereichert.

Mehr Infos Gber VSB Magdeburg 1980 e.V. gibt es auf der Homepage des Vereins: Hier
Hintergrund:

In der Reihe "Verein des Monats" prasentiert der LSB Sachsen-Anhalt regelmaRig
Sportvereine des Landes, die mit kreativen Ideen und Aktionen im Bereich des Sports

beeindrucken.

Weitere Beispiele flr gute Vereinsarbeit findet Ihr
hier: www.Isb-sachsen-anhalt.de/service/best-practice/von-vereinen-fuer-vereine
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