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Vom Reha-Sport bis zum Baseball, vom Kinderturnen bis zum Dart: Der SV

Braunsbedra e. V. zeigt eindrucksvoll, wie vielfältig modernes Vereinsleben sein kann.

Mit 668 Mitgliedern und einem breiten Sportangebot schafft der Verein aus dem

Saalekreis Bewegungsmöglichkeiten für Menschen unterschiedlichen Alters und mit

ganz verschiedenen Interessen.

Für dieses Engagement wird der SV Braunsbedra als „Verein des Monats“

ausgezeichnet.

(© LSB)

Vielfalt als Grundlage der Vereinsarbeit

Eine feste Strategie, welche Sportarten im Verein angeboten werden sollen, gibt es beim SV

Quelle: www.lsb-sachsen-anhalt.de 1

/aktuelles/detailansicht


Braunsbedra nicht. Stattdessen setzt der Verein auf einen vielfältigen Breitensport und vor

allem auf die Ideen und Bedürfnisse seiner Mitglieder. Neue Anregungen werden

aufgegriffen und gemeinsam auf ihre Umsetzung geprüft.

Wie gut dieses Prinzip funktioniert, zeigt die Entwicklung der vergangenen Jahre. Neben

etablierten Angeboten sind neue Sportmöglichkeiten entstanden, während sich bestehende

Abteilungen kontinuierlich weiterentwickelt haben.

Aus einer Idee wird ein neues Sportangebot

Ein Beispiel dafür ist die Dartabteilung. Den Anstoß gab zunächst ein Dartturnier.

Einwohnerinnen und Einwohner der Stadt waren mit der Idee auf den Verein zugekommen.

Aus dem Turnier entwickelte sich schließlich der Wunsch nach einem dauerhaften Angebot

und einer eigenen Abteilung.

Die größte Herausforderung bestand zunächst darin, geeignete Räumlichkeiten für Training

und Wettkämpfe zu finden. Der SV Braunsbedra nutzte dafür sein vorhandenes

Vereinszimmer und gestaltete dieses entsprechend um.

Das Beispiel zeigt: Für neue Angebote müssen nicht immer erst neue Räume geschaffen

werden. Manchmal genügt ein neuer Blick auf die vorhandenen Möglichkeiten.

Kinderturnen erlebt deutlichen Aufschwung

Besonders erfreulich ist die Entwicklung im Kinderbereich. Bis zu 50 Kinder im Alter von drei

bis sechs Jahren nehmen inzwischen an den Kinderturnangeboten des Vereins teil. Auch die

Bereiche Leichtathletik und Volleyball verzeichnen einen größeren Zulauf.

Damit gelingt es dem SV Braunsbedra, bereits die Jüngsten für Bewegung und

gemeinsames Sporttreiben zu begeistern und gleichzeitig Angebote für unterschiedliche

Alters- und Interessengruppen bereitzuhalten.

Ehrenamt trägt die Vielfalt

Hinter dem breiten Sportangebot steht ein engagiertes Team. Insgesamt 36 lizenzierte

Übungsleiterinnen und Übungsleiter, Übungsleitende ohne Lizenz sowie ehrenamtliche

Helferinnen und Helfer sind derzeit in den verschiedenen Abteilungen aktiv.

Um dieses Engagement langfristig zu stärken, unterstützt der Verein seine Übungsleitenden

bei Aus- und Weiterbildungen und übernimmt dafür die anfallenden Kosten. Gleichzeitig

spielt der Zusammenhalt innerhalb des Vereins eine wichtige Rolle. Er bildet nach Ansicht

der Verantwortlichen eine wesentliche Grundlage dafür, dass sich Menschen dauerhaft für

den Verein und seine Mitglieder engagieren.

Quelle: www.lsb-sachsen-anhalt.de 2



Vereinsleben endet nicht nach dem Training

Beim SV Braunsbedra gehört mehr zum Vereinsleben als die regelmäßige Sportstunde. Das

jährliche Vereinsfest, das Weihnachtssingen, gemeinsame Arbeitseinsätze und der MUEG-

Geiseltalseelauf bringen Mitglieder und Menschen aus der Region zusammen. Darüber

hinaus unterstützt der Verein weitere Sportveranstaltungen.

Über Social Media, die Vereinshomepage und den Geiseltalboten werden die Aktivitäten des

Vereins öffentlich sichtbar gemacht. Veranstaltungen bieten zugleich die Gelegenheit, neue

Mitglieder zu gewinnen und weitere Menschen für ein ehrenamtliches Engagement im Verein

zu begeistern.

Gemeinsam stärker durch Kooperationen

Auch die Zusammenarbeit mit Partnern ist ein wichtiger Bestandteil des Vereinslebens. So

besteht bis heute eine enge Verbindung zum Triathlon Club Merseburg. Der SV Braunsbedra

und die Stadt unterstützen den Verein unter anderem bei dessen Veranstaltungen mit

Sportgelände und Helfenden.

Im Gegenzug kann der SV Braunsbedra bei eigenen Veranstaltungen ebenfalls auf

Unterstützung zurückgreifen. Die Zusammenarbeit zeigt, wie Vereine durch gegenseitige

Unterstützung Ressourcen bündeln und gemeinsam Sportveranstaltungen ermöglichen

können.

Hintergrund: Verein des Monats

In der Reihe „Verein des Monats“ präsentiert der Landessportbund Sachsen-Anhalt

regelmäßig Sportvereine des Landes, die mit kreativen Ideen, engagierter Vereinsarbeit und

besonderen Angeboten im Sport überzeugen.

Der SV Braunsbedra zeigt beispielhaft, wie ein vielfältiges Sportangebot, ehrenamtliches

Engagement und ein aktives Gemeinschaftsleben miteinander verbunden werden können.

Dabei stehen nicht nur einzelne Sportarten, sondern vor allem die Bedürfnisse der Mitglieder

und das gemeinsame Vereinsleben im Mittelpunkt.

Weitere Informationen zum SV Braunsbedra und Beispiele guter Vereinsarbeit gibt es

hier.

https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/service/best-practice/von-vereinen-fuer-vereine
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