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Vereinswettbewerb "Bewegung gegen
Krebs" 2024

20.02.2024 | Erstellt von Lucas Kesterke

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB), der Deutsche Turner-Bund (DTB) und
die Deutsche Krebshilfe rufen zur Teilnahme am Vereinswettbewerb "Bewegung
gegen Krebs" 2024 auf. ,Bewegung ist die beste Medizin* — so lautet die aktuelle
Kampagne von "Bewegung gegen Krebs"“. Sportvereine kbénnen sich ab sofort bis zum
30. September 2024 bewerben und Preise im Wert bis zu 2.500 Euro gewinnen.

‘www.bewegung-gegen-krebs.de

BEWEGUNG

GEGEN
KREBS

SPENDENKONTO IBAN: DESS 3705 0299 0000 519191

Bewegung ist die beste Medizin.
Schritt flir Schritt die Dosis erhdhen.

(© DOSB)

Es ist wissenschatftlich erwiesen, dass sich das Risiko fir Brust- und Darmkrebs durch
regelmafige korperliche Aktivitdt um 20 bis 30 Prozent reduzieren lasst. Daher will die
Kampagne mehr Bewusstsein flir den Stellenwert von Bewegung schaffen.

Jetzt mitmachen und anmelden

Gesucht werden kreative Aktionen und Ideen von Sportvereinen. Diese kdnnen z.B. eine
Bewegungs-Challenge, ein Tag der offenen Tur, ein Gesundheitstag und vieles mehr sein.
Die Aktion kann auch in eine bereits geplante Veranstaltung integriert werden. Zu gewinnen
gibt es beim Vereinswettbewerb "Bewegung gegen Krebs" Gutscheine fir BENZ-Sportgeréte
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im Wert von 2.500 Euro, 2.000 Euro und 1.500 Euro. Am 30. September 2024 endet der
Bewerbungszeitraum. Nach Ablauf der Wettbewerbsfrist werden die kreativsten
Einsendungen von einer Jury ausgezeichnet.

So funktioniert die Teilnahme

Im ersten Schritt muss das Online-Anmeldeformular ausgefillt werden. Teilnehmende
Vereine erhalten nach der Anmeldung eine ,Aktionsbox", Infomaterial und weiteren
Uberraschungen sowie Unterstiitzung fiir die Offentlichkeitsarbeit. AnschlieRend soll die
durchgefiihrte Aktion oder Veranstaltung kreativ durch die Vereine dokumentiert werden.

Bewertungskriterien:

e Umsetzungsqualitat und Kreativitéat des Aktionstages
e Kooperation mit Organisationen, Institutionen etc.
 Presse- und Offentlichkeitsarbeit (Print, Social Media etc.)

Alle wichtigen Infos zur Kampagne findet Ihr hier:
https://gesundheit.dosb.de/angebote/bewegung-gegen-krebs/
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