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Im Rahmen der Ehrung der Sportlerin, des Sportlers und der Mannschaft des Jahres

2024 am 13. Dezember im MDR-Landesfunkhaus in Magdeburg wurden auch die

diesjährigen Trainerpreise des LSB Sachsen-Anhalt verliehen. Als Trainerin des

Jahres 2024 im Aufbautraining wurde Viola du Bois (Wasserspringen/SV Halle) geehrt.

(© LSB Sachsen-Anhalt)

Viola du Bois ist langjährige erfolgreiche Landestrainerin am Bundesstützpunkt

Wasserspringen in Halle. Zahlreiche erfolgreiche Kaderathleten des Vereins gingen durch

ihre Hände (z.B. Jonathan Schauer). Ohne Viola wäre die Abteilung Wasserspringen im SV

Halle nicht da, wo sie heute steht. Ihre liebevolle aber auch konsequente Herangehensweise

in der Ausbildung junger Talente im Wasserspringen ist besonders hervorzuheben und Gold

wert. Eigentlich ist Viola bereits im Ruhestand, trug 2024 mit einer halben Personalstelle

aber weiterhin zu zahlreichen Medaillen bei Deutschen Meisterschaften bei. So wurde Willi

Busch Deutscher Meister vom 1m- und vom 3m-Brett und gewann Silber im 3m-

Synchronspringen und Bronze im Turmspringen. Ihr Athlet Friedrich Porst wurde zudem

Zweiter vom 1m-Brett und Dritter vom 3m-Brett.
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Hier die komplette Reihenfolge im Aufbautraining:

1. Platz: Viola du Bois (Wasserspringen/SV Halle)

 2. Platz: Nicole Schwarz (Schwimmen/SC Magdeburg)

 3. Platz: Erhardt Günther (Rudern/HRV Böllberg Nelson)
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