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Vom Nachwuchstalent zur Bundeskader-
Athletin: Leichtathletin Giséle Grosser

06.05.2026 | Erstellt von Tobias Richter

Vor sieben Jahren startete die heute 16-jahrige Giséle Grosser bei den Sachsen-
Anhalt-Spielen in der Sporthalle Brandberge in Halle. Nach der zentralen Sichtung
nahm sie an einem zusatzlichen Leichtathletik-Talentgruppen-Training in ihrem
Heimatverein, der SG Chemie Zeitz teil. Bereits ein Jahr spéte folgte die Einschulung
an die Eliteschule des Sports in Halle. Heute ist die Mehrk&ampferin
Medaillengewinnerin bei Deutschen Meisterschaften und Mitglied im
NK2-Bundeskader.

SPORTTALENTE AUF IHREM WEG IN DIE SPITZE 2 0

GISELE GROSSER
LEICHTATHLETIK - SV HALLE

Holte bereits fir Sachsen-Anhalt Medaillen bei Deutschen Meisterschaften: Mehrk&ampferin
Giséle Grosser
(© Leichtathletikverband Sachsen-Anhalt)

Wann warst du bei den Sachsen-Anhalt-Spielen und welche Erinnerungen hast du
daran?

Ich habe 2019 bei den Sachsen-Anhalt-Spielen teilgenommen und konnte den 3. Platz im
Weitsprung erringen.
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Wie sah dein weiterer Weg im Nachwuchsleistungssport aus?

Uber weitere Sichtungen bin ich dann auf die Sportschule in Halle gekommen und trainiere
dort seit der 5. Klasse (jetzt bin ich 10.) auf den Mehrkampf.

Welche sportlichen Ziele hast du bereits erreichen kénnen?

Ich bin auf nationaler Ebene in meiner Altersklasse weit vorne, habe 2024 bei den
Deutschen Mehrkampf Meisterschaften den 3. Platz gewonnen, bin bei den Deutschen
Einzel-Meisterschaften im vergangenen Jahr 3. im Speerwurf geworden und habe es in den
NK 2-Bundeskader geschafft.

Welche Ziele hast du in naher Zukunft und in finf Jahren?

Ich mochte in den nachsten Jahren nicht nur auf nationaler Ebene starten, sondern auch
international. Dort mochte ich auch eine grof3e Rolle spielen.

Was wirdest du jungen Talenten empfehlen?
Ich empfehle jedem jungen Athleten, sich immer zu fokussieren, nie das eigene
Selbstbewusstsein zu verlieren, nie sein Ziel/Traum aus den Augen zu verlieren, auch wenn

es mal harte und schwierige Zeiten gibt, und alles mit Spaf und einem Lacheln zu machen.

Der Landessportbund wiinscht Giséle viel Erfolg beim Erreichen Ihrer Ziele!
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