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Zwischen Talentforderung und grol3en
Zielen: Ruderin Luise Wartmann im
Portrat

20.05.2026 | Erstellt von Tobias Richter

Im Jahr 2018 nahm Luise Wartmann an den Sachsen-Anhalt-Spielen in Halle teil, wo
sie fur die Sportart Rudern entdeckt wurde. Fur die heute 17-Jahrige begann damit der
Weg in die Talentgruppe des Bernburger Ruderclubs. Es folgten zahlreiche nationale
Erfolge, ehe sie Uber die Eliteschule des Sports nach Magdeburg wechselte und dort
den Sprung zu internationalen Wettkampfen schaffte. Wir haben mit ihr tGber ihren
Werdegang gesprochen.

SPORTTALENTE AUF IHREM WEG IN DIE SPITZE 2 O
TALENTFINDUNG & TALENTFOR!

LUISE WARTMANN
RUDERN - SC MAGDEBURG

Ruderin Luise Wartmann schaffte Gber die Talentgruppe des Bernburger Ruderclubs den
Sprung an die Eliteschule des Sports
(© Ruderverband Sachsen-Anhalt)

Wann warst du bei den Sachsen-Anhalt-Spielen und welche Erinnerungen hast du
daran?

Die Veranstaltung war sehr aufregend und schon. Ich wurde in eine Gruppe eingeteilt und
dann haben wir ein Gruppen-T-Shirt bekommen. Danach konnten wir uns in verschiedenen

Quelle: www.Isb-sachsen-anhalt.de 1


/aktuelles/detailansicht

Sachsen-Anhalt

[ |
% LANDESSPORT
BUND

Sportarten ausprobieren, wie z. B Leichtathletik, Handball etc.

Wie sah dein weiterer Weg im Nachwuchsleistungssport aus?

Ich wurde nach der Veranstaltung fur das Rudern gesichtet. Dies habe ich dann ausprobiert
und bin zum Probetraining gegangen. Es hat mir sehr gefallen und ich haben das Rudern
weiter gemacht. Das hat sich auch ausgezahlt, da ich mehrmals Landesmeister geworden
bin und auch den Bundeswettbewerb gewonnen habe. Durch meine Leitungen wurde ich fur
die Sportschule vorgeschlagen. Beim SCM wurde ich weiter geférdert und bin Deutsche
Meisterin geworden und durfte zum Baltic Cup fahren, wo ich Zweite geworden bin.

Welche sportlichen Ziele hast du bereits erreichen kénnen?

Meine Ziele waren es, dass ich einmal International starten darf und im Deutschland-Outfit
antreten kann. Das konnte ich mir durch die Teilnahme am Baltic Cup ermdglichen.

Welche Ziele hast du in naher Zukunft und in finf Jahren?

Meine Ziele sind es, bei der WM teilzunehmen und sie bestenfalls zu gewinnen. Auf3erdem
hoffe ich, dass ich ein fester Bestandteil der Nationalmannschaft werde.

Was wirdest du jungen Talenten empfehlen?

Ich wiirde jedem raten, etwas Neues auszuprobieren. Wenn es einem nicht gefallt, weil? man
das es nichts fur einen ist und man kann andere neue Sachen ausprobieren. Doch wenn
man sich nicht traut, etwas Neues auszuprobieren, weil3 man nicht was ware, wenn man es

getan hatte.

Viel Erfolg auf dem weiteren Weg in die Spitze!
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