
Projekt „Bewegung mit Herz“

Auftaktveranstaltung am 

In der Sporthalle der Grundschule in Walternienburg

(Güterglücker Str. 1a)

25.11.2022 von 16:00 bis 18:00 Uhr



Web: www.lsb-sachsen-anhalt.de/2015/o.red.r/bewegungmitherz.php

Du hast Lust auf Bewegung, um dich vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu schützen?

Du möchtest verschiedene Diagnostik- und Bewegungsangebote 
kostenfrei ausprobieren und du möchtest Informationen zu den 
zukünftig angebotenen Bewegungsangebot „Nordic-Walking“ 
erhalten?

Dann komm am   25.11.2022 ab 16:00 bis 18:00 Uhr 
zur kostenfreien Auftaktveranstaltung!

Sei Teil (d)einer Bewegung!

Projektleitung:
Philipp Carl
(LandesSportBund Sachsen-Anhalt e.V.)

Tel: 0345-5279134

E-Mail: bewegungmitherz@lsb-sachsen-anhalt.de

Ansprechpartner vor Ort: 
Thomas Mücke (SV Walternienburg e.V.)

Tel: 0170/3475229


