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BEWEGUNG
MIT HERZ

Projekt ,Bewegung mit Herz"

Auftaktveranstaltung am

25.11.2022 von 16:00 bis 18:00 Uhr

In der Sporthalle der Grundschule in Walternienburg

(GUtergllcker Str. 1a)

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGBV
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BEWEGUNG
MIT HERZ

Du hast Lust auf Bewegung, um dich vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu schiitzen?

N

Du mochtest verschiedene Diagnostik- und Bewegungsangebote
kostenfrei ausprobieren und du méchtest Informationen zu den
zukinftig angebotenen Bewegungsangebot ,Nordic-Walking“
erhalten?

Dann kommam 25.11.2022 ab 16:00 bis 18:00 Uhr
zur kostenfreien Auftaktveranstaltung!

Sei Teil (d)einer Bewegung!

Ansprechpartner vor Ort:
Thomas Miicke (SV Walternienburg e.V.)
Tel: 0170/3475229

Projektleitung:
Philipp Carl
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