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Egal ob du Abwechslung zum Schulall-
tag suchst oder tolle Ferienangebote, 
bei uns wirst du fündig: Wenn du gern 
in der Natur unterwegs bist und Lust 
auf ein Abenteuer hast, dann schau 
doch bei den verschiedenen Erlebnis-
wochenenden vorbei. Du möchtest 
wissen, wie Jugendliche außerhalb 
Deutschlands leben, wofür sie sich 
interessieren und was sie beschäf-
tigt? Dann ist eine der internationa-
len Jugendbegegnungen genau das 
Richtige für dich. Du wolltest schon 
immer Übungs- oder Jugendleiter*in 
werden und deinen Verein selber mit-
gestalten? In der Sportassistent*in-
nen-Ausbildung lernst du die ersten 
Grundlagen für die Gestaltung von 
Trainingsstunden. Mit der Juleica in 
der Tasche kannst du eine Ausbildung 
zum*zur lizenzierten Übungsleiter*in 
machen und lernst dort, wie du selbst-
ständig Sportangebote durchführen 
kannst. Du bist bereits Übungs- oder 
Jugendleiter*in in deinem Verein und 
suchst neue Anregungen und Ideen? 
Zur Verlängerung deiner Lizenzen 
kannst du unsere vielfältigen Angebo-
te nutzen. Ganz neu bieten wir in 
diesem Jahr zum Beispiel eine Fort-
bildung „Schutz vor Gewalt“ an. 

„Teilnehmen, Mitgestalten, Etwas 
bewegen“ – es braucht im Sport im-
mer engagierte Menschen. Über die 
verschiedenen Möglichkeiten kannst 
du dich ab Seite 66 informieren. Wir 
beraten dich gern! Auf ein aufregen-
des Sportjugend-Jahr mit dir freuen 
wir uns und wünschen allen Teilneh-
mer*innen und Referent*innen viel 
Spaß, neue Ideen und tolle Erlebnisse!

Paul Rathke
Vorsitzender der Landes-
sportjugend Sachsen-Anhalt

Schön, dass unsere Angebotsbroschüre 
für  2025 in deine Hände gelangt ist! 
Beim Durchblättern findest du unser 
gesamtes Angebot für das Jahr, sowie 
viele weitere nützliche Informatio-
nen, Tipps und Anregungen.

SPORTFREUND
*INNEN!

HALLO LIEBE
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S.KostenDatum Lehrgangsnr. Veranstaltung Ort S.

24.–28-02.

29.01.-02.02.

21.–23.03.

24.–28.01.

14.–16.03.

17.–21.02.

28.–30.03.

29.03.

Kosten

FD02-25

L04-25

L09-25

L02-25

L08-25

FD01-25

L11-25

FD04-25

Datum Lehrgangsnr.

78

14

37

77

3880 €/90 €/
110 €/130 €

40

78

25 €/35 €/
50 €/70 €

17

78

Veranstaltung

Freiwilligendienst 
Zwischenseminar II u27 (BFD)

Winter-Camp

Juniorteam Treffen I

Ausbildung Juleica Winter

Ausbildung DOSB 
Übungsleiter*in C 1A

Freiwilligendienst 

Zwischenseminar II u27 (FSJ)

Erlebniswochenende 
„Zusammen leben,...““

Freiwilligendienst 

Beutreuer*innenschulung II

Ort

Sonders-
hausen

Schierke

Osterburg

Schierke

Osterburg

Osterburg

Schierke

Magdeburg

17.–19.01.

Winterferien: Montag, 27.01.–31.01. (Mo.-Fr.)

Osterferien:  07.04.–19.04. (Mo.-Sa.), Karfreitag: 18.04. & Ostermontag: 21.04.

01.03.

29.01.-02.02.

22.03.

24.–28.01

19.03.

21.–23.02

L01-25

SJ01-25

L05-25

L10-25

L03-25

FD03-25

L06-25

Referent*innenschulung

Ehrung der erfolgreichsten 
Nachwuchssportler*innen

Ski- & Snowboard-Camp

Kompaktschulung 
Schutz vor Gewalt im Sport

Ausbildung Sportassistent*innen

Freiwilligendienst 
Betreuer*innenschulung I

Abenteuer inklusiv Winter

Schierke

Halle

Schierke

Magdeburg

Schierke

Halle

Schierke

76-

-

14

45 €/55 €/
70 €/90 €

55

78

16

80 €/90 € 

28.05.-01.06.

100 €/110 €

160 €/190 €

15 €/20 €

15 €/20 €

10.05.

20.–22.06.

25.–27.04.

23.–25.05.

23.–25.05.

27.06.–02.07.

30.04.–
04.05.

30.04.–
04.05.

27.04.

L24-25

L21-25

IB02-25

L18-25

L23-25

IB01-25b

L29-25

L20-25

L19-25

IB01-25a

21

52

68

78

20

18

60 €/70 €

80 €/90 €

80 €/90 €/
110 €/130 €

120 €/140 €

80 €/90 €

80 €/90 €

110 €/130 €

22

64

24

22

40

64

Abenteuer Natur

Aktionstag „Kinder spielend be-
wegen“

Vorbereitungstreffen IB Camp

Skatecamp für Kids

Windsurf-Camp

Vorbereitungstreffen dt.-jap. 
Simultanaustausch (2/2)

Abenteuer- & Action-Camp

Camp der magischen Momente

Ausbildung DOSB Übungsleiter*in 
C 2A

Vorbereitungstreffen dt.-jap. Si-
multanaustausch Out (1/2)

Schierke

Schierke

Halle

Staßfurt

Schierke

Leipzig

zusätzl. Ferientag im Mai: 30.05., Himmelfahrt: 29.05. (Do.), 
Pfingstmontag: 09.06., Tag der Arbeit: 01.05. (Do.)

28.05-01.06.

12.–16.05.

04.–06.06.

27.06.–01.07.

L25-25

FD06-25

FD07-25

L28-25

Lehrgang zum Turnfest

Freiwilligendienst 
Zwischenseminar III u27

Freiwilligendienst Basisseminar II

Ausbildung Juleica Sommer

Leipzig

Schierke

Osterburg

digital

Schierke

Osterburg

Schierke

Leipzig

-

78

38

25 €/35 €/
50 €/70 €

80 €/90 €/
110 €/130 €

Schierke28.–30.03. L12-25 Kreativ-
Wochenende

1760 €/70 €

29.03. L07-25 Aktionstag 
,,Kinder spielend bewegen“ 

Merseburg 5225 €/35 €/
50 €/70 €

25.–27.04. L16-25 50 €/60 €Dance-Camp Wolmirstedt

25.–27.04. L17-25 Fortbildung für 
ehemalige Freiwillige

Schierke 7860 €/70 €
90 €/110 €

04.–06.04. L14-25 54Natürlich sportlich 

für Multiplikator*innen (BNE)

Schierke

02.–04.04.

04.–06.04.

FD05-25

L13-25

Freiwilligendienst Basisseminar I 

Natürlich sportlich für Kinder

Osterburg

Schierke 60 €/70 €

78

18

60 €/70 €
90 €/110 €

80 €/90 €04.–08.04. L15-25 Pferdesportcamp Güsten 19

TERMINE 2025
GESAMTÜBERSICHT

28.06.–
07.07.

IB03-25 Deutsch-israelische 
Jugendbegegnung

Osterburg/
Berlin

66175 €

13.–15.06 L26-25 Abenteuer inklusiv Sommer Schierke

20.–22.06. L27-25 Ausbildung DOSB 

Übungsleiter*in C 3A

Schierke

16

40

15 €/20 €

45 €/55 €/
70 €/90 €



07.–09.11. L44-25

56

50

Lieder & Musik für alle

Schierke

07.–08.11.

14.–16.11.

L43-25

L45-25

Fachtagung 
„Kinder spielend bewegen“

Kinderschutzbeauftragte*r 
im Sportverein I

Osterburg

Schierke

53

59

S.KostenDatum Lehrgangsnr. S.KostenDatum Lehrgangsnr. Veranstaltung Ort

08.11. L42-25 Dance Trends

45 €/55 €/
70 €/90 €

Magdeburg 25 €/35 €/
50 €/70 €

80 €/100 €/

120 €/140 €

60 €/70 €/
90 €/110 €

Schierke

21.–23.11. L48-25 Gesund und fit 
für Multiplikator*innen

Gesund und fit 
für Kinder & Jugendliche

Schierke 59

5960 €/70 €

28.–30.11.

30.11–06.12.

L49-25

IB07-25

Kinderschutzbeauftragte*r 
im Sportverein II

Internationales pädagogisches 
Fachkräftetraining

Schierke

Schierke 6975 €

60 €/70 €/
90 €/110 €

Weihnachtsferien ab 22.12., Weihnachten: 25./26.12. (Do.+Fr.)

Veranstaltung Ort

07.–11.07.

06.–11.08. 

28.07.–
14.08.

20.–22.08.

FD08-25

IB05-25

IB01-25c

FD09-25

78

64

64

Gesamt-
preis S.64

Gesamt-
preis S.64

Freiwilligendienst 
Abschlussseminar u27

Deutsch-japanischer Sportjugend
Simultanaustausch

Deutsch-japanischer Sportjugend
Simultanaustausch 

Freiwilligendienst Basisseminar III

Osterburg

Börde

Japan

Osterburg

13.–26.07.

19.–27.07.

01.–05.08.

22.–24.-08.

17.–24.-08.

13.09.

20.09.

15.–19.09.

10.–14.10.

26.–28.09.

10.–14.10.

29.–31.08.

IB04-25

FFZ01-25

L31-25

L33-25

L32-25

SJ04-25

L50-25

FD10-25

L37-25

L36-25

L38-25

L34-25

Internationales Jugendcamp

Ferienfreizeit an der Ostsee

Boys*-Camp

Erlebniswochenende Klettern

Erlebniswelt Alpen

Sportjugend Hauptausschuss

Fachtag Safe Sport

Freiwilligendienst 
Einführungsseminar u27

Sportartspezifische Juleica
Radsport

Juniorteam 
Treffen II

Ausbildung Juleica 
Herbst

Erlebniswochenende 
Wassersport

Schierke

Sellin

Schierke

Schierke

Oberbayern 

Magdeburg

Halle

Osterburg

Schierke

Schierke

Schierke

Leipzig

68

23

150 €

325 €/365 €

25

25

57

27

78

-

51

78

38

77

38

28

80 €/90 €

60 €/70 €
90 €/110 €

360 €/395 €

15 €/20 €

80 €/90 €/
110 €/130 €

80 €/90 €/
110 €/130 €

60 €/70 €

30

30

19.–24.10.

19.–24.10.

L39-25

L40-25

Ballsport-Camp für Kids

Ballsport-Camp für Teens

Schierke

Schierke

100 €/110 €

100 €/110 €

Herbstferien: 13.10.–25.10. (Mo.–Sa.), Tag der Dt. Einheit: 03.10. (Fr.), Reformationstag: 31.10. (Fr)

01.–05.08. L30-25 80 €/90 €Girls*-Camp Schierke

TERMINE 2025
GESAMTÜBERSICHT

n.n.

24.–28.11.

FD11-25

FD12-25

Freiwilligendienst Berlinseminar

Freiwilligendienst Zwischensemi-
nar I u27

Berlin

Schierke

78

78

21.–23.11. L47-25

45 €/55 €/
70 €/90 €

50

Sommerferien: 28.06.– 08.08. (Sa.-Fr.)



Hier findest du all unsere Angebote 
für Kinder und Jugendliche. Tob dich 
aus, triff Freund*innen und lern was 
dazu bei unseren zahlreichen Camps 
und Wochenendangeboten. 

Kinder-

und Jugend-

bildungund Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-
und Jugend-

bildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungund Jugend-

bildungund Jugend-
und Jugend-

bildungund Jugend-
und Jugend-

bildungund Jugend-
und Jugend-

bildungund Jugend-
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19.–24.10.2025 BALLSPORTCAMP 
FÜR KIDS, BALLSPORTCAMP FÜR 
TEENS

OKTOBER

21.–23.11.2025 GESUND UND FIT 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

29.01.–02.02.2025 SKI & SNOW-
BOARD-CAMP, WINTER-CAMP
21.–23.02.2025 ABENTEUER  
INKLUSIV WINTER

01.–05.08.2025 GIRLS*-CAMP, 
BOYS*-CAMP 
17.–24.08.2025 ERLEBNISWAN-
DERN ALPEN
29.–31.08.2025 ERLEBNISWOCHEN-
ENDE WASSERSPORT

25.–27.04.2025 SKATE-CAMP FÜR 
KIDS
30.04.–04.05.2025 CAMP DER MA-
GISCHEN MOMENTE

21.–23.03.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN I
28.–30.03.2025 ERLEBNISWOCHEN-
ENDE „ZUSAMMEN LEBEN, ZUSAM-
MEN BEWEGEN“
28.–30.03.2025 KREATIV-WOCHEN-
ENDE

13.–15.06.2025 ABENTEUER INKLU-
SIV SOMMER
27.06.–02.07.2025 ABENTEUER- & 
ACTION-CAMP

26.–28.09.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN II

04.–06.04.2025 NATÜRLICH-
SPORTLICH FÜR KINDER
04.–08.04.2025 PFERDESPORT 
CAMP
25.–27.04.2025 DANCE-CAMP

19.–27.07. FERIENFREIZEIT AN 
DER OSTSEE

23.–25.05.2025 WINDSURF-CAMP
28.05.–01.06.2025 LEHRGANG ZUM 
TURNFEST

KINDER- UND JUGENDBILDUNG 2025
ÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN

APRIL

JUNI

FEBRUAR JULI

SEPTEMBER

NOVEMBERAUGUSTMÄRZ

APRIL

MAI

GESAMTUBERSICHT 

ALLER TERMINE S.6
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Du hast Lust Ski- oder Snowboard- 
fahren zu lernen? Oder willst du  
einfach mal wieder mit deinen 
Freund*innen auf die Piste gehen? 

Dann verbringe deine Winterferien 
im Ski- und Snowboardcamp auf dem 
Wurmberg im Harz. Du wirst von Ski- 
und Snowboardlehrer*innen in Klein-
gruppen unterrichtet und übernachtest 
in der Schierker Baude. Die Ski- und 
Snowboardausrüstung sowie der Ski-
pass sind im Preis inklusive!

Verbringe deine Winterferien  
mit der Landessportjugend! 

Im Harz in Premium-Brockenlage er-
warten wir dich mit lustigen Rodelpar-
tien, Schlittschuhrunden auf dem Eis, 
Schneeballschlachten und selbstver-
ständlich einer Après-Ski-Party.

FÜR WEN? Alle zwischen  
10 und 12 Jahren

WANN & WO? In Schierke,  
vom 29. bis 02.02.2025

KOSTEN?  
160 €/190 €

FRAGEN? Magnus Stöppler, 
E-Mail: stoeppler@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0151 17830774

FÜR WEN? Alle zwischen  
8 und 12 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 29.01. bis 02.02.2025

KOSTEN?
100 €/110 €

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

Mit diesem Experiment könnt ihr einen ausbrechenden Vulkan in den Schnee 
bauen für den absoluten Wow-Effekt! Wir erklären euch das Experiment Schritt 
für Schritt.

IHR BRAUCHT:
Gläser / 3 Päckchen Backpulver /
1–2 Päckchen rote Lebensmittelfarbe / 
Spülmittel / ein halbes Glas Essig / 
ein halbes Glas Wasser / einen verschneiten Tag

Baut einen schönen großen Schneeberg. Oben hinein kommt ein Loch, in das euer 
Glas passt. Stellt das Glas in das Loch und gebt das Backpulver in den Vulkankra-
ter. In dem zweiten Glas mischt ihr Wasser und Essig mit Lebensmittelfarbe, bis 
die Flüssigkeit dunkelrot ist. Gebt dann einen Spritzer Spülmittel dazu. 
Kippt das rote Gemisch in den Alufolienkrater – schon bricht euer Vulkan aus!

BOARD-CAMP
SKI- & SNOW- WIR BAUEN EINEN

CAMP
WINTER-

SPIELSEITE

SCHNEEVULKAN

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L05-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L04-25
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Der Abenteuer- und Erlebnissport ist ein 
gutes Medium, um die Sinne zu schär-
fen, Spaß zu haben, Sicherheit in einer 
Gruppe finden, Vertrauen aufzubauen 
und die eigenen Grenzen zu testen. Im 
Lehrgang werden Kreativität und Koope-
ration von Kindern und Jugendlichen 
bei wintergerechten Erlebnissituatio-
nen angeregt.

Kindern und Jugendlichen mit und ohne 
Behinderung wird der Zugang zu Sport 
und Bewegung ermöglicht, bei denen 
der Erlebnisraum Harz eine Rolle spielt. 
Gemeinsam im Team entwickelt ihr 
Strategien und Kooperationsmodelle, 
um Abenteuer- und Erlebnissituationen 
in der Natur und in der Sporthalle ge-
meinsam zu meistern. 

Unsere Gesellschaft ist bunt und diese 
Vielfalt ist eine Chance für uns alle. 
Lerne an diesem Wochenende neue 
Freund*innen, verschiedene Kulturen 
und neue Spiele kennen. Dich erwartet 
ein vielfältiges Programm mit vielen 
Spielen, Spaß, Kostümen und Begeg-
nungen. 

An diesem Wochenende wollen wir 
uns verschiedenen Kreativ-Techniken 
widmen, die du für deine Kreativ-Arbeit 
weiternutzen kannst. 
Zur Bearbeitung unterschiedlicher Ma-
terialien, beispielsweise Holz, Papier, 
Stoff und der Handhabung von Werkzeu-
gen stehen dir erfahrene Teamer*innen 
zur Seite.
Natürlich darfst du am Ende all deine 
Werke auch mit nach Hause nehmen. 
Lass dich überraschen!

Alle Kinder, Jugendliche und junge Menschen sollten die gleichen Rechte und Mög-
lichkeiten haben, uneingeschränkt an unseren Lehrgangsangeboten teilzunehmen. 
Das Lehrgangsformat „Abenteuer inklusiv“ wendet sich an Kinder und Jugendliche 
mit und ohne Behinderung und ermöglicht die Teilnahme an erlebnispädagogi-
schen Inhalten (z. B. Klettern, Mountainbiking, Skifahren, Niedrigseilgarten). Der 
Zugang zum Angebot erfolgt über verschiedene Wege, z. B. Einzelanmeldungen oder 
über bestehende institutionelle Kooperationen mit Einrichtungen für Behinderte.

FÜR WEN? Für alle zwischen 
10 und 26 Jahren (Ausnahmen 
nach vorheriger Rücksprache)

WANN & WO? In Schierke,
im Winter: 21. bis 23.02.2025 
im Sommer: 13. bis 15.06.2025

KOSTEN? 15 €/20 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich, 
E-Mail: wunderlich@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

FÜR WEN? Alle zwischen 
10 und 15 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 28. bis 30.03.2025

FÜR WEN? Alle zwischen 
12 und 26 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 28. bis 30.03.2025

KOSTEN? 
15 €/20 €

FRAGEN? Thomas Augustin, 
E-Mail: augustin@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5586 - 321

KOSTEN? 
60 €/70 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich, 
E-Mail: wunderlich@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

INKLUSIV

ABENTEUER INKLUSIV 
SOMMER

ABENTEUER INKLUSIV 
WINTER

KINDER- & JUGENDBILDUNG

„ZUSAMMEN 
LEBEN, ZUSAM-
MEN BEWEGEN“

WOCHENENDE
ERLEBNIS-
WOCHENENDE

KREATIV-

Jetzt
Anmelden!

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L06-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L26-25

Jetzt
Anmelden!

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L11-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L12-25
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Sport und Bewegung unter freiem 
Himmel machen Spaß und halten 
uns gesund. Also heißt es raus in 
den Wald und den Nationalpark 
Harz erleben. Über unterschiedliche 
Bewegungsangebote wollen wir uns 
aktiv mit der Natur auseinander-
setzen. Zeitgleich findet der Lehr-
gang „Natürlich sportlich für Multi-
plikator*innen“ statt. 

FÜR WEN? Alle zwischen  
8 und 12 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 04. bis 06.04.2025

KOSTEN?
60 €/70 €

FRAGEN? Thomas Augustin,
E-Mail: augustin@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5586 - 321

Kennst du das? Im Radio spielen die 
ersten Takte eines Songs und schon 
zuckt es in deinem Fuß und der Kopf 
nickt im Rhythmus. Am liebsten 
würdest du direkt aufspringen und los 
tanzen? Hat dich vielleicht auch das 
Tanzfieber gepackt? 

Dann bist du bei uns genau richtig! Tolle 
Choreografien, verschiedene Tanzstile 
und jede Menge cooler Musik war-
ten im Dance-Camp auf dich. Unsere 
Tanzschuhe sind schon eingepackt! Wo 
bleibst du?

FÜR WEN? Alle zwischen  
10 und 15 Jahren

WANN & WO? In Wolmirstedt,  
vom 25. bis 27.04.2025

KOSTEN?  
60 €/70 €

FRAGEN? 
Ulf Wunderlich, 
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

Alles Glück der Erde liegt auf dem 
Rücken der Pferde! Beim Pferdesport 
Camp dreht sich von der Stallarbeit 
bis zum finalen Ausritt alles um die 
geliebten Vierbeiner! Vorerfahrun-
gen sind nicht nötig, dafür Interesse 
an allen Aufgaben am und mit dem 
Pferd. Wir übernachten direkt auf 
dem Reiterhof (Gemeinschaftsschlaf-
räume) und sind so ganz nah dran am 
Hofleben.

FÜR WEN? Alle zwischen  
10 und 15 Jahren

WANN & WO? In Güsten,
vom 04. bis 08.04.2025

KOSTEN?
80 €/90 €

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

FÜR KINDER

NATÜRLICH 
SPORTLICH

CAMP
DANCE

CAMP
PFERDESPORT

Alles Glück der Erde liegt auf dem 
Rücken der Pferde! Beim Pferdesport 
Camp dreht sich von der Stallarbeit 
bis zum finalen Ausritt alles um die 

PFERDESPORT
Jetzt

Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L13-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L16-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L15-25
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Der Harz ist das perfekte Revier, 
um den Alltag hinter sich zu lassen 
und sportlich neue Erfahrungen zu 
machen. 

Bei unserem spannenden Lehrgang 
erlernst du Felsklettern und bereitest 
ein leckeres Abendessen mit selbstge-
sammelten Kräutern. Außerdem gibt es 
einen Einstieg ins Mountain Biking und 
du lernst, wie man ein Feuer macht. Ein 
Abstecher zum Wurmberg und Outdoor-
Abenteuerspiele sind ebenfalls geplant. 

FÜR WEN? Alle ab 
12 Jahren 

WANN & WO? In Schierke,
vom 28.05. bis 01.06.2025

KOSTEN?
80 €/90 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

NATUR
ABENTEUER

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L24-25

Rolle mit uns in den Frühling!

Egal ob Neuling auf dem Board oder 
Skate-Profi – nach unserem Skate-Wo-
chenende gehst du auf jeden Fall mit 
neuen Skills nach Hause. Equipment 
brauchst du dafür keins. Unsere erfah-
renen Coaches sorgen für dein Rund-
um-sorglos-Paket!

FÜR WEN? Alle zwischen 8 und 
12 Jahren 

WANN & WO? In Halle,
vom 25. bis 27.04.2025

KOSTEN? 
60 €/70 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

FÜR KIDS
SKATECAMP

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L18-25
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FÜR WEN? Alle von 10 bis 
15 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 30.04. bis 04.05.2025

KOSTEN?
80 €/90 €

FRAGEN? Thomas Augustin,
E-Mail: augustin@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5586 - 321

Unser vorsommerliches Erlebnis-
Camp auf den Gewässern rund um 
Leipzig. 

Gemeinsam mit uns lernst du spiele-
risch die Grundlagen des Windsurfens 
– von der Balance auf dem Board bis 
zum richtigen Umgang mit dem Segel. 
Dabei steht der Spaß an erster Stelle! 
Beachte: Für die Teilnahme wird eine 
Schwimmbefähigung und sicheres 
Schwimmen vorausgesetzt.

FÜR WEN? Alle zwischen 10 
und 12 Jahren 

WANN & WO? Im Leipzi-
ger Seenland, vom 23. bis 
25.05.2025

KOSTEN? 
120 €/140 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

Wir möchten mit dir gemeinsam 
Walpurgis, das traditionelle Fest der 
Hexen und Teufel, um den Austrieb des 
Winters zu feiern. 

Es erwarten dich abenteuerliche Tage mit 
Basteln, dem Bestehen des Hexenbesen-
führerscheins, Quidditch, Wanderungen 
und Outdoor-Aktionen und jede Menge 
Spaß! Wo könnte man besser Walpurgis 
feiern als bei uns in der Schierke Baude, 
direkt am Fuße des Brockens?

CAMP
WINDSURF

MAGISCHEN 
MOMENTE

CAMP DER

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L23-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L20-25

Der Strand ruft!
In unserer Ferienfreizeit auf der Ostseeinsel Rügen stehen Spaß, Abenteuer, 
Sport und Kreativität ganz oben. Der Sandstrand ist nur wenige Gehminuten 
von der Unterkunft entfernt. Hier erwarten dich Beachparty und Strandspie-
le. Weitere Programmpunkte sind Discoabende, Minigolf, Kreativ- und Bastel-
angebote und Mottoshows. Für Erholung und Entspannung bleibt genügend 
Zeit, ebenso für deine Programmwünsche und Ideen.

Leistungen: 
Bustransfer ab/an Magdeburg
Vollpension, Kurtaxe, Versicherung (Unfall, Haftpflicht, Insolvenz)
Unterkunft in Bungalows mit Zimmern für 4–6 Personen
Nutzung Sport-, Spiel- u. Beschäftigungsmaterial
erfahrene und ausgebildete Betreuer*innen/Reiseleiter*innen

FÜR WEN? Alle von 
9 bis 13 Jahren

WANN & WO? Sellin auf Rügen,
vom 19.–27.07.2025

KOSTEN? 
325 €/365 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich, 
E-Mail: wunderlich@
lsb-sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

AN DER OSTSEE
FERIENFREIZEIT

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: FFZ02-25
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Zum Höhepunkt deiner Sommerferien 
nach Schierke – ins Camp für starke 
Mädels!

Im Girls-Camp kannst du Freundinnen 
treffen, neue Spiele kennenlernen, dich 
austauschen und austoben! Bei sport-
lichen, kreativen und thematischen 
Programmpunkten erlebst du abwechs-
lungsreiche Ferientage – coole Partys 
und Entspannungsphasen gibt es natür-
lich auch. Schnapp dir deine Besties 
und melde dich an!

Sommer, Sonne, Boys*-Camp Zeit!
Bist du bereit für ein aufregendes Som-
mererlebnis in Schierke? Hier erwarten 
dich Action, Fun und ganz viel Natur – 
direkt am Fuße des Brockens!
Egal, ob du ein begeisterter Athlet oder 
ein interessierter Anfänger bist, unser 
Boys*-Camp hat für jeden etwas zu 
bieten. Wir wollen uns hier nicht nur 
sportlich beschäftigen, sondern auch 
mit verschiedenen Themen, die dich 
bewegen. 
Pack deinen Rucksack und sei Teil die-
ses legendären Camps. Fünf Tage voller 
Abenteuer, neuer Freundschaften und 
sportlicher Action warten auf dich!

FÜR WEN? Alle Mädchen*  
zwischen 10 und 15 Jahren 

WANN & WO? In Schierke,
vom 01. bis 05.08.2025

KOSTEN? 
80 €/90 €

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

FÜR WEN? Alle Jungen*  
zwischen 10 und 15 Jahren 

WANN & WO? In Schierke,
vom 01. bis 05.08.2025

KOSTEN?
80 €/90 €

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

CAMP CAMP
GIRLS*- BOYS*-

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L30-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L31-25

In diesem Camp erwartet dich Out-
door-Action pur. Ihr werdet vor Heraus-
forderungen gestellt, die ihr nur als 
Team lösen könnt. Hast du Lust dich 
selbst auf die Probe zu stellen, deine 
Komfortzone zu verlassen, auf Klettern 
oder Biken? Dann ist das dein Sommer-
Abenteuer!

FÜR WEN? Alle zwischen  
12 und 16 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 27.06. bis 02.07.2025

KOSTEN?
110 €/130 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

„Alles, was dein
Blut pulsieren lässt,
ist es wahrscheinlich
wert, dass du es tust...“

& ACTION-CAMP
ABENTEUER-

Hunter S.

Thompson

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L29-25
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BEWEGTE
SPIELESEITE

PAUSE

Expert*innen sagen: Bereits wenn man nur dreimal pro Stunde vom 
Sitzen zum Stehen wechselt, regt man seinen Kreislauf an, entlastet 
Muskeln und beugt Verspannungen vor. Im Schul- oder Büroalltag 
helfen bewegte Pausen, Konzentration und Motivation aufrecht zu 
erhalten. Hier findest du ein paar Pausenspiele für Gruppen, die 
leicht umzusetzen sind:

Ich packe meinen Bewegungskoffer:
Jede*r Mitspieler*in wiederholt die Bewegungen der vorherigen Mit-
spielenden und fügt eine eigene dazu.

Menschen-Memory: 
2 Kinder sind draußen, alle anderen finden sich in Paaren zusammen 
und bestimmen zu zweit eine Bewegung. Ziel der zwei Kinder ist es nun, 
die Paarungen zu erraten.

Lasertag: 
Alle Teilnehmer*innen stehen im Kreis, bei „Laser“ nehmen alle den 
Kopf runter, bei „tag“ hoch und schauen eine*n andere*n Teilneh-
mer*in an – wenn sich 2 Blicke treffen, sind sie raus.

Ideen für deine bewegte Pause am Arbeitsplatz 
findest du auf Seite 81.

Hast du dich schon immer mal gefragt 
wie die Welt aus 2000 Metern Höhe 
aussieht? Dann ist jetzt deine Chance. 

Komm mit uns auf eine unvergessliche 
Reise in die Bergwelt Alpen. Gemein-
sam erlernen wir wichtige Grundlagen 
für Wanderungen im alpinen Gelände, 
erklimmen eine Woche lang Berggipfel 
und sammeln erste Erfahrungen im 
Klettersteiggehen. Beeindruckende 
Ausblicke garantiert!

Zur Teilnahme wird eine gute Grundfit-
ness, Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit vorausgesetzt. Diese Reise ist für 
Menschen mit Beeinträchtigungen nur 
bedingt geeignet. Bitte kontaktiert uns 
vor der Anmeldung, um zu klären, ob 
eine Teilnahme möglich ist.

FÜR WEN? Alle zwischen  
16 und 27 Jahren

WANN & WO? In Oberbayern,
vom 17. bis 24.08.2025 KOSTEN?  

360 €/390 €

FRAGEN? Magnus Stöppler, 
E-Mail: stöppler@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0151 17830774

WELT ALPEN
ERLEBNIS-

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L32-25
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Erlebe ein spannendes Wochenende 
voller Action im und am Wasser. Die 
Region um Leipzig bietet beste Was-
sersportbedingungen.

Freue dich auf Spiele, Kanupolo, eine 
abwechslungsreiche Kajaktour, kreati-
ven Floßbau und vieles mehr. Entdecke 
die Freude am Wassersport!

FÜR WEN? Alle zwischen  
12 und 26 Jahren

WANN & WO? In Leipzig und 
Umgebung, vom 29. bis 
31.08.2025

KOSTEN? 
60 €/70 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich, 
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de
Telefon: 0345 5279 - 161

WASSERSPORT

ERLEBNIS-
WOCHENENDE

Telefon: 0345 5279 - 161
Jetzt

Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L34-25

Entdecke die Energie in dir!
Der Lehrgang bietet dir die perfekte 
Gelegenheit, deine körperliche Fitness 
kennenzulernen und gleichzeitig Spaß 
zu haben. 
Gemeinsam wollen wir uns mit Themen 
rund um Fitness, Gesundheit und Sport 
für junge Menschen auseinander-
setzen – und das alles in der coolen 
Umgebung von Schierke.  Lass uns 
gemeinsam die Energie und Motivation 
entfachen.

FÜR WEN? Alle zwischen  
10 und 26 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 21. bis 23.11.2025

KOSTEN?
60€/70 €

FRAGEN? Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

FÜR KINDER UND 
JUGENDLICHE

GESUND & FIT
Jetzt

Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L47-25
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QUALITÄTSSTANDARDS
ELTERNSEITE

KINDER- UND JUGENDSCHUTZ
Dass in unseren Maßnahmen alle Teilnehmer*in-
nen gut betreut werden und sich wohl und sicher 
fühlen, ist für uns von höchster Bedeutung. Des-
halb legen wir großen Wert auf die Ausbildung 
und Schulung unseres haupt- und ehrenamtli-
chen Personals. Regelmäßig werden die Aspekte 
des Kinder- und Jugendschutzes in den Blick 
genommen und notwendige Maßnahmen evalu-
iert und angepasst. Zu den aktuellen Standards 
gehören:

Geschultes haupt- und ehrenamtliches Personal: 
Alle Personen, die in der Betreuung unserer Maß-
nahmen im Einsatz sind, sind entsprechend aus-
gebildet und geschult. Die Mindestanforderung für 
ehrenamtliche Betreuer*innen und Referent*innen 
ist eine gültige Juleica (S. 34). Andere Qualifizie-
rungsabschlüsse für die Betreuung von Kindern 
und Jugendlichen können anerkannt werden. Die 
Landessportjugend bietet für ihr ehrenamtliches 
Personal jährliche Fortbildungen an.

Prävention und Intervention sexualisierter 
Gewalt: Die Landessportjugend hat für ihr 
Bildungsangebot eine Risikoanalyse in Fragen 
sexualisierter Gewalt vorgenommen und daraus 
Maßnahmen  und Verhaltensregeln zum Umgang 
mit minderjährigen Teilnehmenden abgeleitet, die 
unten beispielhaft aufgeführt sind. Alle Personen, 
die für uns im Einsatz sind, sind im Themenfeld 
Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt 
sensibilisiert. Eine Übersicht zu (Fach)-Beratungs-
stellen liegen in jedem Angebot vor. Zudem sind 
unsere hauptberuflichen Ansprechpersonen jeder-
zeit ansprechbar.

Ehrenkodex und Verhaltensregeln: Alle zur Be-
treuung eingesetzten Betreuer*innen haben den 
Ehrenkodex des Landessportbundes und der Lan-
dessportjugend unterzeichnet und sich damit zu 

seiner Einhaltung verpflichtet. Darüber hinaus sind 
die Verhaltensregeln zum Umgang mit minder-
jährigen Teilnehmenden der Landessportjugend 
Bestandteil der Vertragsunterlagen und somit bin-
dend für den Einsatz in einem unserer Angebote.

Regelmäßige Vorlage des erweiterten Führungs-
zeugnisses: Vor Aufnahme einer ehren- oder 
hauptamtlichen Tätigkeit für die Landessportju-
gend muss jede Person ein erweitertes Führungs-
zeugnis vorlegen. Die Vorlage wird zudem regelmä-
ßig alle 3 Jahre für ehrenamtlich und alle 5 Jahre 
für hauptamtlich Tätige wiederholt.

Betreuungsschlüssel: Bei jedem Angebot sind 
mindestens zwei Betreuer*innen – nach Möglich-
keit gemischtgeschlechtlich – im Einsatz vorgese-
hen. Die Anzahl wird je nach Anzahl und Alter der 
Teilnehmenden sowie Inhalt des Angebotes erhöht. 
In unserer Ferienfreizeit in Sellin betreuen zum 
Beispiel 9 Teamer*innen 38 Teilnehmende.

Evaluation/Fragebogen zum Wohlbefinden: 
Dass es unseren Teilnehmenden gut geht, ist uns 
überaus wichtig. Deshalb gibt es sowohl während 
laufender Angebote als auch am Ende regelmäßige 
Feedback-Runden mit den Teilnehmer*innen. Am 
Ende kann ein Angebot sowohl inhaltlich bewertet 
als auch eine Einschätzung zum persönlichen 
Wohlbefinden gegeben werden. Die eingesetzten 
Methoden und Fragebögen sind altersgerecht. Bei 
auftretenden Auffälligkeiten gehen wir dem immer 
nach.

Für alle weiteren Fragen zum Thema Kinderschutz 
und Schutz vor Gewalt im Sport steht unser Team 
„Schutz vor Gewalt im Sport“ gern zur Verfügung!

Mehr zum Thema auf Seite 84.

Die ganze Woche Ballsportspiele 
spielen! 

Auf dem Programm stehen dabei unter 
andrem bekannte Sportarten wie Fuß-
ball, Basketball oder Volleyball. Aber 
natürlich werden wir dir auch neue und 
nicht ganz so bekannte Ballsportarten 
vorstellen. Wenn du also Lust auf eine 
abwechslungsreiche Ferienwoche mit 
viel Spaß und jeder Menge Bewegung 
hast, melde dich an!

Du kriegst nicht genug von Fußball, 
Handball und Co.? 

Dann haben wir mit unserem Ballsport-
camp das perfekte Ferienangebot für 
dich. Fünf Tage geht es bei uns nur um 
den Ball. Dabei spielt es keine Rolle aus 
welcher Sportart du kommst und wie 
gut du mit dem Ball umgehen kannst. 
Ob Einsteiger*innen oder angehende 
Profis – jede*r ist willkommen.

FÜR WEN? Alle zwischen 
8 und 12 Jahren 

WANN & WO? In Schierke,
vom 19. bis 24.10.2025

KOSTEN?
100 €/110 €

FRAGEN? Magnus Stöppler,
E-Mail: stoeppler@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0151 17830774

FÜR WEN? Alle zwischen 
12 und 15 Jahren 

WANN & WO? In Schierke,
vom 19. bis 24.10.2025

KOSTEN? 
100 €/110 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5379 - 167

FÜR KIDS

FÜR TEENS

BALLSPORT-CAMP

BALLSPORT-CAMP

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L39-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L40-25
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)

In diesem Bereich wird unterschiedlichen 
Anspruchsgruppen eine Vielzahl an Ausbildun-
gen angeboten – von der Ausbildung zur*zum 
Sportassistent*in, dem Erwerb der Juleica (die 
JugendleIter*innencard) bis zur Übungslei-
ter*in C-Lizenz.

AUS-
bildung

))))))))))

bildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildung
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24.–28.01.2025 AUSBILDUNG 
JULEICA WINTER, AUSBILDUNG 
SPORTASSISTENT*IN

20.–22.06.2025 AUSBILDUNG DOSB 
ÜBUNGSLEITER*IN C3A
27.06.–01.07.2025 AUSBILDUNG
 JULEICA SOMMER

14.–16.03.2025 AUSBILDUNG DOSB 
ÜBUNGSLEITER*IN C1A

30.04.–04.05.2025 AUSBILDUNG 
DOSB ÜBUNGSLEITER*IN C2A

10.–14.10.2025 SPORTART-
SPEZIFISCHE JULEICA, 
AUSBILDUNG JULEICA HERBST

OKTOBER

JUNIJANUAR

MÄRZ

MAI

AUSBILDUNGEN UND LIZENZEN 2025
ÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN

GESAMTUBERSICHT 

ALLER TERMINE S.6
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Gut qualifizierte Engagierte leiten 
Bewegungs- und Trainingsstunden, 
gestalten kindgerechte und jugend-
gemäße Freizeitangebote oder 
organisieren Veranstaltungen im 
Sportverein. 

Die Landessportjugend Sachsen-
Anhalt stattet dich dafür mit dem 
notwendigen Rüstzeug aus. Unsere 
Ausbildungslehrgänge sind praktisch 
angelegt und werden von qualifizier-
ten Referent*innen begleitet. Details 
kannst du den Folgeseiten entneh-
men.

Mitmachen, mithelfen, mitgestalten – 
das machen viele Kinder und Jugend-
liche in Sportvereinen schon sehr 
frühzeitig. Sie unterstützen damit die 
Tätigkeit von Übungsleiter*innen. 

Dieser Lehrgang vermittelt sehr praxis-
nah einen Einblick in den Aufbau und 
die Leitung von Spiel- und Übungs-
stunden und den Umgang mit Kinder-
gruppen. New Games, Spiele zur Ko-
operation und Variationen bekannter 
Sportspiele erweitern das Bewegungs-
repertoire der zukünftigen Sportassis-
tent*innen.

FÜR WEN? Alle zwischen  
12 und 14 Jahren

WANN & WO? In Schierke,
vom 24. bis 28.01.2025

KOSTEN?
80 €/90 €

ABSCHLUSS? Zertifikat 
der Landessportjugend

UMFANG?
30 Lerneinheiten

FRAGEN? Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

UND LIZENZEN
AUSBILDUNGEN

SPORTASSIS-
TENT*INNEN

AUSBILDUNG
Jetzt

Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L03-25

12 – 14 
Jahre

Ausbildung Sportassistent*in

30 Lerneinheiten
1 Ferienkurs

ab 16 
Jahre

DOSB LIZENZ
Übungsleiter*in C

sportartübergreifender Breitensport
z. B. im Profil Kinder/Jugend

75 Lerneinheiten
3 Kurse + Projektarbeit

120 Lerneinheiten

DOSB LIZENZ
Trainer*in C über die 

Landesfach-
verbände

ab 15 
Jahre

AUSBILDUNG JUGENDLEITERCARD (JULEICA)

45 Lerneinheiten
1 Ferienkurs

ANERKENNUNG NACH RÜCKSPRACHE MIT
JEWEILIGEM LANDESFACHVERBAND MÖGLICH
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Wann? Was? Lehrgangsnr:
24.–28.01.2025 Ausbildung Juleica Winter L02-25
27.06.–01.07.2025 Ausbildung Juleica Sommer L28-25
10.–14.10.2025 Sportartspezifische Juleica Radsport L37-25
10.–14.10.2025 Ausbildung Juleica Herbst L38-25

Die Jugendleiter*innencard (Julei-
ca) ist der bundesweit einheitliche 
Ausweis für ehrenamtliche Mitarbei-
ter*innen in der Jugendarbeit. 

Sie dient zur Legitimation und als 
Qualifikationsnachweis der Inha-
ber*innen. Teilnehmer*innen an der 
Jugendleiter*in-Ausbildung erwerben 
Grundkenntnisse für die weitestgehend 
selbstständige Betreuung von Kinder- 
und Jugendgruppen. Sie entwickeln An-
gebote der Jugendarbeit, die den Verein 
als Freizeitpartner in den Fokus stellen. 
Die Juleica wird als Einstieg in die DOSB 
Lizenzausbildung Übungs- bzw. Jugend-
leiter*in anerkannt.

Die sportartspezifische Juleica Radsport 
wird gemeinsam mit dem Landesverband 
Radsport Sachsen-Anhalt durchgeführt. 
Die Spezifik besteht darin, dass Themen-
blöcke zu Aspekten der Jugendarbeit im 
Radsportverband bzw. der Radsportju-
gend in die Ausbildung aufgenommen 
werden. 

Hinweise zum Juleica-Onlineantrag 
und zu Vergünstigungen für Inha-
ber*innen:
Juleica-Anwärter*innen müssen sowohl 
die Erstausstellung als auch die Verlän-
gerung selbst veranlassen. Den Antrag 
selbst kannst du hier stellen:
www.juleica-antrag.de. 
Auf der Homepage des Kinder- und 
Jugendringes Sachsen-Anhalt, 
www.kjr-lsa.de/juleica/, findest du 
viele Tipps rund um die Juleica. 
Neben Infos zu exklusiven Rabatten 
und Vergünstigungen für 
Jugendleiter*innen ist hier auch eine 
Anleitung für die Onlinebeantragung 
hinterlegt. 

FÜR WEN? Alle ab 16 Jahren 
(Ausbildung kann mit 15 
Jahren begonnen werden)

WANN & WO? In Schierke,
Termine siehe Tabelle

KOSTEN?
80 €/90 €/110 €/130 €

VORRAUSSETZUNGEN? 
Erste-Hilfe-Nachweis 
(9 Stunden) 

UMFANG & GÜLTIGKEIT?
45 Lerneinheiten, gültig 
für drei Jahre

FRAGEN? Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

JULEICA
AUSBILDUNG

Alle Juleica Ausbildungstermine 2025 im ÜberblickSOMMER HERBST

WINTER RADSPORT

Jetzt
Anmelden!

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L28-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L38-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L02-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L37-25

Jetzt
Anmelden!

Jetzt
Anmelden!
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Sportartenübergreifender Breiten-
sport „Profil Kinder und Jugendliche“

Im Verlauf der Ausbildung erwirbst 
du Grundkenntnisse, um Kinder und 
Jugendliche in ihrer sportlichen, 
persönlichen und sozialen Entwick-
lung zu begleiten und anzuleiten. Die 
Lizenzausbildung wird der Spezifik 
von Kindern und Jugendlichen hin-
sichtlich physischer, psychischer und 
motorischer Entwicklungsprozesse in 
besonderen Maße gerecht.

FÜR WEN? Alle ab 16 Jahren 
(Ausbildung kann mit 15 
Jahren begonnen werden)

WANN & WO? Ort und Termine 
je Modul, siehe Tabelle

KOSTEN? Insgesamt für drei 
Module: 80 €/90 €/110 € / 
130 €

ABSCHLUSS? DOSB Übungs-
leiter*in-Lizenz C Breiten-
sport

VORRAUSSETZUNGEN? Julei-
ca-Ausbildung oder sport-
artübergreifendes Basis-
modul, Erste-Hilfe-Nachweis, 
Sportvereinsmitgliedschaft in 
einem Landessportbund 

UMFANG & GÜLTIGKEIT? 120 
LE = Juleica/Basismodul (45 
LE) + 3 Module Übungslei-
ter*in (75 LE), gültig für vier 
Jahre

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

Wann? 
14.–16.03.2025
30.04.–04.05.2025
20.–22.06.2025

Wo?
in Schierke
in Osterburg
in Schierke

Was?
Modul 1A
Modul 2A
Modul 3A

Kosten?
45 €/55 €/70 €/90 €
80€/90€/110€/130€
45 €/55 €/70 €/90 €

Lehrgangsnr:
L08-25
L19-25
L27-25

ÜBUNGSLEITER*IN C
DOSB AUSBILDUNG

Alle DOSB Übungsleiter*in C Ausbildungstermine 2025 im Überblick

MODUL 3A

MODUL 2AMODUL 1A

Jugendliche in ihrer sportlichen, 

ÜBUNGSLEITER*IN C

14.–16.03.2025
30.04.–04.05.2025
20.–22.06.2025

Wo?
in Schierke
in Osterburg
in Schierke

Was?
Modul 1A
Modul 2A
Modul 3A

Kosten?
45 €/55 €/70 €/90 €
80€/90€/110€/130€
45 €/55 €/70 €/90 €

Lehrgangsnr:
L08-25
L19-25
L27-25

Alle DOSB Übungsleiter*in C Ausbildungstermine 2025 im Überblick

Jetzt
Anmelden!

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L19-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L27-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L08-25

Jetzt
Anmelden!
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ALL SIZES

WELCOME

ALL COLOURS

ALL CULTURES

ALL SEXES

ALL BELIEFS

ALL RELIGIONS

ALL AGES

ALL TYPES

ALL PEOPLE

Das Juniorteam der Landessportjugend (S. 77) arbeitet jedes Jahr an tollen 
eigenen Projekten, darunter sind mittlerweile auch viele in Eigenregie ent-
wickelte Bewegungsspiele. 

1 Der Boden ist Lava

Mitspieler*innen: ab 6 Personen
Alter: 6 Jahre oder älter
Ort: Sporthalle oder Freifläche
Spielform: Kooperationsspiel
Material: Teppichfliesen oder 
Schaumstoffbausteine

Spielbeschreibung:
Ziel des Spieles ist es, von einem 
Startpunkt zu einem Endpunkt zu ge-
langen, nur mit der Hilfe der Teppich-
fliesen. Das bedeutet, dass diese 
Steine in Teamarbeit immer weiter 
nach vorne gegeben werden müssen. 
Ist eine Teppichfliese leer, also kein 
Fuß steht darauf, dann wird diese aus 
dem Spiel genommen, da sie in der 
„Lava“ versinkt.

Variante: 
Alle Mitspieler*innen bekommen 
eine eigene Teppichfliese oder nur 
die Hälfte der Teilnehmer*innen be-
kommt eine.

2 Memorylauf

Mitspieler*innen: ab 4 Personen
Alter: 6 Jahre oder älter
Ort: Sporthalle
Spielform: Laufspiel
Spielzeit: 5 bis 15 Minuten
Material: Memory Karten

Spielbeschreibung: 
Die Hälfte der Memorykarten liegt auf 
der einen Hallenseite beim Start-
punkt. Die andere Hälfte der Karten 
liegt durchmischt auf der anderen 
Seite der Halle. Am Startpunkt wird 
nun eine der Memorykarten auf-
gedeckt. Diese muss nun auf der 
anderen Seite der Sporthalle gesucht 
werden. Dafür läuft ein*e Teilneh-
mer*in los und dreht auf der anderen 
Hallenseite eine der Karten um. Ist 
es die passende Spielkarte, kann 
diese mitgenommen werden. Ist es 
nicht die passende Spielkarte, wird 
diese umgedreht und wieder zurück-
gelegt. Dann läuft der*die nächste 
Teilnehmer*in los und sucht die 
passende Karte. Wird die passende 
Karte gefunden, darf am Startpunkt 
die nächste Karte aufgedeckt werden, 
welche dann wiederum gesucht wer-
den kann. Das Spiel ist dann vorbei, 
wenn alle Memorykarten aufgedeckt 
wurden. 

SPIELESAMMLUNG TEIL 2
JUNIORTEAM PRÄSENTIERT

SPIELSEITE



Regelmäßige Fortbildun-
gen sind erforderlich, um 
die eigenen Kompetenzen 
zu erweitern und Lizenzen 
nach einem bestimmten 
Gültigkeitszeitraum zu ver-
längern.

ForT-
bildung

Regelmäßige Fortbildun-Regelmäßige Fortbildun-Regelmäßige Fortbildun-Regelmäßige Fortbildun-
gen sind erforderlich, um gen sind erforderlich, um gen sind erforderlich, um gen sind erforderlich, um gen sind erforderlich, um 
die eigenen Kompetenzen die eigenen Kompetenzen die eigenen Kompetenzen die eigenen Kompetenzen die eigenen Kompetenzen die eigenen Kompetenzen 
zu erweitern und Lizenzen zu erweitern und Lizenzen zu erweitern und Lizenzen zu erweitern und Lizenzen zu erweitern und Lizenzen zu erweitern und Lizenzen 
nach einem bestimmten 
Gültigkeitszeitraum zu ver-
längern.

ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-ForT-
bildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungbildungForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-ForT-
bildungForT-
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20.9.2025 FACHTAG SAFE SPORT
26.–28.09.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN II

21.–23.03.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN I
22.03.2025 KOMPAKTSCHULUNG 
SCHUTZ VOR GEWALT
29.03.2025 AKTIONSTAG „KINDER 
SPIELEND BEWEGEN“

10.05.2025 AKTIONSTAG „KINDER 
SPIELEND BEWEGEN“

08.11.2025 DANCE TRENDS
07.–09.11.2025 LIEDER UND MUSIK 
FÜR ALLE
07.–08.11.2025 FACHTAGUNG „KIN-
DER SPIELEND BEWEGEN“
14.–16.11.2025 KINDERSCHUTZBE-
AUFTRAGTE*R IM SPORTVEREIN I
21.–23.11.2025 GESUND UND FIT 
FÜR MULTIPLIKATOR*INNEN
28.–30.11.2025 KINDERSCHUTZBE-
AUFTRAGTE*R IM SPORTVEREIN II
30.11.–06.12.2025 INTERNATIONA-
LES PÄDAGOGISCHES FACHKRÄFTE-
TRAINING

04.–06.04.2025 NATÜRLICH  
SPORTLICH FÜR MULTI- 
PLIKATOR*INNEN
25.–27.04.2025 FORTBILDUNG FÜR 
EHEMALIGE FREIWILLIGE

22.–24.08.2025 ERLEBNISWOCHEN-
ENDE KLETTERN

FORTBILDUNG UND LIZENZ- 
VERLÄNGERUND 2025

ÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN

SEPTEMBER

MÄRZ

MAI

AUGUST NOVEMBER

APRIL

GESAMTUBERSICHT 

ALLER TERMINE S.6
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Wer eine Juleica/DOSB-Lizenz erwirbt, 
schließt seinen Lernprozess damit 
nicht ab.

Regelmäßige Fortbildungen sind er-
forderlich, um die Lizenz nach einem 
bestimmten Gültigkeitszeitraum zu 
verlängern und eine hohe Qualität der 
geleisteten Arbeit weiterhin zu gewähr-
leisten. Datum

17.–19.01.

26.–28.09.

04.–06.04.

21.–23.11.

21.–23.03.

07.–09.11.

10.05.

08.11.

25.–27.04.

28.–30.11.

22.03.

07.–08.11.

29.03.

14.–16.11.

22.–24.08.

Lehrgang

Referent*innenschulung

Juniorteam Treffen II

Natürlich sportlich für Multiplikator*innen

Gesund und fit für Multiplikator*innen

Juniorteam Treffen I

Lieder und Musik für alle

Aktionstag „Kinder spielend bewegen“

Für die Lizenzverlängerung bieten wir zahlreiche Fortbildungslehrgänge 
mit unterschiedlichen inhaltlichen Ausrichtungen an. 

Viele unserer Angebote sind außerdem anerkannte LISA-Fortbildungen für 
Lehrkräfte, schulische Führungskräfte, pädagogische Mitarbeiter*innen sowie 
Betreuungskräfte des LISA (Beantragung für 2025 noch in Bearbeitung).

Dance Trends

Fortbildung für ehmalige Freiwillige

Kinderschutzbeauftrage*r im Sportverein II

Kompaktschulung Schutz vor Gewalt

Fachtagung „Kinder spielend bewegen“

Aktionstag „Kinder spielend bewegen“

Kinderschutzbeauftragte*r im Sportverein I

Erlebniswochenende Klettern

LE

15

15

15

15

15

15

8

8

15

15

8

10

8

15

15

JL

x

x

x

x

x

x

x

8

x

x

x

x

x

x

15

ÜL-C

x

x

x

8

x

x

x

x

x

x

8

VM-C

x

x

x

S.

76

77

54

59

77

59

52

56

78

50

55

53

52

50

57

& LIZENZVER-
LÄNGERUNG

LEHRGÄNGE ZUR 
LIZENZVERLÄNGERUNG
(LZV) 2025

FORTBILDUNG

Juleica (JL):

DOSB Jugendleiter*in (JL):

Übungsleiter*in C (ÜL C):

Vereinsmanager*in C (VM C):

3 Jahre

4 Jahre

4 Jahre

4 Jahre

Lizenz Gültigkeit

30.11.–06.12.

20.09.

Internationales  pädagog. Fachkräftetraining

Fachtag Safe Sport

30

6

x

x

x

x x

69

51

4948



Anlässlich des Weltkindertages wird 
der 4. Fachtag Safe Sport Themen in 
den Fokus rücken, die uns alle be-
treffen.

So wird es bei der Veranstaltung, wel-
che wir mit den Sportjugenden Thürin-
gen und Sachsen gemeinsam durchfüh-
ren unter Anderem um Kinderschutz, 
Kinderrechte und wirksame Beschwer-
deverfahren gehen. Eine detaillierte 
Ausschreibung, sowie die Möglichkeit 
zur Anmeldung folgen im Frühjahr 2025.

FÜR WEN?
Übungsleiter*innen, Jugendlei-
ter*innen, Vereins-/Verbands-
vorstände, Sportler*innen

WANN & WO? In Halle,
20.09.2025

KOSTEN? 
15 €/20 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

FACHTAG SAFE 
SPORT

SAVE THE DATE

der 4. Fachtag Safe Sport Themen in 
den Fokus rücken, die uns alle be-
treffen.

So wird es bei der Veranstaltung, wel-
che wir mit den Sportjugenden Thürin-
gen und Sachsen gemeinsam durchfüh-
ren unter Anderem um Kinderschutz, 
Kinderrechte und wirksame Beschwer-
deverfahren gehen. Eine detaillierte 
Ausschreibung, sowie die Möglichkeit 
zur Anmeldung folgen im Frühjahr 2025.

WANN & WO? In Halle,
20.09.2025

KOSTEN? 
15 €/20 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

Studien der letzten Jahre belegen, 
dass Kinder und Jugendliche in Verei-
nen, die ein Schutzkonzept verfolgen, 
seltener Opfer von Gewalt werden. 

Doch wie sieht ein solches Schutzkon-
zept aus? Wie kann es im Verein umge-
setzt werden? Und was tun, wenn doch 
etwas passiert? Die Ausbildung zur*zum 
Kinderschutzbeauftragten im Sportver-
ein umfasst zwei Ausbildungsmodule 
und eine begleitende Onlinephase auf 
dem LSB SportCampus. 

Nach erfolgreicher Teilnahme sind die 
Teilnehmenden qualifiziert eigenstän-
dig Schutzkonzepte in ihren Vereinen 
zu entwickeln (inkl. Zertifizierung durch 
Landessportjugend).

KOSTEN?
90 €/110 €/140 €/180 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

FÜR WEN? Übungsleiter*innen, 
Jugendleiter*innen, Vereins-/
Verbandsvertreter*innen und 
Interessierte

WANN & WO? In Schierke,
Termine siehe Tabelle

Wann?  Was?   Lehrgangsnr.:
14.–16.11.2025 Ausbildungsmodul 1  L45-25
28.–30.11.2025 Ausbildungsmodul 2  L49-25
07.11.–05.12.2023 Begleitende Onlinephase „LSB SportCampus“   

„KINDERSCHUTZBEAUF-
TRAGTE*R IM SPORTVEREIN“

QUALIFIZIERUNGSMODUL

Ausbildungstermine 2025 im Überblick

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L45-25

L49-25
A: PRÄSENZLEHRE

C: BLENDED 
     LEARNING

B: E-LEARNING

A

C

B

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L50-25

5150



Wann?  Wo?   Lehrgangsnr.:
29.03.2025 „Kinder spielend bewegen“ in Merseburg  L07-25
10.05.2025 „Kinder spielend bewegen“ in Staßfurt  L21-25

In keinem Alter spielt Bewegung für 
die Entwicklung eine so große Rolle 
wie in der Kindheit. 
In den ersten Lebensjahren setzen sich 
Kinder über Sport und Spiel aktiv mit 
ihren eigenen Fähigkeiten, wie auch 
ihrer Umwelt, auseinander. Sie ent-
decken eigenständig neue Handlungs-
möglichkeiten und entwickeln dadurch 
Selbständigkeit, Selbstbewusstsein und 
soziale Kompetenzen. Vielen Kindern 
blieb diese Entwicklung in den vergan-
genen Jahren aufgrund geschlossener 
Schulen, Kitas und Sportvereinen ver-
wehrt. Umso wichtiger ist es nun, sie in 
verschiedenen Settings zu Bewegung 
und Spiel zu motivieren und sie zielge-
richtet anzuleiten.
In unserer Fortbildungsreihe der Ak-
tionstage „Kinder spielend bewegen“ 
werden in verschiedenen Workshops 
praktische Anregungen vermittelt, die 
für die Gestaltung eines entwicklungs-
fördernden und bewegungsorientierten 
Alltags in Sportvereinen, Kitas, Grund-
schulen und Horteinrichtungen genutzt 
werden können. Sie richten sich an alle, 
die auf der Suche nach einer kompak-
ten Fortbildung mit neuen Anregungen 
für ihre eigene Arbeit mit Kindern im 
Elementarbereich sind.

FÜR WEN? Multiplikator*innen 
im Elementarbereich 
(Altersspanne 3–10 Jahre)

WANN & WO? 
Termine siehe Tabelle

KOSTEN?
25 €/35 €/50 €/70 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

Die Fachtagung „Kinder spielend 
bewegen“ greift in diesem Jahr das 
Thema Kinderrechte auf und befasst 
sich mit der Frage, wie wir diese im 
Sport aktiv berücksichtigen und mit-
denken können. Denn: Kinder haben 
das Recht sich zu bewegen. 

Die UN-Kinderrechtskonvention besagt 
genau das und setzt mit ca. 50 weiteren 
Rechten ein wirksames Zeichen für das 
Fürsorgebedürfnis aller Kinder. Für alle 
Erwachsenen sollte es zur Selbstver-
ständlichkeit gehören, diese Rechte zu 
kennen und dafür einzustehen, dass 
diese gewahrt bleiben. Doch ist der 
Sport wirklich kinderrechtskonform? 
Wie steht es mit unserem Verständ-
nis von Kinderrechten im Sport? Und 
werden die Bedürfnisse von Kindern im 
Sport ausreichend berücksichtigt und 
gefördert?
In einem zweitägigen Programm mit 
insgesamt ca. 30 Workshops und Fach-
vorträgen werfen wir mit Expert*innen 
aus dem Sport und darüber hinaus 
einen Blick auf genau diese Fragen und 
geben euch praktische Anregungen 
für die Arbeit mit Kindern im Elemen-
tarbereich. Also: setz dich mit uns in 
Bewegung.

FÜR WEN?
Alle ab 16 Jahren

WANN & WO? In Schierke, vom 
07. bis 08.11.2025

KOSTEN?
80 €/100 €/120 €/140 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L43-25

„KINDER SPIE-
LEND BEWEGEN“

FACHTAGUNG
KINDER SPIELEND BEWEGEN
AKTIONSTAGE

Alle Aktionstagstermine 2023 im Überblick

Sport wirklich kinderrechtskonform? 
Wie steht es mit unserem Verständ-
nis von Kinderrechten im Sport? Und 
werden die Bedürfnisse von Kindern im 
Sport ausreichend berücksichtigt und 

In einem zweitägigen Programm mit 
insgesamt ca. 30 Workshops und Fach-
vorträgen werfen wir mit Expert*innen 
aus dem Sport und darüber hinaus 
einen Blick auf genau diese Fragen und 
geben euch praktische Anregungen 
für die Arbeit mit Kindern im Elemen-
tarbereich. Also: setz dich mit uns in 

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L07-25

LEHRGANGS-
NUMMER: L21-25

5352



Sport und Bewegung unter freiem 
Himmel machen Spaß und halten fit. 

Also heißt es raus in den Wald und 
Projekte in der Natur gestalten. Über 
unterschiedliche Bewegungserfahrun-
gen fördern wir die bewusste Ausein-
andersetzung mit der Natur und dem 
eigenen Körper. Gemeinsam wollen wir 
uns dabei dem Thema Bildung für nach-
haltige Entwicklung (BNE) widmen.

FÜR WEN?
Alle ab 16 Jahren

WANN & WO? In Schierke, vom 
04. bis 06.04.2025

KOSTEN?
60 €/70 €/90 €/110 €

FRAGEN? Magnus Stöppler,
E-Mail: stoeppler@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0151 17830774

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L14-25FÜR MULTIPLI-

KATOR*INNEN

NATÜRLICH 
SPORTLICH

Gewalt hat viele Gesichter: Macht-
missbrauch, verbale, körperliche und 
seelische Verletzungen. Grenzverlet-
zungen und interpersonelle Gewalt 
ist – subtil oder brutal, gegen Körper 
und Seele, wandelbar und schwer zu 
fassen – überall im Leben, also auch 
im Sport. 

Je früher wir uns damit befassen, umso 
sichtbarer wird Gewalt, umso weni-
ger kann sie uns verunsichern, umso 
wirksamer können wir handeln. Die 
rechtzeitige Beschäftigung mit eventu-
ell auftretenden Vorfällen verhindert 
Überforderung und Verunsicherung und 
gewährleistet gleichzeitig eine sachlich 
angemessene Vorgehensweise. 
Die Tagesfortbildung soll für grenzver-
letzendes Verhalten im Sport sensibi-
lisieren und einen offensiven Umgang 
damit fördern. Es werden grundlegende 
Informationen über die Formen der 
Gewalt vermittelt und Handlungsmög-
lichkeiten zur Prävention und Interven-
tion für Vereine und deren Mitglieder 
erarbeitet.

FÜR WEN?
Übungsleiter*innen, Jugendlei-
ter*innen, Vereins-/Verbands-
vorstände, Sportler*innen

WANN & WO? In Magdeburg, 
am 22.03.2025

KOSTEN?
25 €/35 €/50 €/70 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl,
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

SCHUTZ VOR 
GEWALT

KOMPAKT-
SCHULUNG

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L10-25

5554



Kompakt an einem Tag die verschie-
densten Tanzstile, tolle Musik und 
neue Choreografien erleben? 

Das kannst du zu unserem Tageswork-
shop Dance Trends. In vielfältigen Work-
shops stehen Rhythmus und die Freude 
am Tanzen im Mittelpunkt. Unsere 
erfahrenen Referent*innen haben den 
ein oder anderen neuen Tanzschritt im 
Gepäck und freuen sich, wenn du dabei 
bist und einfach mittanzt!

FÜR WEN?
Alle ab 14 Jahren

WANN & WO? In Magdeburg, 
am 08.11.2025

KOSTEN?
15 €/25 €/40 €/60 €

FRAGEN? 
Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

TRENDS
DANCE

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L42-25

Erlebe die Magie des Kletterns und
steige mit uns auf zu neuen Höhen!

Unser Kletterlehrgang ist mehr als nur 
ein Ausflug in die Natur – es ist eine 
Gelegenheit, deine eigenen Grenzen zu 
überwinden und die Schönheit des Har-
zes aus einer ganz neuen Perspektive
zu erleben. Unser erfahrenes Team aus
professionellen Klettertrainer*innen
wird dich durch ein aufregendes Indoor-
und Outdoor Kletterabenteuer beglei-
ten und dir die faszinierende Welt des
Kletterns zeigen. Dich erwartet Adrena-
lin pur, eine professionelle Anleitung,
Gemeinschaft, Spaß und Naturnähe

FÜR WEN?
Alle ab 12 Jahren

WANN & WO? In Schierke, vom 
22. bis 24.08.2025

KOSTEN?
60 €/70 €/90 €/110 €

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L33-25KLETTERN

ERLEBNIS-
WOCHENENDE

Unser Kletterlehrgang ist mehr als nur 
ein Ausflug in die Natur – es ist eine 
Gelegenheit, deine eigenen Grenzen zu 
überwinden und die Schönheit des Har-
zes aus einer ganz neuen Perspektive
zu erleben. Unser erfahrenes Team aus
professionellen Klettertrainer*innen
wird dich durch ein aufregendes Indoor-
und Outdoor Kletterabenteuer beglei-
ten und dir die faszinierende Welt des
Kletterns zeigen. Dich erwartet Adrena-
lin pur, eine professionelle Anleitung,
Gemeinschaft, Spaß und Naturnähe

WANN & WO? In Schierke, vom 
22. bis 24.08.2025

KOSTEN?
60 €/70 €/90 €/110 €

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

5756



Im November 2025 wird es musika-
lisch in Schierke! Egal, ob du schon 
Erfahrung mitbringst oder zum ersten 
Mal ein Instrument in der Hand 
hast – hier geht’s ums Ausprobieren, 
Spaß haben und Musik gemeinsam 
erleben.

In diesem Lehrgang dreht sich alles 
um den Sound. Du kannst verschie-
dene Instrumente testen, dich im 
Gesang versuchen und gemeinsam 
mit anderen coole Songs einstudie-
ren. Egal, ob Gitarre, Cajón, Ukulele 
oder einfach deine Stimme – bei uns 
kannst du vieles ausprobieren! Unser 
Ziel: Gemeinsam Musik machen, ohne 
Druck, dafür mit jeder Menge Spaß 
und Kreativität. 

Partnersuche

Zwei Kreise werden gebildet (Innen- und Aussenkreis). Der Innenkreis ist ein 
Aussenstirnkreis, der Aussenkreis ist ein Innenstirnkreis. Gegenüberstehende 
Personen bilden ein Paar. Es wird eine Musik gespielt. Sobald die Musik stoppt 
gibt die Spielleitung eine Bewegungsaufgabe und die Paare müssen in dieser Be-
wegungsform zu einander finden. Verändert ein*e Spieler*in die Bewegungsform 
oder finden die Paare nicht zueinander, so scheiden sie aus!
Bewegungsaufgaben können sein:

Auf einem Bein hüpfen / Nase zur Decke / Po nach oben / Häschensprünge / 
Zunge unter die Achselhöhle / Bauch nach oben / Bein hinter den Kopf / großer 
Zeh zum Mund

Schreikreis

Schreikreis ist ein schnelles und simples Spiel. Es braucht dafü nur mindestens 
fünf Leute (am besten natürlich mehr, dann ist es auch nicht ganz so schnell 
vorbei)  und genug Platz für einen Kreis.
Man stellt sich in einem großen Kreis auf. Alle schauen auf den Boden vor sich. 
Auf ein Kommando der Gruppenleitung dürfen alle hochschauen und eine be-
stimmte Person im Kreis direkt ansehen. Schaut die entsprechende Person in 
eine andere Richtung hat man Glück gehabt, treffen sich zwei Blicke müssen bei-
de einen Schrei ausstoßen und den Kreis verlassen. Dann beginnt das Ganze von 
vorne in kleinerem Kreis. Gewonnen hat der oder die letzten die übrig geblieben 
sind.

FÜR WEN?
Alle ab 14 Jahren

WANN & WO? In Schierke, 
vom 07. bis 09.11.2025

KOSTEN?
60 €/70 €/90 €/110 €

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

Wir mixen Praxis und Theorie, damit 
du nicht nur die Basics lernst, son-
dern auch coole Methoden für deine 
Arbeit im Sportverein direkt auspro-
bieren kannst. 

Es erwarten dich bei diesem Fortbil-
dungslehrgang spannende Workshops 
zu Bewegung, Ernährung, Entspannung 
und Gesundheit speziell für Kinder und 
Jugendliche.

FÜR WEN?
Alle ab 27 Jahren

WANN & WO? In Schierke, 
vom 21. bis 23.11.2025

KOSTEN?
60 €/70 €/90 €/110 €

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

SPIELESEITE

FÜR ALLE
LIEDER & MUSIK

FÜR MULTIPLI-
KATOR*INNEN

GESUND & FIT

FÜR GRUPPEN
WARM UP SPIELE 

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L48-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L44-25
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SporT-
Jugend

InTernaTIOnalInTernaTIOnalInTernaTIOnal

Erlebe neue Kulturen, schließe interna-
tionale Freundschaften und mache un-
vergessliche Erfahrungen bei unseren 
internationalen Maßnahmen.
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20.–22.06.2025 VORBEREITUNGS-
TREFFEN INTERNATIONALE JUGEND-
BEGEGNUNG

28.06.–07.07.2025 DEUTSCH-ISRAE-
LISCHE JUGENDBEGEGNUNG IN 
DEUTSCHLAND   
13. bis 26.07.2025 INTERNATIONA-
LE JUGENDBEGEGNUNG (SCHIERKE)
28.07.–14.08.2025 DEUTSCH-JA-
PANISCHER SIMULTANAUSTAUSCH 
IN JAPAN

06.–11.08.2025 DEUTSCH-
JAPANISCHER SIMULTANAUSTAUSCH 
IN DEUTSCHLAND

30.11.–06.12.2025 INTERNATIONA-
LES PÄDAGOGISCHES FACHKRÄFTE-
TRAINING

JUNI DEZEMBER

JULI

AUGUST

SPORTJUGEND 
INTERNATIONAL 2025

ÜBERSICHT 
VERANSTALTUNGEN KOFFER & NEHME MIT…

ICH PACKE MEINEN
SPIELSEITE

GESAMTUBER-

SICHT ALLER 

TERMINE S.6
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Konnichiwa! 

Reise mit uns um die Welt und erlebe 
unvergessliche Eindrücke in Fernost: 
Japan steht für Anime-Filme und Man-
gas, für modernstes High-Tech und die 
Megametropole Tokyo. Aber auch für 
leckeres Sushi, Ramen-Nudeln, Tempel-
anlagen und traditionelle Teezeremo-
nien: Das Land der aufgehenden Sonne 
wartet auf dich! Erlebe die faszinieren-
de Kultur Japans und sei beim deutsch-
japanischen Simultanaustausch dabei!

Das Regionalprogramm der Sport-
jugend Sachsen-Anhalt: Wir erkunden 
gemeinsam die Region Chūgoku, wel-
che im Westen der größten Insel Japans 
liegt. Selbstverständlich kommt auch 
der Sport neben dem Kulturprogramm 
nicht zu kurz. 

Darüber hinaus wird unsere Reise-
gruppe in Tokyo während des Zentral-
programmes mehr über die japanische 
Kultur und dessen Geschichte, Sitten 
und Gebräuche erfahren. Wie zählt 
man auf Japanisch mit den Fingern? 
Was isst man in Japan zum Frühstück? 
Wie wichtig ist der Sport? Genug Zeit 
für Erkundungstouren haben wir auch 
eingeplant. 

Zehn Jugendliche aus Japan 
besuchen Sachsen-Anhalt. 

Die Sportjugend gestaltet das Aus-
tauschprogramm gemeinsam mit 
einem Regionalpartner. Dieser nimmt 
die Jugendlichen aus Japan in Gast-
familien auf und gestaltet das Pro-
gramm aus Kultur und Sport.

FÜR WEN? Sportvereins-
mitglieder (LSB) zwischen 
15 und 24 Jahren

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

FÜR WEN? Jugendliche 
zwischen 15 und 24 Jahren

FRAGEN? Christian Schild,
E-Mail: schild@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 169

Genaue Angaben zu Terminen und 
Orten werden den Teilnehmenden am 
Programm rechtzeitig mitgeteilt.

Leistungen im Programm:

Vor- und Nachbereitungslehrgänge (Voll-
verpflegung, Programm, Reisekosten); 
Kostenübernahme Transfer Heimatort 
nach Frankfurt a.M.; Hin- und Rückflug 
Frankfurt a.M. nach Japan, Reisekosten 
und Eintrittsgelder innerhalb des Pro-
grammes; Unterkunft und Vollverpfle-
gung; Einkleidung für offizielle Anlässe.

Gefördert im Sinne der Richtlinien des 
KJP aus Mitteln durch das Bundesminis-
terium für Familien, Senioren, Frauen 
und Jugend (BMFSJ) und durch das Land 
Sachsen-Anhalt.

SPORTJUGEND  
SIMULTANAUS-
TAUSCH

JAPAN (JPN) DEUTSCHLAND (DEU)

DEUTSCH-
JAPANISCHER

Die gründliche Vorbereitung 
erfolgt an drei Terminen 
(Teilnahme verpflichtend):

FÜR WEN? Jugendliche DEUTSCHLAND (DEU)
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„Make A Move!“ – so nennt sich unser langjähriges deutsch-israelisches Jugend-
begegnungsprojekt. Seit über 20 Jahren begegnen sich dabei nun schon jähr-
lich Jugendliche aus Deutschland und Israel. Kultur, Sprache und Geschichte 
des jeweils anderen Landes werden durch die Teilnehmenden kennengelernt, 
indem man miteinander ins Gespräch kommt, gemeinsam Sport treibt und 
sich über Gemeinsamkeiten und Unterschiede seines alltäglichen Lebens aus-
tauscht.

Dieser Alltag ist für eine Seite des 
Projektes gerade undenkbar, was 
natürlich auch Auswirkungen auf 
unsere Jugendbegegnung hat. Gerade 
in schwierigen Zeiten finden wir es 
wichtig, Partnerschaften aufrecht zu 
erhalten und Begegnungen zwischen 
jungen Menschen weiter zu ermög-
lichen. Auch wenn eine Reise nach 
Israel bis auf Weiteres undenkbar 
scheint, wollen wir mit einer mehr-
tägigen Jugendbegegnung im Sommer 
in Deutschland unser Begegnungspro-
jekt fortsetzen.

In einer 10-tägigen Begegnung triffst 
du auf junge Menschen einer High 
School aus Herzliya, einem Vorort von 
Tel Aviv. Neben Aktivitäten in der Lan-
dessportschule Sachsen-Anhalt und 
Ausflügen in die nähere Umgebung, 
wie z. B. dem Arendsee, werden wir 
dir vor allem Raum für Austausch und 
Diskussionen mit den anderen Teil-
nehmenden geben. Beim israelischen 
Nationalitätenabend bekommst du 
einen Einblick in die vielfältige Kultur 
des Landes. Von Osterburg aus geht 
es für dich abschließend gemeinsam 

FÜR WEN? Alle zwischen  
15 und 19 Jahren

WANN & WO? 
Berlin & Osterburg vom 
28.06. bis 07.07.2025 

KOSTEN?
175 €

FRAGEN? Stefan Gradwohl, 
E-Mail: gradwohl@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5279 - 167

mit der ganzen Gruppe nach Berlin. Hier 
besuchst du authentische Orte deutsch-
jüdischer Geschichte, die an vergange-
ne und aktuelle Zeiten erinnern. Zum 
Abschluss der Begegnung bietet Berlin 
aber auch den perfekten Ort, um sich 
treiben und die gemeinsame Zeit mit 
dem ein oder anderen Highlight ausklin-
gen zu lassen.
Im Teilnahmebeitrag sind Kosten für 
Unterkunft und Verpflegung, Programm, 
Transfer und Versicherung enthalten. 
Englischkenntnisse sind wünschens-
wert, aber keine Voraussetzung. Unser 
Team hilft gern bei der Verständigung 
zwischen dir und den anderen Teineh-
menden.

Diese Jugendbegegnung wird aus Mitteln des 
Bundes (KJP) über das Koordinierungszentrum 
Deutsch-Israelischer Jugendaustausch (ConAct) 
und durch das Land Sachsen-Anhalt gefördert.

JUGENDBEGEGNUNG 
DEUTSCH-ISRAELISCHEDEUTSCH-ISRAELISCHE

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: IB03-25
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Gemeinsam mit pädagogischem Personal aus ganz Europa in den Austausch 
kommen und dabei die Bildungspraxis vor Ort, sowie andere Kulturen kennen-
lernen.

Die Teilnehmenden des Lehrgangs kommen aus: Lettland, Litauen, Polen, Ungarn, 
Rumänien, Tschechien und Deutschland. Die Arbeitssprache wird Englisch sein. 
Aber keine Sorge, jede Delegation hat stets ausreichend Zeit für Übersetzungen, 
sodass alle Teilnehmenden unabhängig ihrer Sprachkenntnisse folgen können.

Während des Trainings werden wir uns intensiv mit Beteiligungsformaten in der Kin-
der- und Jugendarbeit auseinandersetzen. In Vorträgen, Workshops, Praxiseinheiten 
und Exkursionen erarbeiten wir Möglichkeiten der Beteiligung und Autonomieför-
derung junger Menschen. Dabei nähern wir uns Inhalten stets auch sportlich an 
und testen neue Methoden. Wie können Angebote so gestaltet werden, dass junge 
Menschen Freude daran haben und nachhaltig davon profitieren?
Klingt spannend? Ist es auch! Erlebe mit uns eine arbeitsreiche und bunte Woche, 
voller neuer Erfahrungen, Bekanntschaften und Austausch.

FÜR WEN? Alle in der Kinder- 
und Jugendarbeit tätigen 
Menschen

WANN & WO? In Schierke,
vom 30.11. bis 06.12.2025

KOSTEN?
75 €

FRAGEN? Magnus Stöppler,
E-Mail: stoeppler@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0151 17830774

Gemeinsam mit jungen Menschen aus 
Deutschland, Lettland, Litauen, Polen, 
Rumänien und Ungarn tauchst du ein 
in das Thema „Mindful living: Sport, Er-
nährung und gute Lebensführung“. Bei 
Sport, Ausflügen, Workshops und Frei-
zeitaktivitäten lernt ihr euch kennen, 
entdeckt Europa und andere Kulturen. 
Während der Nationalitätenabende 
habt ihr die Möglichkeit zu erleben wie 
Jugendliche und junge Erwachsene 
ihre Länder und ihre Kulturen kreativ 
präsentieren, vom Essen bis hin zum 
Tanzen und Singen. 

Während der Jugendbegegnung steht 
der Austausch zu den Themen Ernäh-
rung, ausgewogene Lebensweise und 
Bewegung im Fokus. Dies sind Aspekte 
unseres physischen, mentalen und 
sozialen Wohlbefindens. Wir werden 
Sportarten ausprobieren, Sport in den 
Alltag integrieren und uns mit digtial 
detox, Gesundheitsprävention und 
Ernährungspsychologie befassen. 
Alles damit du fit in dein Leben starten 
kannst. 

Im Juni (20.-22.) findet ein Vorberei-
tungslehrgang für alle Teilnehmer*in-
nen statt, er ist im Teilnehmerbeitrag 
mit inbegriffen. Du hast Lust, neue 
Leute aus anderen Ländern kennen-
zulernen, zu erfahren wie sie leben 
und gemeinsam Spaß zu haben? Dann 
komm zu uns, wir freuen uns auf dich!

FÜR WEN? Alle zwischen  
16 und 21 Jahren

WANN & WO? Schierke, 
vom 13. bis 26.07.2025

KOSTEN? 
150 €

FRAGEN? Thomas Augustin, 
E-Mail: augustin@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5586 - 321

Diese Maßnahme wird aus EU-Mitteln durch das 
Erasmus+ Programm gefördert.

Das Fachkräftetraining wird aus 
EU-Mitteln durch das Erasmus+ 
Programm gefördert.

PÄDAGOGISCHES FACHKRÄFTE-
TRAINING

INTERNATIONALES

INTERNATIONALES 
JUGENDCAMP (SCHIERKE)

JUGENDBEGEGNUNGEN
INTERNATIONALE

WANN & WO? In Schierke,
 bis 06.12.2025

Magnus Stöppler,
stoeppler@lsb- 

sachsen-anhalt.de,
0151 17830774

Das Fachkräftetraining wird aus 
EU-Mitteln durch das Erasmus+ 

Gemeinsam mit pädagogischem Personal aus ganz Europa in den Austausch 
kommen und dabei die Bildungspraxis vor Ort, sowie andere Kulturen kennen-
lernen.

Die Teilnehmenden des Lehrgangs kommen aus: Lettland, Litauen, Polen, Ungarn, 
Rumänien, Tschechien und Deutschland. Die Arbeitssprache wird Englisch sein. 
Aber keine Sorge, jede Delegation hat stets ausreichend Zeit für Übersetzungen, 
sodass alle Teilnehmenden unabhängig ihrer Sprachkenntnisse folgen können.

Während des Trainings werden wir uns intensiv mit Beteiligungsformaten in der Kin-
der- und Jugendarbeit auseinandersetzen. In Vorträgen, Workshops, Praxiseinheiten 
und Exkursionen erarbeiten wir Möglichkeiten der Beteiligung und Autonomieför-
derung junger Menschen. Dabei nähern wir uns Inhalten stets auch sportlich an 
und testen neue Methoden. Wie können Angebote so gestaltet werden, dass junge 
Menschen Freude daran haben und nachhaltig davon profitieren?
Klingt spannend? Ist es auch! Erlebe mit uns eine arbeitsreiche und bunte Woche, 
voller neuer Erfahrungen, Bekanntschaften und Austausch.

FÜR WEN?
und Jugendarbeit tätigen 
Menschen

WANN & WO?
vom 30.11.

KOSTEN?
75 €

FRAGEN?
E-Mail: 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 

Gemeinsam mit jungen Menschen aus 
Deutschland, Lettland, Litauen, Polen, 
Rumänien und Ungarn tauchst du ein 
in das Thema „Mindful living: Sport, Er-
nährung und gute Lebensführung“. Bei 
Sport, Ausflügen, Workshops und Frei-
zeitaktivitäten lernt ihr euch kennen, 
entdeckt Europa und andere Kulturen. 
Während der Nationalitätenabende 
habt ihr die Möglichkeit zu erleben wie 
Jugendliche und junge Erwachsene 
ihre Länder und ihre Kulturen kreativ 
präsentieren, vom Essen bis hin zum 
Tanzen und Singen. 

Während der Jugendbegegnung steht 
der Austausch zu den Themen Ernäh-
rung, ausgewogene Lebensweise und 
Bewegung im Fokus. Dies sind Aspekte 
unseres physischen, mentalen und 
sozialen Wohlbefindens. Wir werden 
Sportarten ausprobieren, Sport in den 
Alltag integrieren und uns mit digtial 
detox, Gesundheitsprävention und 
Ernährungspsychologie befassen. 
Alles damit du fit in dein Leben starten 
kannst. 

Im Juni (20.-22.) findet ein Vorberei-
tungslehrgang für alle Teilnehmer*in-
nen statt, er ist im Teilnehmerbeitrag 
mit inbegriffen. Du hast Lust, neue 
Leute aus anderen Ländern kennen-

FÜR WEN? Alle zwischen  
16 und 21 Jahren

WANN & WO? Schierke, 
vom 13. bis 26.07.2025

KOSTEN? 
150 €

FRAGEN? Thomas Augustin, 
E-Mail: augustin@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0394 5586 - 321

Diese Maßnahme wird aus EU-Mitteln durch das 

Das Fachkräftetraining wird aus 
EU-Mitteln durch das Erasmus+ 
Programm gefördert.

TRAINING
INTERNATIONALES 
JUGENDCAMP (SCHIERKE)

zulernen, zu erfahren wie sie leben 
und gemeinsam Spaß zu haben? Dann 
komm zu uns, wir freuen uns auf dich!

Erasmus+ Programm gefördert.

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: IB07-25

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: IB04-25
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Auch du kannst dich engagieren!
Ob als Juniorteamer*in, Referent*in, 
in Projekten, bei Veranstaltungen 
oder im Freiwilligendienst – Möglich-
keiten für ein Engagement gibt es 
viele im Sport. 

SporT-
Jugend &

ENGAGEMENT

Auch du kannst dich engagieren!Auch du kannst dich engagieren!
Ob als Juniorteamer*in, Referent*in, Ob als Juniorteamer*in, Referent*in, 
in Projekten, bei Veranstaltungen in Projekten, bei Veranstaltungen 
oder im Freiwilligendienst – Möglich-oder im Freiwilligendienst – Möglich-
keiten für ein Engagement gibt es keiten für ein Engagement gibt es 

SporT-SporT-
Jugend &Jugend &SporT-
Jugend &SporT-SporT-
Jugend &SporT-

ENGAGEMENT
ENGAGEMENT
ENGAGEMENTJugend &

ENGAGEMENTJugend &Jugend &

ENGAGEMENTJugend &
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JANUAR

17.–19.01.2025 REFERENT*INNEN-
SCHULUNG

02.–04.04.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST BASISSEMINAR I 
25.–27.04.2025 FORTBILDUNG 
FÜR EHEMALIGE FREIWILLIGE

APRIL

19.03.2025 FREIWILLIGENDIENST 
BETREUER*INNENSCHULUNG I
21.–23.03.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN I
29.03.2025 FREIWILLIGENDIENST 
BETREUER*INNENSCHULUNG II

20.–22.08.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST BASISSEMINAR III

13.09.2025 SJ HAUPTAUSSCHUSS
15.–19.09.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST EINFÜHRUNGSSEMINAR 
U27
26.–28.09.2025 JUNIORTEAM 
TREFFEN II

17.–21.02.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST ZWISCHENSEMINAR  
II U27 (FSJ)
24.–28.02.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST ZWISCHENSEMINAR  
II U27 (BFD)

04.–06.06.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST BASISSEMINAR II

07.–11.07.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST ABSCHLUSSSEMINAR U27

12.–16.05.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST ZWISCHENSEMINAR III U27

N.N. FREIWILLIGENDIENST BERLIN-
SEMINAR 
24.–28.11.2025 FREIWILLIGEN-
DIENST ZWISCHENSEMINAR I U27

SPORTJUGEND & ENGAGEMENT 2025
ÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN

MÄRZ JUNI

JULI

SEPTEMBER

AUGUSTFEBRUAR MAI

NOVEMBER

GESAMTUBERSICHT 

ALLER TERMINE S.6
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Sich sozial engagieren und ehren-
amtlich tätig sein, macht glücklich!

Das untermauert mittlerweile ein 
Großteil aktueller Studien zur Zufrie-
denheitsforschung. Sie zeigen, dass 
sämtliche Aktivitäten, die der Gemein-
schaft dienen, einen deutlich höheren 
Einfluss auf unsere Zufriedenheit ha-
ben, als zum Beispiel eine Gehaltserhö-
hung. Sich zu engagieren und anderen 
Menschen zu helfen, bringt also nicht 
nur der „bedürftigen“ Seite etwas – es 
schafft einen gesamtgesellschaftlichen 
Mehrwert und macht jeden einzelnen 
glücklicher.

Sich sozial engagieren und ehren-
amtli Was dir besonders am Herzen liegt:
Möglichkeiten, sich zu engagieren gibt es viele. Deswegen solltest
du dir vorher überlegen, was dir besonders wichtig ist. Möchtest du
Kindern helfen, deinen Sportverein unterstützen oder etwas für den
Umweltschutz tun? Findest du etwas besonders ungerecht und würdest
es gern ändern? Wenn es etwas gibt, für dass du brennst, macht Enga-
gement doppelt Spaß!
Was du gut kannst:
Für viele Engagementtätigkeiten braucht man kein bestimmtes Vorwis-
sen oder besondere Talente, du solltest hier keine Angst haben. Trotz-
dem kann dir die Frage helfen herauszufinden, was dir leicht fallen
würde zu tun.
Wie du deine Freizeit gern verbringst:
Bist du gern allein oder in einer Gruppe unterwegs? In der Natur oder
in der Sporthalle? Findest du Sportveranstaltungen spannend oder
würdest du gern mal Teamer*in bei einer Ferienfreizeit sein? Oft kannst
du dein Engagement mit privaten Interessen verbinden!
Wieviel Zeit du investieren willst:
Engagement sollte nicht in Stress ausarten, sondern vor allem auch
Spaß machen. Überlege dir vorher, wieviel Zeit du einbringen kannst,
ohne das wichtige Verpflichtungen, Freundschaften und Familie dar-
unter leiden.
Was dich daran motiviert, dich zu engagieren:
Egal ob du Orientierung suchst oder Sinn, Erfahrungen sammeln oder
neue Kontakte zu Gleichgesinnten sammlen willst – die Gründe für ein
Engagement sind genauso vielfältig, wie die Möglichkeiten. Es lohnt
sich auf jeden Fall! ch tätig sein, macht glücklich!

Das untermauert mittlerweile ein Großteil aktueller Studien zur Zufrieden-
heitsforschung. Sie zeigen, dass sämtliche Aktivitäten, die der Gemein-
schaft dienen, einen deutlich höheren Einfluss auf unsere Zufriedenheit 
haben, als zum Beispiel eine Gehaltserhöhung. Sich zu engagieren und 
anderen Menschen zu helfen, bringt also nicht nur der „bedürftigen“ Seite 
etwas – es schafft einen gesamtgesellschaftlichen Mehrwert und macht 
jeden einzelnen glücklicher.

Auch du kannst dich engagieren!

Ob als Juniorteamer*in, Referent*in, in 
Projekten, bei Veranstaltungen oder im 
Freiwilligendienst, Möglichkeiten für 
ein Engagement gibt es viele im Sport. 
Wenn du interessiert bist aber noch 
ein wenig Entscheidungshilfe brauchst, 
kannst du dich jederzeit bei uns mel-
den, wir beraten dich gern!

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb- 
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

Hier sind Fragen, die du dir dazu stellen kannst:

Was dir besonders am Herzen liegt:
Möglichkeiten, sich zu engagieren gibt es viele. Deswegen solltest
du dir vorher überlegen, was dir besonders wichtig ist. Möchtest du
Kindern helfen, deinen Sportverein unterstützen oder etwas für den
Umweltschutz tun? Findest du etwas besonders ungerecht und würdest
es gern ändern? Wenn es etwas gibt, für dass du brennst, macht Enga-
gement doppelt Spaß!

Was du gut kannst:
Für viele Engagementtätigkeiten braucht man kein bestimmtes Vorwis-
sen oder besondere Talente, du solltest hier keine Angst haben. Trotz-
dem kann dir die Frage helfen herauszufinden, was dir leicht fallen
würde zu tun.

Wie du deine Freizeit gern verbringst:
Bist du gern allein oder in einer Gruppe unterwegs? In der Natur oder
in der Sporthalle? Findest du Sportveranstaltungen spannend oder
würdest du gern mal Teamer*in bei einer Ferienfreizeit sein? Oft kannst
du dein Engagement mit privaten Interessen verbinden!

Wieviel Zeit du investieren willst:
Engagement sollte nicht in Stress ausarten, sondern vor allem auch
Spaß machen. Überlege dir vorher, wieviel Zeit du einbringen kannst,
ohne das wichtige Verpflichtungen, Freundschaften und Familie dar-
unter leiden.

Was dich daran motiviert, dich zu engagieren:
Egal ob du Orientierung suchst oder Sinn, Erfahrungen sammeln oder
neue Kontakte zu Gleichgesinnten sammlen willst – die Gründe für ein
Engagement sind genauso vielfältig, wie die Möglichkeiten. Es lohnt
sich auf jeden Fall!

DU HAST LUST
DICH ZU ENGAGIEREN?

SPIELSEITE

& ENGAGEMENT
SPORTJUGEND
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FÜR WEN?
Alle ab 14 Jahren

WANN & WO? Treffen I: In Oster-
burg, vom 21. bis 23.03.2025, 
Treffen II: In Schierke, vom 
26. bis 28.09.2025

KOSTEN? Die Teilnahme ist 
kostenfrei und Reisekosten 
werden rückerstattet.

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

Das Sportjugend-Juniorteam ist ein 
Zusammenschluss junger Engagierter 
und will jungen Leuten im Sport Frei-
räume, sowie eine Plattform zum Aus-
tausch unter Gleichgesinnten bieten.

Im Juniorteam hat du die Möglichkeit, 
dich einzubringen und die Strukturen 
des Jugendsports in Sachsen-Anhalt 
aktiv mitzugestalten. Als Teil der Sport-
jugend unterstützt das Juniorteam die 
sportliche Jugendarbeit in Vereinen & 
Verbänden, organisiert aber auch eige-
ne Projekte und Veranstaltungen.

Ins Juniorteam wirst du weder gewählt 
noch berufen, sondern gehst einfach 
hin und gehörst dazu. Jede*r ist will-
kommen, im Team spielen Offenheit, 
Vielfalt und Respekt eine wichtige 
Rolle! Spaß und Gemeinschaft stehen 
dabei an erster Stelle.

Die zwei offiziellen Juniorteam-Treffen 
im Jahr bieten den Rahmen für neue 
Ideen, Projekte und zur eigenen Quali-
fizierung zu speziellen, selbstgewähl-
ten Themen. Anmelden können sich 
alle zwischen 14 und 27 Jahren, die 
sich aktiv im Sport engagieren (wollen) 
– sei es in dem eigenen Sportteam vor 
Ort, im Verein, im Verband oder in re-
gionalen Sportjugenden. Spaßgarantie!

Die Landessportjugend sucht für die Umsetzung ihrer Bildungsangebote 
ständig ehrenamtliche Referent*innen. Wenn du bereits Bildungsangebote wahr-
genommen hast, Spaß beim Umgang mit Kinder- und Jugendgruppen 
hast, eine Qualifikation als Jugendleiter*in (Juleica) oder eine DOSB Lizenz 
hast bzw. anstrebst und mindestens 16 Jahre alt bist, sprich uns an!

Ehrenamtliche Refernt*innen sind eine 
wesentliche Säule bei der Umsetzung 
unserer Bildungsangebote.

Mit ihren Ideen, ihrer Fachlichkeit und 
ihren Erfahrungen prägen sie die an-
spruchsvollen Tätigkeitsfelder bei der 
Aus- und Fortbildung junger Menschen. 
Das Spektrum reicht dabei von Aus-
bildungskursen für Übungsleiter*innen 
und Jugendleiter*innen, Seminaren 
im Freiwilligendienst, interkulturellen 

Lernformen, Maßnahmen der Erlebnis-
pädagogik, Musik- und Tanzlehrgänge, 
inklusive Angebote sowie Aktionstage 
und Fachveranstaltungen, beispielswei-
se zum Thema „Kinder spielend bewe-
gen“. Die Landessportjugend bietet für 
interessierte Neu- und Seiteneinstei-
ger*innen interessante Praxisfelder, 
die Möglichkeit zur eigenen Fortbildung 
und ein teamorientiertes Umfeld. Der 
Einstieg wird durch erfahrene Refe-
rent*innen begleitet.

Mit Beginn jedes neuen Jahres treffen 
sich die Referent*innen zur Auswertung 
des abgelaufenen Bildungsjahres, zur 
personellen und inhaltlichen Planung 
des anstehenden Lehrgangsjahres und 
zur eigenen Fortbildung. Lehrgangskon-
zepte werden überprüft, weiterentwi-
ckelt und neue Ideen finden ihren Weg 
in die Praxis. Die Landessportjugend 
schafft mit dieser Veranstaltung einen 
würdevollen Rahmen, um allen Ehren-
amtlichen Dankeschön zu sagen.

FÜR WEN? Referent*innen 
der Landessportjugend

WANN & WO? In Schierke, 
vom 17. bis 19.01.2025

KOSTEN?
Ohne, auf Einladung

FRAGEN? Ulf Wunderlich,
E-Mail: wunderlich@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 161

DER LANDES-
SPORTJUGEND

JUNIORTEAM

REFERENT*INNEN-
SCHULUNG

TEAM
REFERENT*INNEN

TREFFEN II

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L36-25

LEHRGANGSNUMMER: L01-25

TREFFEN I

Jetzt
Anmelden!

LEHRGANGS-
NUMMER: L09-25
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Für den Freiwilligendienst im Sport 
gibt es die verschiedensten Einsatz-
felder.

Alle sollten jedoch eine Gemeinsam-
keit haben – einen Arbeitsschwer-
punkt in der Sportpraxis. Folgende 
Einsatzmöglichkeiten 

haben unsere Freiwilligen in der 
Vergangenheit für sich entdeckt:

1  Kinder- & Jugendarbeit 2  Ge-
sundheits-, Behinderten-, & Senioren-
sport 3 Verwaltungsarbeit 4  Mobile 
Projekte 5 Mit Umwelt- & Natur-
schutzansatz

In deinem Freiwilligendienst unter-
stützen wir dich in deiner Tätigkeit 
und beraten dich gern. 

Wir besuchen dich in deiner Einsatz-
stelle, haben für Fragen jederzeit 
ein offenes Ohr und organisieren 
für dich und mit dir gemeinsam die 
Bildungsseminare. Die gemeinsame 
Zeit mit allen Freiwilligen und dem 
Referent*innenteam der Landessport-
jugend in unseren Bildungsstätten 

des Sports wird mit vielen Praxisteilen 
zu einem unvergesslichen Erlebnis. 
Wir gestalten die Seminare unter an-
derem mit folgenden Themen:

1  Jugendarbeit im Sportverein 2

Rechtliche Grundlagen für die Arbeit 
mit Kindern & Jugendlichen 3 In & mit 
Gruppen arbeiten 4  Sportpraktische 
Angebote 5 Trendsportarten 
6 Bewegungsschulung & Trainings-

planung 7  Deine Ideen & Vorschläge

Während unserer Bildungsseminare 
besteht die Möglichkeit folgende 
Qualifikationen zu erwerben:

1 Juleica (Jugendleiter*incard) 2

Jugendleiter*innenlizenz des DOSB
3 Übungsleiter*innenlizenz C im Brei-

tensport des DOSB mit Schwerpunkt 
Kinder und Jugendliche

LANDESKOORDINATORIN 
FREIWILLIGENDIENSTE
Elisabeth Speerschneider,
E-Mail: speerschneider@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 160

„Sich einbringen, ist die schönste Form 
etwas zurück zu geben!“

Verantwortung übernehmen, seine 
Grenzen erfahren, neue Kompetenzen 
erwerben und dabei vielfältige Er-
fahrungen sammeln. All das bietet dir 
dein Freiwilligendienst im Sport. Frei-
willigendienst, das heißt Freiwilliges 
Soziales Jahr oder Bundesfreiwilligen-
dienst. Beide Dienste bieten vielfältige 
Möglichkeiten für deinen Einsatz im 
organisierten Sport und können dir bei 
der Überbrückung von Wartezeiten hel-
fen. Dabei ist es egal ob du in deinem 
Verein tätig wirst oder in die Strukturen 
eines Verbandes einsteigst. 

Der Freiwilligendienst bietet Menschen 
jeden Alters die Möglichkeit zum Ein-
satz in pädagogischen und sportartspe-
zifischen Tätigkeiten, im Projekt- und 
Veranstaltungsmanagement oder der 
Betreuung des technischen Bereichs 

Beratung & Service für Bewerber*
innen, Freiwillige und Einsatzstellen

der Einsatzstelle. Freiwillige können 
sich aktiv einbringen, eigenes Wissen 
an andere weitergeben und selbst 
ständig neue Erfahrungen und Kompe-
tenzen sammeln. Im Freiwilligendienst 
werden sportbegeisterte Menschen 
zusammengebracht, lernen sich zu 
vernetzen und können ihre Erfahrun-
gen austauschen. Nutze dein Jahr und 
packe dir deinen Rucksack voller Erleb-
nisse und Erinnerungen.

Gerne informieren wir dich in einem 
persönlichen Gespräch über die Zu-
gangsvoraussetzungen und Möglich-
keiten eines Freiwilligendienstes. Wir 
freuen uns auf dich!

PÄDAGOGISCHER MITARBEITER 
IM FREIWILLIGENDIENST
Tom Brylok,
E-Mail: brylok@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 162 DIE FREIWILLIGENDIENSTE IM SPORT IN SACHSEN-ANHALT 

WERDEN GEFÖRDERT VON:

EINSATZMÖGLICHKEITEN IM FREIWILLIGENDIENST

PÄDAGOGISCHE BEGLEITUNG & SEMINARE

QUALIFIKATIONSERWERB IM FREIWILLIGENDIENST

IM SPORT

FREIWILLIGEN-
DIENSTE
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Kennst du jemanden in deinem Verein, der*die ein richtig dickes Dankeschön  
verdient hat? Für hervorragende Verdienste und Engagement in der Kinder-  
und Jugendarbeit im Sport gibt es seit 2024 eine Ehrungsordnung von Landes-
sportbund und Landessportjugend. 

Damit könnt ihr nun euren Fleißbienen und guten Seelen eine gebührende Wert-
schätzung entgegenbringen, die Antragstellung ist ganz leicht. Wir freuen uns auf 
eure Ehrungsvorschläge! In folgenden Kategorien kann geehrt werden:

FRAGEN? Anne Seiffert,
E-Mail: seiffert@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 168

1  Ehrung für junges Engagement 

Für besonders engagierte Personen 
unter 27 Jahren, die eine ehrenamt-
liche Tätigkeit im Sportverein, bei einer 
Kreis-/Stadtsportjugend oder Jugend-
organisation im Landesfachverband 
ausüben.

3 Ehrung für ehrenamtliche 
Tätigkeit im Vorstand

Für Personen, die sich in besonderer 
Weise ehrenamtlich in Vorständen der 
Mitgliedsorganisationen der Landes-
sportjugend engagieren.

2 Ehrung für ehrenamtliches 
Engagement 

Für Personen, die eine besondere  
ehrenamtliche Tätigkeit in der Kinder- 
und Jugendarbeit im Sportverein, bei 
einer Kreis-/Stadtsportjugend/Jugend-
organisation im Landesfachverband 
übernehmen (altersunabhängig).

4 Ehrung für außerge- 
wöhnliches Engagement

Für außergewöhnliches Engagament 
von Personen, Vereinen oder ganz be-
sonderen Projekten in der Jugendarbeit 
im Sport.

Die gesamte Ehrungsord-
nung, sowie die Antrags-
formulare findest du hier:

Wer mit Engagement arbeitet, hängt sich rein. Und zwar so richtig. 
Dabei ist es natürlich besonders wichtig, auch auf die eigene Gesundheit 
zu achten und sich körperlich fit und flexibel zu halten. Um auch an 
einem stressigen Tag die körperliche Fitness nicht zu vernachlässigen 
lassen sich in kurzen Pausen hervorragend kleine Schreibtisch-Sport-
übungen einbauen.

LANDESSPORTJUGEND
SACHSEN-ANHALT

EHRUNGSORDNUNG
ENGAGEMENT
FIT FÜRS

1  Wirbelsäule strecken 

2  Schultern heben 

3  Schultern kreisen

4  Seitlichen Nacken drehen 

5  Liegestütz

6  Zehen zum Körper ziehen

A B

A B

A B C D

A B

A B

A B

120°

SPIELSEITE

Jetzt jemanden

Nominieren!
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Wie zeigt sich interpersonelle Gewalt? 
Es wird in sexualisierte-, körperliche-  
und psychische Gewalt, so wie auch 
Vernachlässigung von Kindern unter-
schieden. Interpersonelle Gewalt macht 
auch vor den Türen des Sports keinen 
Halt, davor gilt es, Kinder und Jugend-
liche zu schützen!
Wie kann das gelingen? 
In Vereinen und Verbänden mit einer 
klar kommunizierten ‚Kultur des Hinse-
hens und der Beteiligung‘ ist das Risiko, 
Gewalt zu erfahren, signifikant gerin-
ger. Es bedarf passgenaue Schutzkon-
zepte, um so eine Kultur zu schaffen.

Die Landessportjugend berät Vereine 
und Verbände bei Fragen zur Schutz-
konzeptentwicklung, einschließlich der 
Umsetzung von präventiven Maßnah-
men sowie der Erstellung von Interven-
tionsplänen bei Gewaltvorfällen. Zudem 
bieten wir Schulungen und Sensibilisie-
rungen im Themenfeld an und beraten 
zu Verfahrensschritten bei Verdachts-
momenten und Vorfällen interpersonel-
ler Gewalt. 

ANSPRECHPERSONEN
Anne Duklau, 
E-Mail: duklau@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 159

Stefan Gradwohl, 
E-Mail: gradwohl@lsb-
sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 167

NUMMER GEGEN KUMMER
Telefon: 116 111

ONLINE HILFE-PORTAL
www.hilfe-portal-missbrauch.de

Du vermutest oder beobachtest Belästigung, 
Grenzverletzungen oder Missbrauchsfälle in dei-
nem Umfeld? Dir wurde etwas anvertraut und du 
bist dir nun unsicher, wie du mit der Information 
weiter umgehen solltest? Du bist eventuell sogar 
selbst davon betroffen? Dann wende dich ver-
trauensvoll (auch anonym) an unsere Ansprech-
person. Hilfe bekommst du auch bei anonymen 
Beratungsstellen wie dem Hilfeportal sexueller 
Missbrauch oder der Nummer gegen Kummer.

Interpersonelle Gewalt hat viele Gesichter. Sie geschieht gegen den Willen der 
Betroffenen und bezieht sich meistens auf eine absichtliche – also nicht zufälli-
ge - Handlung. Für Betroffene können Gewalterfahrungen massive Folgen haben 
und auch für die Gesellschaft sind die Folgekosten enorm. 

Wusstest du, dass Kinder und Jugendliche Rechte haben? Und zwar nicht 
nur die Rechte, die auch Erwachsene haben, sondern eigene Kinderrechte! 
Sie stehen in der Kinderrechtskonvention der Vereinten Nationen. Auch in 
Deutschland gelten sie – und somit in deinem Sportverein! Es ist wichtig, 
dass du deine Rechte kennst. Wir stellen dir deswegen einige Kinderrechte 
vor:

Dein Recht auf Gleichheit (Artikel 2)
Die Kinderrechte gelten für alle Kinder und Jugendliche – egal wer sie sind, wo-
her sie kommen, welche Hautfarbe sie haben, was ihre Eltern machen, welche 
Religion sie haben, ob sie Junge, Mädchen oder divers sind und ob sie eine Be-
hinderung haben oder nicht.  
Dein Recht auf Gewaltfreiheit (Artikel 19, 34) 
Du darfst bestimmen, wer dich wann, wie und wo anfasst – ganz egal, ob in der 
Schule oder im Training. Keiner darf dir mit Worten weh tun, dich schlagen oder 
dich vernachlässigen.  
Dein Recht auf Mitbestimmung (Artikel 12, 13 und 15)
Bei Entscheidungen, die dich betreffen, darfst du mitbestimmen und mitreden. 
Im Sportverein kannst du dich zum Beispiel als Jugendvorstand wählen lassen 
oder im Training mitbestimmen wie beispielsweise beim gemeinsamen Festle-
gen von Regeln oder bei der Gestaltung der Abläufe.  
Dein Recht auf Privatsphäre (Artikel 16)
Bilder von dir dürfen nur aufgenommen, geteilt oder veröffentlicht werden, 
wenn du dein Einverständnis gibst. Du musst dem Trainer oder der Trainerin 
nicht alles über dich erzählen. Erwachsene Personen dürfen nicht ungefragt in 
die Umkleidekabine kommen. 
Dein Recht auf Schutz vor Drogen (Artikel 33)
Du darfst „Nein!“ zu Alkohol sagen, ohne vom Team ausgeschlossen oder ab-
gewertet zu werden. Niemand darf dir Dopingmittel anbieten, um trotz Erschöp-
fung oder Verletzung zu trainieren oder an einem Wettkampf teilzunehmen. 
Du hast noch viel mehr Rechte. Wenn du mehr wissen möchtest, schau dir den 
Erklärfilm vom Deutschen Kinderhilfswerk an:

Alle Unterstützungsleistungen zielen 
darauf ab, dass der Sport ein sicherer 
Ort für alle Altersgruppen ist! Um dieses 
Ziel zu erreichen, ist es wichtig: 
1) Zu interpersoneller Gewalt zu sen-
sibilisieren, 2) wirksame Präventions-
maßnahmen zu initiieren und 
3) Handlungssicherheit im Umgang mit 
Gewaltvorfällen und Verdachtsmomen-
ten zu schaffen. 

hier geht‘s 

zum Film!

PERSONELLE GEWALT IM SPORT
KINDERSCHUTZ – GEGEN INTER-

BERATUNG & HILFE

DIE JEDE*R KENNEN SOLLTE
KINDERRECHTE

SONDERSEITE
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Gruppen- &
Seminarräume

Mehrzweck-
sporthalle

Bowling-
bahn

Niedrigseil-
garten

Volleyballfeld
(in- & outdoor)

Kleinfeld-
Kunstrasenplatz

Köhlerhütte
(Lagerfeuer)

Sauna

Du hast Lust, regelmäßig im Verein 
Sport zu treiben, weißt aber nicht, 
welche Möglichkeiten du hast? Der 
Landessportbund Sachsen-Anhalt 
hilft dir gern!

Unter dem QR-Code (rechts) kommst 
du zu unserer Online-Vereinssuche, 
bei der du ganz einfach Sportange-
bote in deiner Nähe finden kannst! 
Außerdem findest du hier Termine für 
Informationsveranstaltungen, sowie 
deine Ansprechperson. 

Probiere es aus!

ADRESSE
Landessportbund  
Sachsen-Anhalt e.V.
Maxim-Gorki-Str.12,  
06114 Halle (Saale)

KONTAKT
E-Mail: kommzumsport 
@lsb-sachsen-anhalt.de,
Telefon: 0345 5279 - 129 
oder 0345 5279 - 152

WEB
www.landessportbund-
sachsen-anhalt.de

Die Schierker Baude befindet sich inmitten des Nationalparks Harz und bietet 
Sommer wie Winter ideale Voraussetzungen für Seminare, Ferienfreizeiten, Ver-
einsfahrten und individuelle Ausflüge. Die moderne, barrierearme Bildungsstätte 
sorgt mit guter Küche und Platz für bis zu 100 Personen für einen angenehmen Auf-
enthalt. Vor allem die zahlreichen und vielfältigen Möglichkeiten zeichnen unsere 
Einrichtung aus.

ADRESSE
Schierker Baude – 
Jugendbildungsstätte der 
Landessportjugend Sach-
sen-Anhalt gGmbH
Barenberg 18
38879 Schierke

Gerne stellen wir dir ein individuelles erlebnispädagogisches Programm zusammen 
und unterstützen dich mit unseren pädagogischen Fachkräften bei der Umsetzung. 

Das Team der Schierker Baude freut sich auf deinen Besuch!

KONTAKT
E-Mail: rezeption@
schierkerbaude.de
Telefon: 0394558 630
WEB
www.schierkerbaude.de

KOMM ZUM SPORT
JUGENDBILDUNGSSTÄTTE DER 
LANDESSPORTJUGEND SACHSEN-
ANHALT

SCHIERKER BAUDE –
VEREINSSUCHE Schau mal

vorbei!
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LANDESSPORTBUND 2025
BILDUNGSPLAN

15

2VM-C

Ein Ort mit vielen Möglichkeiten!

Hier dreht sich alles um Sport, Bildung, 
Freizeit und Gemeinschaft – egal ob 
im Trainingslager, bei Wettkämpfen, 
Meisterschaften, auf Seminaren und 
Schulungen, Ferienfreizeiten, Klassen-
fahrten oder einfach nur zur aktiven 
sportlichen Betätigung.

Die Landessportschule in Osterburg, 
eine Einrichtung des Landessportbun-
des Sachsen-Anhalt e.V., liegt in der 
ländlich geprägten Altmark im Norden 
Sachsen-Anhalts und schafft mit einer 
Bettenkapazität von 156 Betten und 
einer Mensa, die sich auf gesunde Er-
nährung spezialisiert hat, die idealen 
Voraussetzungen für die volle Konzen-
tration auf den Sport, das Training und 
das Team.

Die Landessportschule ist der perfekte 
Ort für Gruppen, die Gemeinsames 
verbindet – für Sport, Bildung, Freizeit 
und Entspannung!

Auf einer Fläche von über 11 ha bieten 
wir eine Vielfalt an Indoor- und Out-
door- sportanlagen sowie Freizeitmög-
lichkeiten für (fast) alle Sportarten 
– barrierefrei an:

ADRESSE
Landessportschule
Arendseer Str.4
39606 Hansestadt Osterburg

KONTAKT
E-Mail: lsso@lsb-
sachsen-anhalt.de

WEB
www.landessportschule.de

1  Dreifeldersporthalle, 
behindertengerecht 2

Schwimmbad mit 5 Bahnen 
à 25 m 3  Kunstturnhalle für 
Boden- und Gerätturnen 4

Fitnessstudio mit Sportraum
5  Fußballplätze, Natur- und 

Kunstrasen 6  Leichtathle-
tikstadion mit 400-Meter-
Laufbahn, Weitsprung- und 
Kugelstoßanlage 7  Multi-
funktionale Tartanplätze 8

Beachanlage für Volley- & 
Handball 9  Bogenschießen
10  Tischtennisplatten 
11  Bowling- & Kegelbahnen 
12  Sauna 13  Mountainbikes 
14  Seminarräume 15  Kreativ-
raum 16  Niedrigseilparcours

Bildungsportal

DES LSB

Art LEDatum Abschluss/ZG Format Maßnahme

FB 28.01. VM 4

3

15

10

10

Online-Seminar Fit für den Vorstand

FB 14.06. VM Online-Seminar Satzungsworkshop kompakt

FB 12.-14.09. ÜL C/B, Trai-
ner*in, VM C

Präsenz Workshop-Wochenende 
Gesundheitssport 

AB/FB 09.-11.05. VM/VM-C Blended Learning Akademie Vereinsentwicklung 

Künstliche Intelligenz (KI) im Verein: 
Effiziente Lösungen für moderne 

Vereinsarbeit

AB 10.02.-06.04. ÜL B/P Online-Seminar Basismodul ÜL B „Sport in der Prä-
vention“ 

FB 15.-16.08 ÜL /VM Online-Seminar  Resilienz und Nachhaltigkeit

AB/FB 03.06. Online-Seminar Marketing im Sportverein

AB

AB

AB

18.08.–18.10.

25.–27.08.

20.-21.09.

ÜL-B/P Online-Seminar

Präsenz

BL

Profilmodul Allgemeines Gesunheits-
training für Kinder (Online-Phase) 

Profilmodul Allgemeines 
Gesundheitstraining für Kinder 

(Präsenzwochenende)
Profilmodul Allgemeines 

Gesundheitstraining für Kinder 
(Prüfung)

AB

FB

FB

FB

FB

FB

14.-16.03. ÜL B/P Präsenz Basismodul ÜL B „Sport in der Prä-
vention“

20.03.

08.05.

15.05.

25.09.

30.10.

ÜL B/P, ÜL C

ÜL B/P, ÜL C

ÜL B/P, ÜL C

ÜL B/P, ÜL C

ÜL B/P, ÜL C

Online-Seminar

Online-Seminar

Online-Seminar

Online-Seminar

Online-Seminar

Kinderyoga

Sport und Sonne

Alte Spiele neu entdeckt

Mentaltraining für Groß und Klein

Kinderrückenschule

FB 11.02. VM-C/VM-B Online-Seminar

FB 23.10.-16.11. VM Online-Seminar Fit für die digitale Bildungsarbeit 15

10

8

15

15

3

3

3

3

3

15

SACHSEN-ANHALT
LANDESSPORTSCHULE
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FAQ – DIE 
WICHTIGSTEN 
ANTWORTEN AUF 
EINEN BLICK:
Bleibe ich auf Kosten sitzen, wenn 
Lehrgänge ausfallen?
Nein! Sollte die Landessportjugend 
einen Lehrgang absagen müssen, 
erstatten wir die bereits gezahlten 
Teilnahmebeiträge selbstverständlich 
zurück. In diesem Fall informiert dich 
der*die verantwortliche Bildungsrefe-
rent*in direkt.

Kann ich meine Teilnahme von einer 
Veranstaltung kostenlos stornieren?
Ja, du kannst bis spätestens vier 
Wochen vor dem ersten Veranstal-
tungstag kostenfrei stornieren. Wir 
überweisen dann deinen bereits 
gezahlten Teilnahmebeitrag zurück. 
Sollte dir eine Teilnahme kurzfristig 
krankheitsbedingt nicht möglich sein, 
erstatten wir den Teilnahmebeitrag 
ebenfalls, nach Vorlage eines Nachwei-
ses der Krankschreibung, zurück.

Kann ich mich auch anmelden, wenn
ich Assistenzbedarf oder besondere
Bedürfnisse habe?
Unsere Angebote sind für alle offen 
und es ist uns wichtig, dass sich auch 
alle dabei wohlfühlen können. Wenn 
Assistenzbedarf (z. B. in Bezug auf 
Barrierefreiheit oder Sprache) be-
steht oder du besondere Bedürfnisse
(Ernährung, Medikamente etc.) hast,
setze dich gern mit uns in Verbindung
und wir finden eine Lösung!

WELCHE PREISKATEGORIE GILT FÜR MICH?

ADRESSE
Landessportjugend 
Sachsen-Anhalt
Maxim-Gorki-Str.12, 
06114 Halle (Saale)

KONTAKT
Telefon: 0345 5279 - 165,
E-Mail: sj@lsb-
sachsen-anhalt.de

ZAHLUNGSINFORMATION
Sparkasse Halle
BIC: NOLADE21HAL
IBAN: DE59 8005 
3762 1894 0779 18

Der QR-Code funktioniert nicht? 

Du kannst dich ganz einfach auch über 
unsere Homepage online zu den Ange-
boten anmelden:

1  www.sportjugend-sachsen-anhalt.
de aufrufen. 2  Die Seite mit der ge-
wünschten Maßnahme anklicken (z. B.: 
im Bedienfeld Landessportjugend > 
Bildungs- und Freizeitangebote > An-
gebote für Kids und Teens > Abenteuer 
Natur). 
3  Den Button „Zur Anmeldung“ an-

klicken. 4  Jetzt wirst du automatisch 
weitergeleitet. Bitte fülle das Anmelde-
formular vollständig aus und schicke 
es ab. 
Für Fragen stehen wir dir jederzeit 
zur Verfügung!

Du wunderst dich, weshalb bei unse-
ren Angeboten immer verschiedene 
Preise stehen und fragst dich, was du 
bezahlen musst? 

Der Teilnahmebeitrag (TN-Beitrag) 
unserer Angebote ist in vier Kategorien 
eingeteilt, je nachdem, wie alt du bist 

und ob du Mitglied in einem Sportver-
ein in einem Landessportbund bist. 

Finde heraus, welche Kategorie für dich 
in Frage kommt – die Preise zu den 
einzelnen Angeboten kannst du der 
Lehrgangsausschreibung entnehmen.

BEISPIEL 1:
Lina ist 11 Jahre alt und interessiert sich für den 
„Abenteuer Natur“-Lehrgang. Sie ist Mitglied im TSV 
Magdeburg. Lina ist sich nicht sicher, ob ihr Verein 
Mitglied im Landessportbund Sachsen-Anhalt e. V. 
ist. Deshalb fragt sie ihre Trainerin und den Ver-
einsvorstand. Der TSV Magdeburg ist Mitglied im 
LSB. Also bezahlt Lina die Preiskategorie 1.

BEISPIEL 2:
Jörg ist 47 und Lehrer. Er kickt in seiner Freizeit 
gerne auf dem Bolzplatz mit Freunden. Als Weiter-
bildung hat er den Lehrgang "Aktionstag - Kinder 
spielend bewegen" entdeckt und möchte gerne 

teilnehmen. Da er nur privat Fußball spielt und 
kein Mitglied in einem Sportverein ist, gilt Preis-
kategorie 4.

BEISPIEL 3:
DOSB Übungsleiter Muhdi ist jetzt 26 Jahre alt. Er 
hat während des Lehrgangs Geburtstag und wird 
dann 27 Jahre alt. Muhdi ist Mitglied im Inlineskate-
Verein Hallescher ISC, der dem LSB angehört. Da 
Muhdi zu Beginn des Lehrgangs noch 26 Jahre alt 
ist, bezahlt er Preiskategorie 1. Würde der Lehrgang 
starten, wenn er bereits 27 Jahre alt ist, müsste er 
Kategorie 2 bezahlen.

ZU UNSEREN
ANGEBOTEN

ANMELDUNG PREISKATEGORIEN

Teilnehmende unter 27 Teilnehmende ab 27

Sportvereinsmit-
glied in einem LSB

Sportvereinsmit-
glied in einem LSB

Kein Sport-
vereinsmitglied

Kein Sport-
vereinsmitglied

PREISKATEGORIE 1 PREISKATEGORIE 3PREISKATEGORIE 2 PREISKATEGORIE 4
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Anmeldung und Bestätigung
Eine Anmeldung ist ausschließlich über das On-
line-Portal möglich. Bei Ausgebuchten Maßnahmen 
wirst du in eine Warteliste aufgenommen. 
Wenn du noch nicht volljährig bist, müssen deine 
Erziehungsberechtigten die Anmeldung vorneh-
men. Im Anschluss an deine Anmeldung wird dir 
eine automatisierte Anmeldebestätigung per E-
Mail zugesandt. Etwa 14 Tage vor Veranstaltungsbe-
ginn wird dir eine E-Mail mit den Lehrgangsdetails 
hinsichtlich An- und Abreise, Programminhalten 
und Lehrgangsleitung zugesendet. Es muss für 
jede*n Teilnehmer*in eine separate Online-An-
meldung ausgefüllt werden. Unsere Angebote sind 
für alle zugänglich. Lass es uns wissen, wenn du 
besonderen Assistenzbedarf/Unterstützungsbedarf 
benötigst und vermerke es bitte auf der Anmel-
dung. Du hast dazu Fragen? Wir beraten dich gern.

Teilnahme-Beitrag (TN-Beitrag)
Die Höhe des TN-Beitrags wird von der Landes-
sportjugend festgelegt. Er ist als Komplettpreis zu 
betrachten. Auch wenn du nur teilweise an unserer 
Veranstaltung teilnimmst oder bestimmte Teile 
(z. B. Verpflegung oder Übernachtung) nicht in An-
spruch nimmst, fällt der gesamte Beitrag an.

Der zu zahlende TN-Beitrag ist in vier Preiskate-
gorien aufgeteilt. Zunächst ist das Alter (unter 27 
Jahre vs. 27 Jahre und älter) und dann eine LSB-Mit-
gliedschaft (Sportverein) entscheidend. 
Beispiel für einen TN-Beitrag: 
80 €/90 €/110 €/120 €
1 Preiskategorie 1: für Teilnehmende unter 27 

Jahre, die Mitglied im Sportverein in einem Landes-

sportbund (LSB) sind. 2 Preiskategorie 2: für 
Teilnehmende, die unter 27 Jahre und in keinem 
Sportverein Mitglied sind UND für Teilnehmende 
ab 27 Jahre, die Mitglied im Sportverein in einem 
Landessportbund sind und eine gültige DOSB-Li-
zenz/Juleica besitzen. 3 Preiskategorie 3: für Teil-
nehmende ab 27 Jahre, die Mitglied im Sportverein 
in einem Landessportbund sind, aber keine gültige 
DOSB Lizenz/Juleica besitzen. 4 Preiskategorie 4: 
für Teilnehmende ab 27 Jahre, die in keinem Sport-
verein Mitglied sind.

Zahlungsverfahren Teilnahme-Beitrag
Die Teilnahme an unseren Maßnahmen ist erst 
möglich, wenn der komplette TN-Beitrag vorher 
überwiesen wurde (Beleg bei Nachfrage vorlegen). 
Mit der Anmeldebestätigung wird das Fälligkeits-
datum für die Zahlung des TN-Beitrags mitgeteilt 
(innerhalb von 2 Wochen nach Anmeldung). Eine 
Rechnungslegung an Gliederungen (z. B. Vereine) 
lässt das Anmeldeportal zu.

Leistungen und zeitlicher Rahmen
Bei allen Maßnahmen sind die Programmkosten 
und Versicherung inklusive. Bei mehrtägigen 
Maßnahmen sind außerdem Vollverpflegung und 
Unterkunft (in Mehrbettzimmern), bei Tagesver-
anstaltungen ein Mittagsimbiss, inbegriffen. Den 
Wunsch auf ein Doppel- oder Einzelzimmer (Bereit-
stellung kann nicht zugesichert werden) bitte 
im Vorfeld übermitteln, z. B. auf der Anmeldung 
vermerken. Vor Ort muss dann ein entsprechender 
Aufpreis an die Einrichtung bezahlt werden. Unsere 
Bildungsmaßnahmen (am Wochenende) beginnen 
i. d. R. Freitag, 17.00 Uhr (mit dem Abendessen), 
und enden am Sonntag, ca. 12.30 Uhr (nach dem 
Mittagessen). Ein Tagesworkshop dauert von 09.00 
Uhr bis ca. 16.00 Uhr.

An- und Abreise
Die An- und Abreise zum Veranstaltungsort erfolgt 
auf eigene Kosten und Verantwortung der Teilneh-
menden. Für Angebote in Schierke gilt: Wenn alle 
Parkplätze auf dem Gelände der Schierker Baude 
belegt sind, stehen alternative Parkmöglichkeiten 

ausschließlich im Parkhaus „Am Winterbergtor“ 
in Schierke zur Verfügung (Ausschilderung folgen, 
Fußweg ca. 500m).

Aufsicht und Haftung
Minderjährige Teilnehmende werden bei unseren 
Veranstaltungen durch ausgebildete Teamer*in-
nen/Referent*innen betreut. (siehe auch Seite 31 
Elterninfos) Im Rahmen des gesamten Aufent-
haltszeitraumes bist du über die ARAG Sportver-
sicherung unfall- und haftpflichtversichert. Für 
persönliche Wertgegenstände übernehmen wir 
keine Haftung.

Ausschluss von Teilnehmenden
Teilnehmende können vorzeitig aus dem Lehrgang 
verwiesen werden, wenn sie sich nicht in die Ge-
meinschaft einordnen, sich respektlos gegenüber 
anderen Teilnehmer*innen, dem Team oder Dritten 
verhalten oder ständig gegen Hausordnung bzw. 
Anordnungen der Leitung und der Referent*innen 
verstoßen. Alle aus dieser Maßnahme entste-
henden Kosten (Fahrtkosten für Teilnehmer*in 
und Aufsichtsperson bzw. Abholen durch die 
Erziehungsberechtigten) gehen zu Lasten der*des 
Teilnehmenden. Der Teilnahme-Beitrag wird nicht 
erstattet.

Jugendschutz
Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen, insbe-
sondere die des Jugendschutzgesetzes. Wir kontrol-
lieren die Einhaltung, leiten ggf. Maßnahmen ein 
oder behalten uns pädagogische Handlungsmög-
lichkeiten vor.

Rücktritt von der Veranstaltung
Mit der verbindlichen Anmeldung entsteht die 
Pflicht zur Zahlung des Teilnahmebeitrages inner-
halb von zwei Wochen. Die schriftliche Platzbe-
stätigung weist die Zahlungsmodalitäten aus. Der 
Rücktritt ist durch schriftliche Abmeldung bis zu 4 
Wochen vor dem ersten Veranstaltungstag möglich 
und befreit von der Zahlungspflicht. Der gezahlte 
Beitrag wird in diesem Fall zurücküberwiesen. Bei 
einer späteren Abmeldung entstehen Bearbei-

tungskosten und der Teilnahmebeitrag wird nur 
teilweise zurückerstattet (50 % Rückerstattung bis 
2 Wochen vor der Maßnahme, unter zwei Wochen 
vor Beginn der Maßnahme keine Rückerstattung 
mehr möglich). Ausnahmen: Anmeldung eines Er-
satzteilnehmenden oder Vorlage eines Nachweises 
der Krankschreibung. 

Absage der Veranstaltung durch die Landessport-
jugend
Zur Durchführung einer Maßnahme ist eine 
Mindestteilnahmezahl von 10 Personen erforder-
lich. Wird diese Zahl nicht erreicht, findet die 
Veranstaltung nicht statt. Gleiches gilt für den 
Ausfall von Referent*innen. In jedem Fall sind wir 
bemüht, Absagen oder notwendige Änderungen des 
Programms so rechtzeitig wie möglich (spätestens 
2 Wochen vor Maßnahmebeginn) mitzuteilen. 
Müssen wir eine Maßnahme absagen, erstatten 
wir dir umgehend den bezahlten Teilnahmebeitrag. 
Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.

Teilnahmebestätigung
Du bekommst am Ende jedes Bildungsangebotes 
der Landessportjugend eine Teilnahmebestäti-
gung. Darauf sind die Höhe des gezahlten Teil-
nahmebeitrages und die Inhalte der Maßnahme 
abgebildet.

Datenschutz, Dokumentation und Fotoerlaubnis
Für unsere interne Veranstaltungsplanung 
speichern wir deine Anmeldedaten elektronisch. 
Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Die zur 
Dokumentation während der Veranstaltungen 
gemachten Fotos oder Filme verwenden wir für 
unsere Öffentlichkeitsarbeit in verschiedenen 
Medien, natürlich ohne Angabe deiner Daten. Wer 
nicht fotografiert/ gefilmt werden möchte, sollte 
dies bitte dem Referent*innenteam mitteilen. 
(Nähere Informationen in unseren Datenschutz-
bestimmungen)

Datenschutz
Mit deiner Anmeldung zu unseren Maßnahmen 
stellst du uns im Anmeldeformular personenbezo-

DATENSCHUTZ 
& EINWILLIGUNG

TEILNAHME-
BEDINGUNGEN,
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gene Daten zur Verfügung, welche wir zum Zwecke 
der Durchführung der Maßnahme verarbeiten. Im 
Folgenden informieren wir gemäß Art. 13 Daten-
schutzgrundverordnung (DSGVO).

1 Kontaktdaten des Verantwortlichen und Daten-
schutzbeauftragten: Verantwortlich ist der Landes-
sportbund Sachsen-Anhalt e.V. (LSB), vertreten durch 
den Vorstand, bestehend aus dem Vorstandsvorsit-
zenden, dem Sportvorstand und dem Finanzvorstand, 
von denen jeweils zwei gemeinsam vertretungsbe-
rechtigt sind. Sie erreichen diesen wie folgt:

2 Zwecke, für die personenbezogenen Daten 
verarbeitet werden
Ihre im Anmeldeformular angegebenen personen-
bezogenen Daten verarbeiten wir auf Grund Ihrer 
Anmeldung gemäß Art. 6 Abs. 1 S. lit. B DS-GVO zum 
Zwecke der Organisation und Durchführung des 
Lehrgangs, dessen Vor- und Nachbereitung und zu-
gehöriger Zwecke (bspw. Bereitstellung der Unter-
lagen, Organisation von Fahrgemeinschaften).
Eine Verarbeitung zu darüberhinausgehenden Zwe-
cken (wie z.B. die Speicherung Ihrer Kontaktdaten, 
um Sie über weitere Bildungsangebote zu infor-
mieren) erfolgt nur mit ausdrücklicher Einwilligung 
Ihrerseits. Wenn Sie uns Ihre Einwilligung (bspw. in
die Verarbeitung von Fotos und den Bezug von 
weiteren Informationen) erteilt haben, erfolgt die 

Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten auf 
Grundlage von Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO zu den in 
der Einwilligung benannten Zwecken. Die auf dem 
Anmeldeformular abgefragten Angaben sind nicht 
gesetzlich oder vertraglich vorgeschrieben, jedoch 
für den Vertrags-abschluss erforderlich. Im Falle 
der Nichtbereitstellung kann die Anmeldung nicht 
bearbeitet werden.

3 Verarbeitung und Weitergabe personenbezo-
gener Daten
Bei der Verarbeitung werden die personenbezoge-
nen Daten an die mit der Organisation betrauten 
Mitarbeiter*innen der Landessportjugend weiterge-
ben, soweit dies zur Zweckerfüllung erforderlich ist.

4 Dauer der Speicherung/ Löschung der perso-
nenbezogenen Daten
Spätestens fünf Jahre nach Ende des Lehrgangs 
werden die personenbezogenen Daten gelöscht, 
soweit nicht noch Ansprüche unsererseits gegen 
Sie bestehen oder gesetzliche Aufbewahrungsfris-
ten dagegensprechen. Soweit Sie uns zur Anferti-
gung von Fotos oder zum Zwecke der zukünftigen 
Information über Bildungsveranstaltungen eine 
Einwilligung zur weitergehenden Speicherung 
erteilt haben, speichern wir Ihren Namen, die 
Postadresse und die E-Mailadresse bis auf Wider-
ruf Ihrerseits. Hiervon ausgenommen sind die 
der Nachbereitung dienenden Unterlagen und 
Dokumentationen der Veranstaltung (i. d. R. Prä-
sentationen). Diese werden nach 10 Jahren bzw. im 
Falle eines Löschantrags in unser Archiv überführt, 
um die urheberrechtlichen Interessen der Autoren 
sicherzustellen. Dies gilt auch im Falle von Fotos, 
deren zugehörige Einwilligung widerrufen wurde.

5 Ihre Rechte
Sie haben folgende Rechte bezüglich der Sie be-
treffenden personenbezogenen Daten:
- Recht auf Auskunft gem. Art. 15 DS-GVO  
- Recht auf Berichtigung und Löschung, 

Art. 16, 17 DS-GVO    
- Recht auf Einschränkung der Verarbeitung, 

Art. 18 DS-GVO    

 - Recht auf Übertragbarkeit, Art. 21 DS-GVO
Außerdem haben Sie das Recht, sich bei der Daten-
schutz-Aufsichtsbehörde über die Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten zu beschweren. 
Soweit wir die Verarbeitung der personenbezoge-
nen Daten auf eine Interessenabwägung stützen, 
können Sie Widerspruch gegen die Verarbeitung 
einlegen. Dem Widerspruch ist ganz oder teilweise 
zu entsprechen, wenn triftige Gründe vorhanden 
sind, die einer weiteren Verarbeitung entgegenste-
hen. Diese Gründe teilen Sie uns bitte mit dem Wi-
derspruch mit. Wir prüfen sodann die Sachlage und 
werden die Verarbeitung entweder einstellen bzw. 
anpassen oder Ihnen die gewichtigen Gründe der 
Fortführung der Verarbeitung mitteilen. Soweit Sie 
eine Einwilligung erteilt haben, können Sie diese 
jederzeit ganz oder teilweise für die Zukunft wider-
rufen. Der Widerruf beeinflusst die Zulässigkeit 
der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten, 
nachdem Sie ihn gegenüber uns ausgesprochen 
haben. Leistungen, für deren Erbringung wir perso-
nenbezogene Daten benötigen, deren Verarbeitung 
Sie mit dem Widerruf oder Widerspruch unterbun-
den haben, können wir dann gegebenenfalls nicht 
mehr oder nicht mehr vollständig erbringen.

Einwilligung
6 Verarbeitung von Fotos

Bitte bei der Anmeldung die Foto- und Filmerlaub-
nis beachten: Ich willige ein, dass im Rahmen der 
Landessportjugend-Angebote von mir angefertigte 
Fotos und Videos zum Zwecke der Berichterstat-
tung (z.B Landessportjugend-Planer, Flyer, Inter-
net) genutzt werden können. Dies betrifft auch die 
Veröffentlichung im Internet (z. B. Bildergalerie) 
und in sozialen Netzwerken wie Facebook. Ich wil-
lige weiter ein, dass die im Rahmen der Veranstal-
tung gefertigten Aufnahmen für die Ankündigung 
weiterer Veranstaltungen der Landessportjugend 
Sachsen-Anhalt verwendet werden dürfen.
Ich bin darüber informiert, dass es trotz ausrei-
chender technischer Maßnahmen zur Gewähr-
leistung des Datenschutzes bei einer Veröffent-
lichung von personenbezogenen Daten (z. B. Fotos) 
im Internet ein umfassender Datenschutz nicht 

garantiert werden kann. Die damit verbundenen Ri-
siken für eine eventuelle Persönlichkeitsverletzung 
sind mir bewusst. Mir ist insbesondere bekannt, 
dass personenbezogenen Daten durch Veröffent-
lichung im Internet auch in Staaten abrufbar sind, 
die keine der Europäischen Union vergleichbaren 
Datenschutzbestimmungen kennen und dass die 
Vertraulichkeit, die Integrität (Unverletzlichkeit), die 
Authentizität (Echtheit) und die Verfügbarkeit der 
personenbezogenen Daten nicht garantiert werden 
kann. Diese Einwilligung kann ich jederzeit für die 
Zukunft widerrufen (Kontaktdaten siehe AGB). Meine 
Einwilligung erfolgt freiwillig. Wenn ich diese nicht 
erteile, hat das keine Auswirkungen auf mein Teil-
nahmerecht an der Veranstaltung. Die Datenschutz-
bestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen.

7 Zusendung weiterer Informationen
Bitte entscheide bei deiner Anmeldung außerdem 
über Folgendes: Bitte informieren Sie mich über 
weitere Informationen, z. B. Bildungsangebote 
der Landessportjugend Sachsen-Anhalt. Mir ist 
bewusst, dass zu diesem Zweck mein Name, meine 
Kommunikationsdaten (Post- und E-Mailadresse) 
bis auf Widerruf (Kontaktdaten s. AGB) verarbeitet 
werden. Dazu erteile ich meine Einwilligung. Diese 
kann ich jederzeit für die Zukunft widerrufen. Das 
bedeutet, dass die Rechtmäßigkeit der bis zum 
Widerruf auf Grund der Einwilligung erfolgten Ver-
arbeitung nicht berührt wird. Meine Einwilligung 
erfolgt freiwillig ohne Auswirkungen auf mein Teil-
nahmerecht an den Angeboten der Landessportju-
gend. Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur 
Kenntnis genommen.

Alle Fotos von unseren
Veranstaltungen findest du auf:
www.sportjugendbilder.de

Mehr Informationen zu den AGBs des 
Landessportbundes findest du auf: 
www.lsb-sachsen-anhalt.de

ANSCHRIFT
Maxim-Gorki-Str. 12, 06114 Halle (Saale)

KONTAKT
Telefon: 0345 527 - 90
Fax: 0345 527 9 - 100
E-Mail: halle@lsb-sachsen-anhalt.de

DATENSCHUTZBEAUFTRAGT
Zum Datenschutzbeauftragten hat 
der LSB benannt: York Hoffmann
Robin Data GmbH
Diesen erreichen Sie wie folgt: 
Postanschrift wie oben
E-Mail: yho@robin-data.io

94 95



CHRISTIN WUNDERLICH
Ressortleiterin
0345 5279 - 166
c.wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de

ANNE DUKLAU
Referentin Schutz vor 
Gewalt im Sport
0345 5279 - 159
duklau@lsb-sachsen-anhalt.de

THOMAS AUGUSTIN
Jugendbildungsreferent
039455 86 - 321 I 0151 42808718
augustin@lsb-sachsen-anhalt.de

PAUL RATHKE
Vorsitzender
rathke@lsb-sachsen-anhalt.de

CHRISTOPHER ULRICH
stellvertretender Vorsitzender
ulrich@lsb-sachsen-anhalt.de

FINN SILBERBACH
Vorstandsmitglied
silberbach@lsb-sachsen-anhalt.de

SASKIA KREBSZ
Vorstandsmitglied
krebsz@lsb-sachsen-anhalt.de

RONJA WEIß
Vorstandsmitglied
weiss@lsb-sachsen-anhalt.de

SEBASTIAN BÜCHNER
Vorstandsmitglied
buechner@lsb-sachsen-anhalt.de

PATRICK HOHENSTEIN
Vorstandsmitglied
hohenstein@lsb-sachsen-anhalt.de

ANTONIA SCHUBERT
Vorstandsmitglied
a.schubert@lsb-sachsen-anhalt.de

CHRISTIN WUNDERLICH
Ressortleiterin
0345 5279 - 166
c.wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de

N.N.
Geschäftsführung Schierker Baude

STEFAN GRADWOHL
Jugendbildungsreferent
0345 5279 - 167
gradwohl@lsb-sachsen-anhalt.de

CHRISTIAN SCHILD
Jugendbildungsreferent
0345 5279 - 169
schild@lsb-sachsen-anhalt.de

ANNE SEIFFERT
Bildungsreferentin
0345 5279 - 168
seiffert@lsb-sachsen-anhalt.de

MAGNUS STÖPPLER
Jugendbildungsreferent
0151 17830774
stoeppler@lsb-sachsen-anhalt.de

ULF WUNDERLICH
Jugendbildungsreferent
0345 5279 - 161
wunderlich@lsb-sachsen-anhalt.de

N.N.
Mitarbeiter*in Sportjugend
0345 5279 - 165
sj@lsb-sachsen-anhalt.de

N.N.
Sachbearbeitung Haushalt
0345 5279 - 164
wagner@lsb-sachsen-anhalt.de

ELISABETH SPEERSCHNEIDER
Landeskoordinatorin 
Freiwilligendienste im Sport
0345 5279 - 160
speerschneider@
lsb-sachsen-anhalt.de

TOM BRYLOK
päd. Mitarbeiter Freiwilligendienste
0345 5279 - 162
brylok@lsb-sachsen-anhalt.de

Corvin Schumann
FWerksstudent
0345 5279 - 133
schumann@lsb-sachsen-anhalt.de

FREIWILLIGENDIENSTE IM SPORT

BILDUNG

EHRENAMTLICHER VORSTAND

BERATENDE MITGLIEDER

www.sportjugend-sachsen-anhalt.de

ANSPRECHPERSONEN IM ÜBERBLICK
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