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Internatsordnung

Der Sportinternate Magdeburg und Halle
(Stand: 01.07.2024)

§ 1. Grundsatze

Die Internatsordnung ist die Grundlage flir das Gemeinschaftsleben in den Sportinternaten Magdeburg und
Halle und stellt fir alle Internatsbewohner*innen den verbindlichen Rahmen des Zusammenlebens dar.

Das Internatsleben, verbunden mit der schulischen Ausbildung und dem leistungssportlichen Training,
bildet Giber Jahre hinweg den Lebensmittelpunkt der heranwachsenden jungen Menschen. Hier kdnnen sie
sich zu erfolgreichen, eigenverantwortlich agierenden und mit sozialer Kompetenz ausgestatteten
Persdnlichkeiten entwickeln.

Das Zusammenleben von vielen Personen in verschiedenen Altersstufen und Geschlechtern ist nur
maoglich, wenn jede/r bereit ist, die Persdnlichkeit und Individualitat des Anderen zu achten, Toleranz zu
Uben, Rlcksicht aufeinander zu nehmen, freundlich, kultiviert und fair miteinander umzugehen, sich
gegenseitig zu helfen und Regeln anzuerkennen.

Dazu geh0rt auch, den Anweisungen der Mitarbeiter*innen des Internates und der zugehdérigen
Einrichtungen (Erzieher*innen, Kichenpersonal, Hausmeister, Verwaltungsangestellte) Folge zu leisten.

In der vorliegenden Internatsordnung finden folgende gesetzliche Regelungen und Ordnungen Beachtung:

Bundeskinderschutzgesetz

- Kinder- und Jugendhilfegesetz

Jugendschutzgesetz

- Brandschutzordnung

- Ehrenkodex des Landessportbundes Sachsen-Anhalt e.V.

Die Internatsordnung ist auf die Férderung von Bildungs- und Erziehungszielen ausgerichtet und wird
regelmanig den sich verandernden gesetzlichen und lebenswirklichen Bedingungen angepasst.

Dazu gehOren besonders zeitgemdBe Formen des Schutzes, der Beteiligung und der
Beschwerdemadglichkeiten der Kinder und Jugendlichen.

Die Internatsbewohner*innen nutzen die vielfaltigen Mdglichkeiten, die Regeln des Zusammenlebens zu
erlernen, zu verstehen und aktiv mitzugestalten.

Sie konnen als Einzelpersonen oder im Rahmen der Schiilervertretung aktivan der Veranderung der
Internatsordnung teilhaben. Dazu stehen verschiedene Handlungswege bereit.
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§ 2. Internatskonferenz und Internatsaktiv

Die Internatskonferenz setzt sich zusammen aus:
- Ressortleiter*in

- Internatsleiter*in

- Erzieher*innen

- Zwei Vertretern des Internatsaktivs

- Zwei Elternvertretern

Zu den Aufgaben der Internatskonferenz gehort es, tiber

- Anderungen der Internatsordnung nach Beratung im Internatsaktiv,

- dieregelmanige Entwicklung und Anwendung geeigneter Beteiligungsverfahren sowie
Beschwerdema@glichkeiten in persdnlichen Angelegenheiten sowie

- Nutzerordnungen fir die Gemeinschaftsraume und Freizeiteinrichtungen zu beraten.

Das /nternatsaktivsetzt sich zusammen aus:
je zwei Internatsbewohner*innen je Etage, die von den dortigen Bewohnern gewahlt werden.

Aufgabe des Internatsaktivs ist es, das Internatsleben jederzeit aktiv mitzugestalten und die Interessen aller
Mitbewohner*innen zu vertreten. ES tragt Bitten und Beschwerden der Internatsbewohner*innen der
Internatsleitung vor, sorgt fir Ordnung und versucht Konflikte zu [6sen.

§ 3. Zimmerbelegung und -nutzung

Die vorhandenen Doppelzimmer sind in der Regel mit je einem oder zwei Internatsbewohner*innen belegt.
Die Zimmerbelegung wird zu Schuljahresbeginn durch die Internatsleitung gemeinsam mit den
Erziehern*innen festgelegt. Hierbei konnen winsche der Bewohner*innen berticksichtigt werden. Anspruch
auf ein bestimmtes Zimmer kann nicht erhoben werden. Ebenfalls besteht kein Anspruch auf eine Einzel-
oder Doppelzimmerbelegung. Umbelegungen im Verlauf des Schuljahres, die durch besondere
Gegebenheiten erforderlich sind, obliegen der Internatsleitung.

Das Mitbringen und Halten von Haustieren ist aus hygienischen Griinden nicht gestattet.

Alle Internatsbewohner*innen sind verpflichtet, mit dem Inventar des Internates pfleglich umzugehen und
es bei Auszug wieder im ordentlichen Zustand zu Gibergeben. Mit Bezug des Zimmers wird ein
Ubergabeprotokoll gefertigt, welches den aktuellen Zustand des Zimmers dokumentiert. Fiir Schaden, die
mutwillig oder grob fahrldssig entstanden sind, werden die Bewohner*innen bzw. deren Eltern haftbar
gemacht.

Das Umstellen des Mobiliars ist nicht gestattet.

Zum Schuljahresende mussen alle persdnlichen Sachen mit nach Hause genommen und die Zimmer
grindlich durch die Internatsbewohner*innen gesaubert werden. ES erfolgt eine Abnahme des Zzimmers
durch die Erzieher*innen auf Grundlage des Ubergabeprotokolls.
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Die Zimmer sind bei Abwesenheit zu schlieBen. Bei Beschadigung bzw. Verlust des Zimmerschlissels
(GeneralschlieBanlage) ist sofort der/die zustandige Erzieher*in zu informieren. Der Schaden ist durch den
Verursacher bzw. dessen Personensorgeberechtigten kostenpflichtig zu ersetzen.

Die Zimmer und das AuBengelande sind sauber zu halten. Einmal wochentlich erfolgt eine grindliche
Reinigung des Zzimmers (GroBreinigung). Dafur wird ausreichend Putzzeug bereitgestellt.

Umgang mit elektronischen Medien und Geraten

Flr den Umgang mit elektronischen Medien und dem Internet ist die Regelung eines magvollen Umgangs
das oberste Gebot.

Elektronische Medien sowie Ton- bzw. Bildschirmtrager jeder Art sind nur in angemessener GréBe und
Leistung, entsprechend den Bedingungen des Wohnraumes und nach Absprache, gestattet. Sie missen in
jedem Falle so eingerichtet sein, dass sie weder den/die Mitbewohner*in noch andere Internatsbewohner
storen.

Die Nachtruhezeiten sind grundsatzlich medienfreie Zeiten. Um Mitbewohner*innen nicht zu stéren, sind
die Tontrager maximal bis Zimmerlautstarke einzustellen und Telefonate bis Nachtruhebeginn zu
erledigen.

Externe Bildschirmgerate jeder Art sind nur nach Absprache zwischen dem/der Erzieher*in und den Eltern
gestattet.

Zur Sicherung eines maBvollen Umgangs mit elektronischen Medien und dem Internet kann der/die
Erzieher*in die Nutzung einschranken und medienfreie Zeiten anordnen. Gegebenenfalls konnen die
Gerate, nach Absprache mit den Eltern, auch eingezogen werden.

Das WLAN des Internates kann von jedem Schuler/jeder Schilerin kostenlos genutzt werden. Dieses ist
nicht darauf ausgelegt Spiele herunterzuladen oder zu Streamen und wird dadurch Gberlastet. Es dient der
einfachen Kommunikation in den Netzwerken, sowie als bildende Unterstltzung flir die Schule.

§ 4. Tagesablauf

Gegenseitige Ricksichtnahme, Achtung und diszipliniertes Verhalten sind eine wesentliche Voraussetzung
flr ein reibungsloses und harmonisches Miteinander. Stunden- und Trainingsplane sowie Ruhezeiten
mussen unbedingt eingehalten werden.

Flr das Wecken und das rechtzeitige Aufstehen ist jede/r Bewohner*in selbst verantwortlich (auBer 3. und
4. Klasse). Es besteht die Moglichkeit, sich am Vorabend in das Weck-Buch eintragen zu lassen.

wahrend der Unterrichtszeit ist der Aufenthalt im Internat nicht gestattet (Ausnahme: Wechsel zwischen
Unterricht, Zusatzsport und Training).

Hausruhe

Die Hausruhe ist von 21.30 Uhr bis 6.00 Uhr festgelegt. Hausruhe bedeutet, dass sich alle
Mitbewohnerinnen in ihren Zimmern ungestort fiihlen kGnnen. Im Interesse aller Mitbewohner*innen ist
besonderes Augenmerk auf die Ruhe in den Fluren zu legen.
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Nachtruhe

Klassenstufen 3 bis 4 20.00 Uhr
Klassenstufen 5 bis 7 20.30 Uhr
Klassenstufe 8 21.00 Uhr
Klassenstufe 9 21.30 Uhr
Klassenstufen 10 22.00 Uhr
Klassenstufen ab 11 2230 Uhr

Ausgang

Ausgang wird in der Regel bis 30 Minuten vor der Nachtruhe gewahrt.

Zu Beginn jedes Schuljahres ist seitens der Personensorgeberechtigten flr alle Bewohner*innen unter 18
Jahren eine Ausgangserlaubnis erforderlich. Bei Inanspruchnahme des Ausganges endet die unmittelbare
Betreuung durch die Erzieher*innen. Zur Sicherung der Fursorge- und Aufsichtspflicht wahrend der
Schulzeit muss bei Ubernachtung bei einer Gastfamilie (z.B. bei Mitschiiler*in) eine schriftliche Erlaubnis
der Personensorgeberechtigten vorliegen.

Jede/r Internatsbewohner*in hat die Pflicht, sich in der Pforte an- und abzumelden.

Verlangerter Ausgang
(immer nur in Absprache mit der/dem zustandigen Erzieher*in maglich)

Schiler*innen bis 13 Jahre - kein verlangerter Ausgang

Schuler*innen 14-15 Jahre —-verlangerter Ausgang bis max. 22.00 Uhr

Schiler*innen 16-17 Jahre —-verlangerter Ausgang bis max. 24.00 Uhr

Volljahrigkeit — Auch bei Volljahrigkeit haben sich die Internatsbewohner*innen

sachgemas im Internat abzumelden und bei Anderungen der Riickkehrzeit
zu informieren.

Besuchszeiten

Besucher*innen (einschlieBlich der Familienangehdérigen der Internatsbewohner*innen) haben sich an der
Pforte anzumelden. Familienangehdorige kdnnen nach Anmeldung an der Pforte jederzeit in das Internat.
Andere Besuche sind nur in der Zeit von 15.00 Uhr (nach Schulschluss - nicht in den Pausen) bis 30 Minuten
vor Eintritt der jeweiligen Nachtruhe gestattet. Besuche der Internatsbewohner*innen untereinander sind
bis 30 Minuten vor Eintritt der Nachtruhe maglich.

An- und Abreise

Das Zimmer ist bei Abreise in einem ordentlichen Zustand zu hinterlassen (geleerter Papierkorb,
ordentliches Bett, aufgeraumte Ablagen). Die Heizung ist herunterzudrehen. Licht, elektr. Gerate (Laptops,
Radios, Wecker u.d.) sind auszuschalten, Ladekabel sind aus der Steckdose zu ziehen.

Fenster und Zzimmertlr sind zu schlieBen.

Beim Verlassen des Internates hat der/die Internatsbewohner*in sich ordnungsgeman an der Pforte
abzumelden und den Zimmerschlissel abzugeben.

Bei der Rickkehr/Anreise ins Internat erhalt der/die Internatsbewohner*in den Zimmerschlissel bei der
Anmeldung wieder.
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Die An- und Abreise liegt in der Verantwortung der Personensorgeberechtigten.

Wochenend-, Ferien- und Feiertagsregelung

Generell verbringen alle Internatsbewohner*innen die Wochenenden, Ferien bzw. Urlaub und Feiertage in
ihren Heimatorten. Sind sportliche, schulische oder Ausbildungsverpflichtungen geplant, besteht bei
rechtzeitiger Eintragung in die Anwesenheitslisten die Méglichkeit, im Internat zu verbleiben. Regelungen
fir weitfahrer werden individuell getroffen. Das Essen zur Wochenendverpflegung ist selbstandig im
entsprechenden Portal bzw. Gber die App zu bestellen.

Verhalten bei Erkrankungen und Unfallen

Unwohlsein, maBgebliche Erkrankungen und Unfalle sind unverzlglich (bis spatestens 7.00 Uhr morgens)
bei der/dem diensthabenden Erzieher*in zu melden (nachts beim wachdienst!).

Die Eltern und die Schule werden durch das Erzieherpersonal iber Krankheit oder Unfall informiert. Eine
standige Aktualisierung der Telefonnummern durch die Eltern ist daher notwendig.

Sollte eine Verbesserung des Gesundheitszustandes innerhalb von 24 Stunden ausbleiben, zeichnen sich
die Familien verpflichtet, ihre Kinder umgehend aus dem Internat abzuholen oder deren Abholung zu
organisieren. Da im Internat kein Pflegepersonal zur Verfiigung steht, ist die Betreuung der schul- und
trainingsbefreiten kranken Internatsbewohner*innen durch das Elternhaus zu sichern, ebenso bei schwer-
oder langerfristigen Erkrankten.

Erkrankt ein/e Internatsbewohner*in zu Hause oder reist aus anderen Grinden nicht an, ist der/die
diensthabende Erzieher*in umgehend zu informieren. Trainer und Lehrer sind durch die Eltern zu
verstandigen.

Volljahrigkeit

Mit Erreichen der Volljahrigkeit dndert sich flir die Internatsbewohner*innen lediglich die eigene
Entscheidungsgewalt ber den verlangerten Ausgang, der Abreise- und Rickkehrgrund und
Ubernachtungen auBerhalb. Uber diese kann der/die Internatsbewohner*in frei, ohne Zustimmung der
Eltern, entscheiden. Jedoch ist der Volljahrige weiterhin verpflichtet sich mit korrektem Zeitpunkt zur
Rickkehr, im Internat an- und abzumelden. Bei Nichteinhaltung werden durch die Erzieher*innen die
gleichen Schritte durchgeflhrt, wie bei minderjahrigen Internatsbewohner*innen.

Weiterhin gilt die gesamte Internatsordnung auch bei Volljahrigkeit.

Ramadan

Sollte der Wunsch bestehen einen Ramadan durchzufthren, hat der/ die Internatsbewohner*in einen
Antrag bei der Internatsleitung zu stellen. Diesen erhalt der/die Internatsbewohner*in bei den
Erzieher*innen seiner Etage. Zur Ausgestaltung des Ramadans ist eine detaillierte Absprache zur
Durchfihrung und Versorgung mit den/ der Erzieher*in notwendig.

§ 5. Versicherungsschutz
Flr die Internatsbewohner*innen besteht Unfall- und Haftpflichtversicherungsschutz bei der ARAG-

Sportversicherung. Es wird dariiber hinaus empfohlen, eine private Unfall- bzw. Haftpflichtversicherung
abzuschlieBen. Unfalle im Internat werden im Unfallbuch dokumentiert.
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§ 6. Verpflegung

Der Internatsplatz flr Sportschiler*innen ist an eine Vollverpflegung gebunden. Naheres ist in den
Geschaftsbedingungen zur Teilnahme an der Schilerverpflegung in den Mensen des Landessportbundes
Sachsen-Anhalt e.V. geregelt.

Die Versorgung mit 5 Mahlzeiten am Tag erfolgt an den Schultagen von Montag bis Freitag. Flr die
Verpflegung an den unterrichtsfreien Tagen (Ferien, Wwochenenden, Feiertage) ist eine vorherige
Anmeldung erforderlich. Das Essen zur Wochenendverpflegung ist selbstandig im entsprechenden Portal
bzw. Gber die App zu bestellen.

Das Einnehmen der Mahlzeiten ist nur in den daflir vorgesehenen Raumlichkeiten (Mensa oder
Teekliche und Besucherraum des Internats) erlaubt.

Eine Speisenlagerung und Speisenherstellung in den Wohnraumen sind aus hygienischen und
brandschutztechnischen Grinden nicht gestattet.

Geschirr, Glaser und Bestecke bleiben grundsatzlich in der Mensa bzw. in der Teeklche.
Lebensmittel werden nicht auBen auf den Fensterbanken gelagert, daflir stehen Kihlschranke in den
Erzieherzimmern zur Verfligung.

§ 7. Gemeinschaftsraume, AuBengelande

FUr die Internatsbewohner*innen stehen verschiedene Gemeinschaftsraume zur individuellen Nutzung
zur Verfigung. Dazu zahlen Club- bzw. Fernsehraume, Billard- und Tischtennisraume, Teeklichen und
weitere Freizeitraume.

Weitere MOglichkeiten der Freizeitgestaltung bestehen auf dem AuBengelande des Internates.

Fahrrader, die zum Training und fir den Trainingsweg notwendig sind, kdnnen im Fahrradunterstand
hinter dem Haus abgestellt und eingeschlossen werden. Jede/r Internatsbewohner*in erhalt bei Bedarf
einen zugewiesenen Stellplatz sowie einen Schlissel fir den Fahrradunterstand (gegen Kaution).

Bei Verlust des Schllssels oder des Fahrrades wird keinerlei Haftung dbernommen.

Im Keller stehen Waschmaschinen und wWaschetrockner zur Verfiigung. Diese kbnnen kostenpflichtig
genutzt werden. Auch Trockenraume, zum Aufhangen der Wasche, konnen genutzt werden.

§ 8. Geld und Wertsachen
Flr verlorengegangene Wertsachen bzw. Geldbetrage wird seitens des Internatsbetreibers keinerlei

Haftung ibernommen. Um Diebstahl nicht zu beglinstigen, sind die genannten Gegenstande
einzuschlieBen oder kdnnen im Sicherheitsschrank verwahrt werden.
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§ 9. Medikamente

Bei Einzug ins Sportinternat sollte von den Eltern eine Aufstellung (iber eine mitgegebene Hausapotheke
an die Erzieher*innen Gbergeben werden. Die Medikamenteneinnahme findet ausschlieBlich in
Eigenverantwortung der Schiler*innen statt. Die Medikamente sind verschlossen aufzubewahren.

Die gleiche Verfahrensweise gilt ebenfalls bei kurzfristigen Medikationen. Die Erzieher*innen sind zu
jederzeit Gber den aktuellen Versorgungsstand zu informieren.

Bei Bedarf besteht die Moglichkeit die Medikamente bei dem/den Erzieher*innen kihl zu lagern.

§10. Brandschutz

Die Benutzung von elektrischen Heiz- und Kochgeraten sowie Kihlschranken in den Schilerzimmern ist
untersagt. Blgeleisen und Kochgerate kdnnen nur in den vorgesehenen Raumen betrieben werden.
Der Umgang mit offenem Feuer, Reparaturen und Veranderungen an elektrischen Anlagen sind
grundsatzlich verboten!

Festgestellte Mangel an elektrischen Anlagen (Steckdosen etc.) sind sofort der/dem zustandigen
Erzieher*in oder dem Wachschutz zu melden.

Die Zulassung privater elektrischer Gerate des persénlichen Bedarfs ist bei der/dem zustandigen
Erzieher*in zu erfragen.

Zur Nutzung ist ein Stecker bzw. eine Steckdosenleiste mit Kippschalter erforderlich und selbst
mitzubringen.

Alle privaten, ortsverdanderlichen elektrischen Gerate (auch Verlangerungskabel bzw. Steckdosenleisten)
mussen die Eltern zweijahrlich durch eine Elektrofirma prifen lassen.

§11. Sicherheit

Wwaffen jeglicher Art sowie Messer und Gegenstande, die zu Angriffs- und Verteidigungszwecken dienen,
sind untersagt. Ebenso sind der Besitz und die Verbreitung rechtsextremistischer, gewalttatiger und
pornografischer Materialien verboten.

Der Konsum, der Besitz, das Deponieren und das Vertreiben von Alkohol, Nikotin, E-Zigaretten (auch
nikotinfreien), Shishas, Drogen sowie jeder Art von Rauschmitteln ist verboten. Den
Internatsbewohner*innen ist es untersagt, in einem angetrunkenen, betrunkenen oder berauschten
Zustand im Internat zu erscheinen.

Die Androhung bzw. Austibung psychischer und kdrperlicher Gewalt, Mobbing, Cybermobbing, Cyber-
Grooming, sowie sexuelle Ubergriffe jeglicher Art sind strikt untersagt.

Das Hinauswerfen von Gegenstanden oder von Lebensmitteln aus dem Gebaude sowie ein Hinauslehnen
aus den Fenstern, das Hinausklettern und das Sitzen auf den Fensterbanken sind streng verboten.

Auch flhrt Diebstahl jeglicher Art (im Haus oder extern z.B. in Geschaften) in jedem Fall zu
disziplinarischen Konsequenzen.
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§ 12. Sanktionen bei VerstdBen gegen die Internatsordnung

VerstoBe sind unter anderem:

- der Konsum, der Besitz, das Deponieren und das Vertreiben von illegalen Drogen, Alkohol und
Nikotin

- das Erscheinenin einem angetrunkenen, betrunkenen und/oder berauschtem Zustand im
Internat

- der Besitz jeglicher Art von Waffen

- der Besitzund die Verbreitung rechtsextremistischer, verfassungsfeindlicher
gewaltverherrlichender oder pornografischer Materialien

- die Androhung bzw. Ausibung psychischer und kérperlicher Gewalt, Mobbing, Cybermobbing und
Cyber-Grooming sowie sexuelle Ubergriffe jeglicher Art

- die Nichteinhaltung der Haus- und Bettruhe und der Ausgangszeiten

- das Hinauswerfen von Gegenstanden jeglicher Art oder von Lebensmitteln aus dem Gebaude

- das Hinauslehnen aus den Fenstern, das Hinausklettern und das Sitzen auf den Fensterbanken

- mutwillige Zerstdrung oder Verschmutzung von Inventar

- das Beschmieren und Verschmutzen von Wanden, Sanitaranlagen usw.

- wiederholte nicht vorhandene Zimmerordnung

Geeignete padagogische Erziehungsmittel konnen zu jederzeit im Internatsalltag durch die
Erzieher*innen beschlossen und umgesetzt werden. Bei weiterer ausbleibender
Verhaltensverbesserung, folgen entsprechende Sanktionen.

Sanktionen dienen sowohl der Gewahrleistung eines ordnungsgemaBen Internatslebens als auch dem
Schutz von Personen und Sachen innerhalb des Internates. VerstfBe gegen die Internatsordnung
werden mit Sanktionen geahndet und minden ¢¢f. in einem Disziplinarausschuss.

Zu den Sanktionen zahlen die erste und die zweite schriftliche Abmahnung, die durch die
Internatsleitung ausgesprochen werden. Moglich ist auch der zeitweilige Verweis oder der Ausschluss
aus dem Internat.

Die zweite schriftliche Abmahnung zieht die Androhung eines Ausschlusses aus dem Internat bei
erneuter Abmahnung nach sich.

Bei groben VerstOBen gegen diese Internatsordnung bzw. gegen gesetzliche Bestimmungen kann der
Ausschluss aus dem Internat ohne vorherige Abmahnung erfolgen (z.B. Drogenbesitz, starker
Alkoholkonsum, waffenbesitz, die Androhung bzw. Austibung psychischer und korperlicher Gewalt,
Mobbing, Cybermobbing und Cyber-Grooming sowie sexuelle Ubergriffe jeglicher Art

Bei angeordneten Sanktionen erfolgt in jedem Falle eine Information an die
Personensorgeberechtigten, den/die Trainer*in und die/den Klassenlehrer*in.

Disziplinarausschuss

Bei wiederholter Abmahnung, Androhung eines zeitweiligen Verweises oder Ausschlusses aus dem
Internat wird durch die/den Internatsleiter*in der Disziplinarausschuss einberufen.
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Mitglieder des Disziplinarausschusses sind:

Ressortleiter*in des Landessportbundes Sachsen-Anhalt
Internatsleitung

Erzieher*in der/des betroffene/n Schiler*in

Klassenlehrer*in bzw. Schulleiter*in der/des betroffene/n Schiler*in
Trainer*in der/des betroffene/n Schiler*in

Beratende Mitglieder des Disziplinarausschusses sind:

Vertreter*in des Internatsaktivs

Elternvertreter*in

Betroffene Internatsbewohner*innen und jeweilige Personensorgeberechtigte haben die Gelegenheit,
sich zu den vorgeworfenen Pflichtverletzungen zu auBern.

Aufgabe des Disziplinarausschusses ist es, geeignete OrdnungsmaBnahmen und ggfs. weitere
Erziehungsmittel festzulegen. Die Entscheidung Gber den Ausschluss aus dem Internat obliegt dem

Internatsbetreiber.

Diese Internatsordnung gilt fiir alle Internatsbewohner*innen und tritt ab 01.07.2024 in Kraft.
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