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Mentees und Mentor*innen gesucht! 
 

 Du willst im Verein oder Verband Verantwortung übernehmen? 
Werde Mentee und profitiere vom Erfahrungsaustausch! 
 

 Du hast Erfahrungen und Wissen in der Vereinsarbeit und willst 
andere damit unterstützen? Werde Mentor*in und bring den Sport 
voran! 

Das Mentoring richtet sich explizit an: 

 Frauen,  
 Menschen mit Behinderung, 
 Personen mit Migrationshintergrund, 
 Junge Menschen,  
 People of Colour und  
 Queere Personen. 

Diese Personengruppen sind nur selten in 
verantwortungsvollen Positionen im Sport. Mit dem 
Mentoring-Programm möchte der Landessportbund das 
ändern und Engagierte unterstützen, sich in den 
Sportstrukturen zu engagieren. 

Wichtige Informationen: 

 Laufzeit: Februar – September 2025 
 Individuelle Treffen im Tandem aus Mentee und 

Mentor*in 
 Mentor*innen unterstützen und beraten Mentees in 

ihren Zielen und Vorhaben im Sportbereich 
 Drei praxisorientierte Seminarwochenenden zu 

Selbst- und Führungskompetenzen 
 Teilnahme kostenlos; Verpflegung und Übernachtung 

an Seminarwochenenden übernimmt LSB 

Mehr Infos auf der Projektseite: 

Bis zum 30.01.2025 als Mentee, Mentor*in oder direkt 
als Tandem hier bewerben! 

Foto: Canva 

mailto:mentoring@lsb-sachsen-anhalt.de
https://www.lsb-sachsen-anhalt.de/sportwelten/vielfalt/integration-durch-sport-1
https://lsbsa.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=DC280C46-E684-4B2B-8292-6927212B1CC0
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Wer kann am Programm teilnehmen? 

Als Mentee bist du… Als Mentor*in hast du… 
 Bzw. dein Verein Mitglied des LSB. 
 bereit, Verantwortung im Sport zu übernehmen. 
 auf der Suche nach Austausch mit einer 

erfahrenen Person.  
 Angehörige*r einer unterrepräsentierten 

Gruppe. 

 umfangreiche Erfahrung in 
verantwortungsvollen Positionen im Sport. 

 ein Netzwerk in den Sportstrukturen. 
 Interesse, eine engagierte Person in ihrer 

Entwicklung zu unterstützen. 
 Lust auf das Thema Vielfalt. 

 

Warum lohnt sich die Teilnahme? 

Als Mentee kannst du… Als Mentor*in kannst du… 
 persönliche Unterstützung für deine 

Entwicklung und Ziele im Verein bekommen. 
 deine Stärken entdecken und zielgerichtet 

einsetzen. 
 persönliche (Führungs-) Kompetenzen 

ausbauen. 
 neue bestärkende und inspirierende Kontakte 

innerhalb des Sports knüpfen. 

 deine (Führungs-) Kompetenzen erweitern. 
 neue bestärkende und inspirierende Kontakte 

innerhalb des Sports knüpfen  
 eine engagierte Person mit deinem Wissen und 

Erfahrungen in ihrer Entwicklung unterstützen. 
 Vielfalt im Sport stärken. 
 neue Impulse für die eigene Arbeit erhalten. 

Mentor*innen erhalten eine finanzielle Aufwandsentschädigung und eine Fahrtkostenerstattung zu den 
Seminarorten. 
Es können sich auch Tandems aus der gleichen Organisation anmelden. Vereine fördern und entwickeln so 
gezielt Engagierte. 

Ablauf 

1. Digitales Einführungsseminar (03.02.2025) 
2. Wochenendseminar (15.-16.02.2025; K6 Seminarhotel Halberstadt)  
3. Wochenendseminar (26.-27.04.2025; LSSA Osterburg) 
4. Wochenendseminar (21.-22.06.2025; LSSA Osterburg) 
5. Abschlussveranstaltung (20.09.2025; DLRG Halle) 

Termine für 2 weitere Online-Seminare werden noch bekanntgegeben. Die Unterbringung an den 
Seminarwochenenden erfolgt in Einzelzimmern. Eine barrierearme Unterbringung ist möglich. 

Für Mentees ist der Besuch aller Seminarveranstaltungen (digital und Präsenz) verpflichtend, für 
Mentor*innen nach Absprache mit der Programmkoordination.  

 
Matching 

Die Tandems aus Mentor*in und Mentee werden durch die Projektkoordination aus dem Pool der 
eingegangenen Bewerbungen erstellt. Es ist also möglich, sich ohne Tandempartner*in zu bewerben. 

 
Wenn du dich nicht als Mentee oder Mentor*in angesprochen fühlst, aber  

trotzdem gern teilnehmen würdest, nimm gern Kontakt zur Programmkoordination 
auf! 

 

mailto:mentoring@lsb-sachsen-anhalt.de

